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सहसांबांध 
सहसांबांध- correlation शब्द की उत्पत्ति co-relation से हुई है त्तिसका अर्थ है-पारस्पररक 
सम्बन्ध। सह-सम्बन्ध इस बात का सूचक होता है। दो विशेषताओ ंके बीच ककतना अतंसंबंध है 
इससे इसकी िानकारी मिलती है। िैसे -ककसी व्यक्ति कक दो विषय कक विशषेताओ ंका परीक्षण 
द्वारा िापन करना ओर प्रत्येक व्यक्ति के दोनों विषयों के अलग-अलग प्राप्ताकों को तात्तलका िें 
िोडों के रुप िें व्यिस्थित करके सांक्तिकीय गणना द्वारा दोनों िें सम्बन्ध ज्ञात ककया िाता है उसे 
सह-सम्बन्ध कहते है 

सह-सांबांध की तकनीक: श्रंखलाओ ंिें पाए िाने िाले संबंधों िें िात्राओ ंकी गणना त्तिस सांक्तिकी 
तकनीक से की िाती है सहसंबंध की की तकनीक कहा िाता है| 

सह-सांबांध क्या है ?  

सह-संबधं एक सांक्तिकीय विमध या तकनीक है िो विमिन्न चरों के िात्रात्मक संबंध की गणना 
करते हैं| 

क्राक्सटन एवां काउडेन के अनुसार सह-सांबांध: 

"िब संबंध संिात्मक स्वािाि के हो तो उन संबंधों को िानन ेएिं िापने और एक संत्तक्षप्त सूत्र िें 
स्पष्ट करने के उमचत सांक्तिकीय यन्त्र को सह-सनबंध कहा िाता है|"  

बोडडिंगटन के अनुसार सह-सांबांध: 

"िब किी दो या दो से अमधक सिूहों अर्िा िगों अर्िा श्रखंलाओ ंिें ननत्तित संबधं पाया िाता है 
तो उसे सह-सबंंध कहा िाता है|" 

सह-सांबांध के प्रकार : 

1. धनात्मक सह-संबंध 
2. ऋणात्मक सहसबंंध  
3. शून्य सहसबंंध 

1. धनात्मक सहसांबांध:- 
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िब ककसी िस्तु, सिूह अर्िा घटना के ककसी एक चर के िान िें िरत्ति होन ेसे दसूरे साहचयथ चर के 
िान िें िरत्ति होती है अर्िा उसके िान िें किी होने से दूसरे साहचयथ चर के िान िें किी होती है 
तो िान दोनों चरों के बीच पाए िान ेिाले इस अनुरूप सम्बंध को धनात्मक सहसंबंध करते हैं।  
उदाहरणार्थ- 
ककसी गसै का सिान दाब पर तापक्रि बढ़ने से उसका आयतन बढ़ना अर्िा तापक्रि कि होने स े
उसका आयतन कि होना गैस के दो चरौ- तापक्रि और आयतन के बीच धनात्मक सहसंबंध है। 
2. ऋणात्मक सहसांबांध:- 
िब ककसी िस्तु, सिूह अर्िा घटना के ककसी एक चर के िान िें िरत्ति होन ेसे दसूरे साहचयथ चर के 
िान िें किी आती है अर्िा उसके िान िें किी होने से दूसरे साहचयथ चर के िान िें िरत्ति होती है 
तो इन दोनों चरों के बीच पाए िाने िाले इस प्रनतकूल सम्बंध को ऋणात्मक सहसबंंध कहत ेहैं। 
उदाहरणार्थ-  
ककसी गसै का सिान तापक्रि पर दाब बढ़ने से उसका आयतन कि होना अर्िा दाब कि होने से 
उसका आयतन बढ़ना, गैस के दो चरों-दाब और आयतन के बीच ऋणात्मक सहसबंंध है। 
3. शनू्य सहसांबांध- 
िब ककसी िस्तु , सिहू अर्िा घटना के ककसी एक चर िें पररितथन होने से दूसरे साहचयथ चर पर 
कोई प्रिाि नही ंपडता तो इन दोनों चरों के बीच के सम्बंध को शनू्य सहसबंंध कहत ेहैं। 
उदाहरणार्थ- 
ककसी गसै के आयतन के बढ़ने अर्िा घटन ेसे उसके रासायननक सूत्र िें कोई अन्तर न होना गसै 
के दो चरों- आयतन और रासायननक सूत्र के बीच शून्य सहसंबंध है। 
सहसांबांध की उपयोगगता, आवश्यकता और महत्व- 
विज्ञान का िूल आधार कायथ-कारण सम्बंध (Cause and Effect Relationship) है। इस सम्बंध 
की िानकारी के आधार पर ककसी एक क्षेत्र िें होने िाले पररितथन से ककसी दूसरे क्षेत्र िें होने िाले 
पररितथन की िविष्यिाणी की िा सकती है। इस प्रकार विज्ञान के क्षेत्र िें तो सहसंबंध की सबस े
अमधक उपयोमगता है, उसकी सबसे अमधक आिश्यकता है और उसका सबसे अमधक िहत्व है।  
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इस युग िें िनोिैज्ञाननकों ने िी िानि व्यिहार के कारकों का पता लगाकर कायथ-कारण सम्बंधों 
की िापना की है। आि िानिीय व्यिहार िें कायथ-कारण सम्बधंों को सिझने के त्तलए सहसंबधं 
प्रविमधयों (Correlation Techniques) का प्रयोग ककया िाता है।  
इस प्रकार आि िनोविज्ञान और त्तशक्षा के क्षेत्र िें िी सहसंबंध की बडी उपयोमगता है, इसकी बडी 
आिश्यकता है और इसका बडा िहत्व है।  

i. पूवाथनुमान- सह-सम्बन्ध का प्रयोग पूिाथनुिान िें ककया िाता है, त्तिससे छात्रों को आग ेकी 
कक्षाओ ंिें पदोन्ननत कर चढ़ाया िा सके। 

ii. ववश्वसनीयता- सह-सम्बन्ध का प्रयोग परीक्षणों की विश्वसनीयता का पता लगाने िें ककया 
िाता है। सांक्तिकी विमध द्वारा प्रयोग करके यह पता लगाया िाता है कक यह परीक्षण दो 
विमिन्न सिय पर उसी िस्तु का परीक्षण करता है या नही।ं 

iii. वैधता- ककसी िी परीक्षण का िूल्य सह-सम्बन्ध द्वारा ननकाला िाता है। िब किी िी 
परीक्षण बनाया िाता है तो िह कदय ेप्रश्नों की िाप करता है। 

iv. परीक्षण ननमाथण- सह सम्बन्ध का प्रयोग परीक्षण ननिाथण िें िी ककया िाता है। िब किी 
िी नया परीक्षण ननर्मित ककया िाता है, तब परीक्षण द्वारा यह ज्ञात ककया िाता है कक उसका 
प्रत्येक एकांक दूसरे स ेसम्बन्धन्धत है या नही ंअर्िा पूरे परीक्षण से सम्बन्धन्धत है या नही।ं इन 
सब सम्बन्धों का ननधाथरण सह-सम्बन्ध की विमध द्वारा ककया िाता है। 

यहा ाँ शशक्षा के क्षेत्र में सहसांबांध की उपयोगगता, आवश्यकता एवां महत्व का सांके्षप में वणथन 
प्रस्तुत है 

1. दो विषयों के सहसंबंध की सहायता से ककसी छात्र की एक विषय की योग्यता के आधार पर 
उसकी दूसरे विषय की योग्यता का अनुिान लगाया िा सकता है।  

2. दो विषयों के सहसंबंध की सहायता से यकद उपरोि अनुिान सही न ननकले तो यह ननदान 
करना आिश्यक हो िाता है कक उसका कारण क्या है। ननदान करने के बाद उपचारात्मक 
त्तशक्षण की व्यििा की िाती है।  

3. अध्ययन विषयों के सहसंबंध की सहायता स ेछात्रों को शतै्तक्षक एिं व्यािसानयक ननदेशन देन े
िें सहायता मिलती है।  

4. कक्रयात्मक अनसुन्धान िें सहसंबंध  का प्रयोग विशेष रूप से ककया िाता है। 
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सहसांबांध की सीमाएाँ- 
1. ककन्ी ंदो विषयों के सहसंबंध से उनके बीच सहसम्बंधों के िूल कारणों का ज्ञान नही ंहोता।  
2. ककन्ी ंदो विषयों के सहसंबंध छात्रों की संिा पर ननिथर करते हैं, छोटे सिूह से प्राप्त सहसबंंध 
की अपेक्षा बडे सिूह से प्राप्त सहसंबंध अमधक विश्वसनीय होता है।  

3. ककन्ी ंदो विषयों के बीच का सहसंबंध  विषयों की प्रकर नत के सार्-सार् छात्रों की प्रकर नत 
(योग्यता, रूमच और अमिरूमच) पर िी ननिथर करता है। अत: एक ननदशथ से प्राप्त सहसंबधं 
दूसरे ननदशथ पर उसी रूप िें लागू नही ंककया िा सकता।  

4. सहसम्बंध गुणांक का अर्ाथपन पररस्थिनतयों पर ननिथर करता है इसत्तलए उसकी व्यािा करना 
र्ोडा कठिन कायथ है। 

सहसम्बन्ध गुणाांक की मात्रा की व्यािा 
सहसम्बन्ध गुणांक की पररिाणात्मक िात्रा की गुणात्मक व्यािा इस प्रकार की िा सकती है- 

1. पूणथ सहसम्बन्ध- िब ककन्ी ंदो चरों के िलू्यों िें पररितथन सिान अनुपात िें तर्ा एक ही कदशा 
िें होता है तो उनिें धनात्मक पूणथ सहसम्बन्ध होता है। इसे सहसम्बन्ध गुणांक +1 स ेव्यि 
ककया िाता है।  इसके विपरीत िब दोनों चरों के िलू्यों िें पररितथन सिान अनुपात िें परन्त ु
विपरीत कदशा िें होता है तो उनिें ऋणात्मक पूणथ सहसम्बन्ध होता है। इसे सहसम्बन्ध -1 द्वारा 
व्यि ककया िाता है। 

2. अवत उच्च सहसम्बन्ध- िब ककन्ी ंदो चरों के िलू्यों िें सहसम्बन्ध गुणांक की िात्रा +.81 स े
+.99 तक हो तो इसे धनात्मक अनत उच्च सहसम्बन्ध कहा िाता है। इसके विपरीत अर्ाथत् -.81 
से -.99 होने पर ऋणात्मक उच्च सहसम्बन्ध कहा िाता है। 

3. उच्च सहसम्बन्ध- िब ककन्ी ंदो चरों के िलू्यों िें सहसम्बन्ध गणुांक की िात्रा +.61 से +.80 
तक होती है तो इसे धनात्मक उच्च सहसम्बन्ध कहा िाता है। इसके विपरीत अर्ाथत् -.61 से -
.80 होने पर ऋणात्मक उच्च सहसम्बन्ध कहा िाता है। 

4. साधारण सहसम्बन्ध- िब ककन्ी ंदो चरों के िूल्यों िें सहसम्बन्ध गुणांक की िात्रा +.41 स े
+.60 तक होती है तो इसे धनात्मक साधारण सहसम्बन्ध कहा िाता है। इसके विपरीत अर्ाथत् -
.41 से -.60 होने पर ऋणात्मक साधारण सहसम्बन्ध कहा िाता है। 
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5. ननम्न सहसम्बन्ध – िब ककन्ी ंदो चरों के िूल्यों िें सहसम्बन्ध गणुांक की िात्रा +.21 से +.40 
तक होती है तो इसे धनात्मक ननम्न सहसम्बन्ध कहा िाता है। इसके विपरीत अर्ाथत् -.21 से -
.40 होने पर ऋणात्मक ननम्न सहसम्बनं्ध कहा िाता है। 

6. नगण्य या बहुत कम सहसम्बन्ध – िब ककन्ी ंदो चरों के िूल्यों िें सहसम्बन्ध गुणांक की 
िात्रा +.00 से +.20 तक होती है तो इसे धनात्मक नगण्य सहसम्बन्ध कहते हैं। इसके विपरीत 
अर्ाथत् -.00 से -.20 होने पर ऋणात्मक नगण्य सहसम्बन्ध कहते हैं। 

7. सहसम्बन्ध का अभाव- िब ककन्ी ंदो चरों के िलू्यों के पररितथनों िें कोई िी सम्बन्ध न हो तो 
सहसम्बन्ध का अिाि होता है। इसे सहसम्बन्ध गुणांक शून्य द्वारा व्यि ककया िाता है। 

सहसम्बन्ध को प्रभाववत करन ेवाले तत्व 
सहसम्बन्ध को ननम्नत्तलखखत प्रिुख तत्व प्रिावित करते हैं- 

1. िब संकत्तलत आँकडों का न्यादशथ बडा होता है तो प्राप्त सहसम्बन्ध गुणांक कि होते हुये िी 
अमधक सार्थक होता है। 

2. िब संकत्तलत आँकडों का न्यादशथ छोटा होता है तो .5 से अमधक प्राप्त सहसम्बन्ध गुणांक ही 
सार्थक िाना िाता है। 

3. िब प्राप्त आँकडों िें विचरणशीलता अमधक होती है तो सहसम्बन्ध गुणांक का िान कि होता 
है। 

4. प्राप्त आँकडों िें विचरणशीलता त्तितनी ही कि होती है, सहसम्बन्ध गुणांक उतना ही अमधक 
होता है। 

5. िगीीकर त आँकडों िें िगाथन्तर का आकार िी सहसम्बन्ध को प्रिावित करता है। यकद िगाथन्तर 
का आकार बडा हो तर्ा प्राप्तांकों की संिा कि हो तो सहसम्बन्ध का िान सत्य के अमधक 
ननकट नही ंहोगा। िगाथन्तर का आकार सािान्य होन ेपर सहसम्बन्ध गुणांक अमधक सार्थक 
होता है। 

सहसम्बन्ध गुणाांक ज्ञात करन ेकी ववगधया ाँ 
सहसम्बन्ध गुणांक ज्ञात करने की प्रिुख विमधया ँननम्नत्तलखखत है- 
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1. आलेखीय विमध 
2. विक्षेपमचत्र विमध 
3. गुणन विभ्रमिषा विमध 
4. क्रि अन्तर विमध 

आलखेीय ववगध- यह विमध दो श्ते्तणयों िें सहसम्बन्ध ज्ञात करन ेकी अत्यन्त सरल विमध है। इस 
विमध द्वारा सहसम्बन्ध की अंकात्मक िात्रा का ज्ञान नही ंहोता है िरन् इसकी कदशा और िात्रा का 
अनुिान लगाया िाता है। 

रचना ववगध- इसकी रचना िें क्रि संिा, सिय और िान आकद को य-अक्ष पर और अन्य दोनों 
सम्बि श्ते्तणयों को र-अक्ष पर सिुमचत पैिाना िानकर अकंकत करते हैं। तदनुसर त्तितन ेपदयुग्म 
होते हैं, उतन ेही नबन्द ुग्राफ पेपर पर अकंकत करके दो िक्र अलग-अलग बना लतेे हैं। दोनों श्ते्तणयों 
के िूल्यों िें सिानता और सिान इकाई िें व्यि होने पर उन्ें बायी ंओर के र-अक्ष पर ही िापदण्ड 
लेकर गणनाएँ की िाएँगी। इस प्रकार बन ेआलेख को सहसम्बन्ध आलेख िी कहा िाता है। 
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