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अध्याय-7: पयाावरण और धारणीय ववकास
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धयरणीर् ववकयस कय अर्ा एव ंकयर्ा 
धयरणीर् ववकयस : ऐसा विकास पर्ाािरण को बिना नुकसान पहुँचाए हो और आर्थिक विकास के 
साि-साि पर्ाािरण सरंक्षण एिं प्रदषुणरहहत हो जो भािी पीढ़ी के लिए स्वच्छ एिं अधिक संसािन 
उपिब्ध कर सके तो इसे िारणीर् विकास कहते हैं|   

संरु्क्त रयष्ट्र  पर्यावरण और ववकयस सम्मलेन द्वयरय धयरणीर् ववकयस की पररभयषय :  

"ऐसा विकास जो ितामान पीढ़ी की आिश्यकताओ ंपूर्तत भािी पीढ़ढ़र्ों की आिश्यकताओ ंकी पूर्तत 
में बिना समझौता ककए पूरा करे|" 

ब्रूटलैंड कमीशन द्वयरय धयरणीर् ववकयस की पररभयषय : "हमारा नैबतक दाबर्त्व है कक िर्त्ामान 
पीढ़ी को आगामी पीढ़ी द्वारा एक िेहतर पर्ाािरण उतराधिकार के रूप में सौपा जाना चाहहए| कम 
से कम हमें आगामी पीढ़ी के जीिन के लिए अच्छी गुणिता िािी पररसंपबतर्ों का भंडार छोड़ना 
चाहहए, जो कक हमें अपन ेढ़पछिी पीढ़ी से विरासत के रूप में प्राप्त हआ है|"  

धयरणीर् ववकयस एवं आर्थर्क ववकयस में अन्तर : 

धयरणीर् ववकयस : 

• िारणीर् विकास में प्रबत व्यक्ति िास्तविक आर् में दीर्ाकािीन िलृि होती है|  
• इससे ितामान एिं भािी पीढ़ढ़र्ों के आर्थिक कल्याण में िलृि होती है| 
• र्ह पर्ाािरण संरक्षण एिं प्रदषुण से िचाि पर विशषे िि देती  है|  
• इसमें प्राकृबतक पूुँजी का उधचत प्रर्ोग होता है लजससे भािी पीढ़ढ़र्ों के हहतों की रक्षा की जा 
सके|  

आर्थर्क ववकयस :  

• इसमें प्रबत व्यक्ति आर् में दीर्ाकालिक िलृि होती है| 
• इसमें िर्त्ामान पीढ़ढ़र्ों के आर्थिक कल्याण में िृलि  होती है| 
• र्ह पर्ाािरण संरक्षण एिं प्रदषुण को महत्व नही ंदेती है| 
• इसमें प्राकृबतक पूुँजी का शोषण होता है| 
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धयरणीर् ववकयस के ललए अननवयर्ा शरे्त :  

• मानि जनसुँख्या को पर्ाािरण की िारण क्षमता के स्तर तक ससधमत करना|  
• प्रौद्योधगकी प्रगबत आगत-कुशि होना चाहहए न कक आगत का उपभोग करने िािी| 
• निीकरणीर् संसािनों की प्राप्तप्त िारणीर् आिार पर की जानी चाहहए| 
• गैर-निीकरणीर् संसािनों के ररक्तिकरण की दर निीकरणीर् प्रबतस्थापकों की सिंृलि की 
दर स ेअधिक नही ंहोनी चाहहए|  

• प्रदषुण से उत्पन्न अक्षमताओ ंका सुिार ककर्ा जाना चाहहए|  

धयरणीर् ववकयस की प्रयप्ति के उपयर् : 

• अधिक से अधिक उजाा के गैर-परंपरागत स्रोतों का उपर्ोग| 
• िार्ोमास ईंिन के उपर्ोग के िजार् गैसों का प्रर्ोग| 
• िन विनाश पर रोक|  
• अधिक से अधिक जिीर् विद्युत संर्तं्रों की स्थापना| 
• पारंपररक व्यिहारों का उपर्ोग ताकक पर्ाािरण की अनुकूिता िनी रहे| 
• कृढ़ष के लिए जवैिक कम्पोस्ट का उपर्ोग और जैविक कृढ़ष को िढ़ािा| 
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NCERT SOLUTIONS 
अभ्ययस (पृष्ठ सखं्यय 182-183) 

प्रश्न 1 पर्ाािरण से आप क्या समझते हैं? 

उर्त्र- ककसी स्थान विशेष में मनुष्य के आस-पास भौबतक िस्तुओ ंजि, भूधम, िारु् का आिरण, 
लजसके द्वारा मानि घर्रा रहता है, को पर्ाािरण कहते हैं। 

प्रश्न 2 जि संसािन बनस्सरण की दर उनके पुनजानन की दर से िढ़ जाती है, तो क्या होता है? 

उर्त्र- जि संसािन बनस्सरण की दर उनके पुनजानन की दर से िढ़ जाती है, तो पर्ाािरण जीिन 
पोषण का अपना तीसरा और महत्वपूणा कार्ा करने में असफि हो जाता है और इससे पर्ाािरण 
संकट पैदा होता है। 

प्रश्न 3 बनम्न को निीकरणीर् और गैर-निीकरणीर् संसािनों में िगीीकृत करें- 

i. िृक्ष। 
ii. मछिी। 
iii. पेटर ोलिर्म। 
iv. कोर्िा। 
v. िौह-अर्स्क। 
vi. जि। 

उर्त्र- 

नवीकरणीर् संसयधन गैर-नवीकरणीर् संसयधन 
िृक्ष पेटर ोलिर्म 
मछिी पेटर ोलिर्म 
जि िौह-अर्स्क 

प्रश्न 4 आजकि विश्व के सामने _____________ और _____________ की दो प्रमुख पर्ाािरण 
समस्याएुँ हैं। 
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उर्त्र- आजकि विश्व के सामने िलैश्वक उष्णता और ओजोन अपक्षर् की दो प्रमुख पर्ाािरण 
समस्याएुँ हैं। 

प्रश्न 5 बनम्न कारक भारत में कैसे पर्ाािरण सकंट में र्ोगदान करते हैं? सरकार के समक्ष िे कौन-
सी समस्याएुँ पैदा करते हैं? 

a. िढ़ती जनसंख्या। 
b. िारु् प्रदूषण। 
c. जि प्रदूषण। 
d. सम्पन्न उपभोग मानक। 
e. बनरक्षरता। 
f. औद्योगीकरण। 
g. शहरीकरण। 
h. िन क्षेत्र में कमी। 
i. अििै िन कटाई। 
j. िैलश्वक उष्णता। 

उर्त्र- 

a. िढ़ती जनसंख्या- िढ़ती जनसंख्या पर्ाािरण संकट का महत्त्वपूणा कारण है। जनसखं्या 
िृलि के कारण प्राकृबतक संसािनों का ह्रास हआ है। विश्व की िढ़ती जनसंख्या के कारण 
इन ससंािनों पर अबतररि भार के कारण इनकी गुणिर्त्ा प्रभावित हई है। इसके अबतररि 
अपलशष्ट पदािों का उत्पादन पर्ाािरण की िारणीर् क्षमता से िाहर हो गर्ा है। 

b. िारु् प्रदूषण- िारु् में ऐसे िाह्य तत्वों की उपस्थस्थबत जो मनुष्य के स्वास्थ्य अििा कल्याण 
हेतु हाबनकारक हो, िारु् प्रदूषण कहिाता है। िारु् प्रदूषण का सिााधिक प्रभाि मनुष्य पर 
पड़ता है। शहरी क्षेत्रों में िारु् प्रदूषण का खूि प्रसार हो रहा है। िारु् प्रदूषण से श्वसन तन्त्र 
सम्बन्धी रोग, त्वचा कैन्सर आुँख, गि ेि फेफड़ों में खरािी ि दढ़ूषत जि आकद समस्याएुँ 
पैदा हो रही हैं। िारु् प्रदूषण के कारण ही अम्लीर् िषाा होती है जो जीिों एिं पौिों के लिए 
हाबनकारक है। 

Website - www.fukeyeducation.com, Email :- fukeyeducation@gmail.com



 

(5) 
 

पर्यावरण और धयरणीर् ववकयस 07 

c. जि प्रदूषण- जि जि में अनेक प्रकार के खबनज, कािाबनक तिा अकािाबनक पदािा ि गैसें 
एक बनलित अनुपात स ेअधिक मात्रा में र्ुि जाते हैं तो ऐसा जि प्रदूढ़षत कहिाता है। जि 
प्रदषूण के कारण मनषु्य को हैजा, अबतसार, िुखार ि पेधचश आकद िीमाररर्ा ुँ हो जाती हैं। 

d. सम्पन्न उपभोग मानक- जनसंख्या की दृष्टष्ट से भारत का विश्व में दूसरा स्थान है। जनसखं्या 
िृलि के कारण र्हा ुँ उत्पादन और उपभोग के लिए संसािनों की मा ुँग संसािनों के पुनः सृजन 
की दर से िहत अधिक है। अधिक उपभोग ने पर्ाािरण पर दिाि िनार्ा है और इसी कारण 
से िनस्पबत एिं जीिों की अनेक जाबतर्ा ुँ वििुप्त होने के कगार पर हैं। 

e. बनरक्षरता- भारत में अनपढ़ िोगों की सखं्या विश्व में सिसे अधिक है। बनरक्षरता मानि 
जाबत के लिए एक अधभशाप है। बनरक्षर मनषु्य के मानससक स्तर का कम विकासे हो पाता 
है। िह नई तकनीक को सहजता से स्वीकार नही ंकरता है। उसमें खोजी दृष्टष्टकोण नही ंहोता 
है। बनरक्षर व्यक्ति की उत्पादकता भी कम होती है। बनरक्षर होने पर व्यक्ति देश के संसािनों 
का उधचत प्रकार से प्रर्ोग नही ं कर पात े हैं। इस प्रकार बनरक्षरता का शहरीकरण, 
औद्योगीकरण, आर्थिक संिृलि एिं विकास की प्रकिर्ा पर िुरा प्रभाि पड़ता है 

f. औद्योगीकरण- भारत विश्व का दसिा ुँ सिााधिक औद्योधगक देश है। तीव्र औद्योगीकरण के 
कारण अबनर्ोलजत शहरीकरण प्रदूषण एिं दरु्ाटनाएुँ आकद पररणाम सामने आए हैं। तीव्र 
आर्थिक विकास के कारण प्राकृबतक संसािनों पर काफी दिाि पड़ा है तिा अपलशष्ट पदािों 
का भी अधिक उत्पादन हआ है जो पर्ाािरण की िारणीर् क्षमता स ेपरे है। 

g. शहरीकरण- शहरीकरण तीव्र आर्थिक विकास का पररणाम है। शहर पर्ाािरण को प्रमुख रूप 
से प्रदूढ़षत करते हैं। कई शहर अपने पूरे गने्द पानी और औद्योधगक अिलशष्ट कूड़े का 40% से 
60% असंसाधित रूप से अपने पास की नकदर्ों में िहा देते हैं। इसके अबतररि शहरी उद्योग 
िातािरण को अपनी धचमबनर्ों से बनकिते िुएुँ तिा जहरीिी गसैों से प्रदूढ़षत करते हैं। 
शहरीकरण से गा ुँिों की काफी जनसंख्या शहरों में आ गई है। शहरों में जनसंख्या का दिाि 
िढ़ा है और अपलशष्ट पदािों के अधिक उत्पादन स ेपर्ाािरण पर भी दिाि िढ़ा है। इसके 
अबतररि शहरीकरण से जि ि िारु् प्रदूषण में भी िृलि होती है। 

h. िन-क्षते्र में कमी- भारत में प्रबत व्यक्ति जंगि भूधम केिि 0.8 हैके्टर्र है, जिकक िुबनर्ादी 
आिश्यकताओ ंकी पूर्तत के लिए र्ह संख्या 0.47 हैके्टर्र होनी चाहहए। िन-क्षेत्र में कमी 
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से देश को प्रबत िषा 0.8 धमलिर्न टन नाइटर ोजन, 1.8 धमलिर्न टन फॉस्फोरस और 26.3 
धमलिर्न टन पोटैलशर्म का नुकसान होता है। इसके अबतररि भूधम क्षर् से 5.8 धमलिर्न 
टन स े8.4 धमलिर्न टन पोषक तत्वों की क्षबत होती है। एक िषा की अिधि में औसत िषा 
का स्तर धगर गर्ा है तिा ऑक्सीजन की आपूर्तत में कमी आई है। 

i. अििै िन-कटाई- िनों के विनाश में औद्योधगक विकास, कृढ़ष विकास, दािाप्ति, चरागाहों 
का विस्तार, िा ुँिों, सड़कों ि रेिमागों के बनमााण में महत्त्वपूणा भूधमका बनभाई है। िन जिै 
पदािों में सिाप्रमखु हैं। अन्य जैि पदािा जसैे जीि-जन्तु, पश ुतिा मानि; इस पर बनभार 
हैं। इसके अबतररि र्ह अजिै पदािा जैसे धमट्टी से भी सम्बप्तन्धत है। समस्त पर्ाािरण इन्ी ं
तत्वों की सुचारु किर्ा-प्रणािी द्वारा सन्तिुन प्राप्त करता है। अत: र्कद पर्ाािरण के 
आिारभतू तत्व िन नष्ट हो जाते हैं तो पर्ाािरण में असन्तुिन उत्पन्न हो जाता है, लजसका 
प्रभाि जैि-जगत के विनाश का कारण िन सकता है। 

j. िैलश्वक उष्णता- िैलश्वक उष्णता पृथ्वी और समुद्र के औसत तापमान में िृलि को कहत ेहैं। 
भू-तापमान में िृलि ग्रीन हाउस गैसों में िृलि के पररणामस्वरूप हई है। िैलश्वक उष्णता 
मानि द्वारा िन विनाश तिा जीिाश्म ईंिन के जिन ेसे कािान डाइऑक्साइड और अन्य 
ग्रीन हाउस गैसों की िलृि के कारण होती है। िारु्मण्डि में कािान डाइऑक्साइड, मीिेन 
गैस तिा दूसरी गसैों के धमिन ेसे हमारी भमूण्डि सतह िगातार गमा हो रही है। िीसिी ं
शताब्दी के दौरान िारु्मण्डि केऔसत तापमान में 0.6°C की िढ़ोतरी हई है। इसके 
पररणामस्वरूप ध्रुिीर् िफा  ढ़पर्िी है एिं समदु्र का जिस्तर िढ़ा है। 

प्रश्न 6 पर्ाािरण के क्या कार्ा होते हैं? 

उर्त्र- पर्ाािरण में बनम्नलिखखत कार्ा हैं- 

• र्ह संसािनों की आपूर्तत करता है। 
• र्ह अिशेष को समाहहत कर िेता है। 
• र्ह जनबनक और जवैिक विवििता प्रदान करके जीिन का पोषण करता है। 
• र्ह सौंदर्ा विषर्क सिेाएुँ भी प्रदान करता है, जैसे कक कोई सुदंर दृश्य। 

प्रश्न 7 भारत में भू-क्षर् के लिए उर्त्रदार्ी छह कारकों की पहचान करें। 
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उर्त्र- भारत में भू-क्षर् के लिए उर्त्रदार्ी छह कारक बनम्नलिखखत हैं- 

1. िन कटाि के कारण िनस्पबत की हाबन। 
2. अिारी जिाऊ िकड़ी और चारे का बनष्कषाण। 
3. कृढ़ष पररितान। 
4. िन भूधम का अबतिमण। 
5. िाप्ति और अत्यधिक चराई। 
6. अबनर्ोलजत फसि चि। 

प्रश्न 8 समझार्ें कक नकारात्मक पर्ाािरणीर् प्रभािों की अिसर िागत उच्च क्यों होती है? 

उर्त्र- अिसर िागत का अिा ककसी विकल्प का चुनाि अििा बनणार् िेन ेमें िग ेिागत है। 
निीकरणीर् तिा गरै-निीकरणीर् संसािनों के गहन और विस्ततृ बनष्कषाण से अनेक महत्वपूणा 
संसािन वििपु्त हो गए हैं और हम नए संसािनों की खोज में प्रौद्योधगकी ि अनुसन्धान पर विशाि 
रालश व्यर् करने के लिए मजिरू हैं। इसके साि जुड़ी है पर्ाािरण की अपक्षर् की गणुिर्त्ा की 
स्वास्थ्य िागत। जि और िारु् की गुणिर्त्ा की धगरािट से सा ुँस और जि-संिामक रोगों की 
र्टनाएुँ िढ़ी हैं। पररणामस्वरूप, व्यर् भी िढ़ता जा रहा है। िलैश्वक पर्ाािरण मुद्दों जसैे, िैलश्वक 
उष्णता और ओजोन क्षर् ने स्थस्थबत को और गंभीर िना कदर्ा है, लजसके कारण सरकार को अधिक 
व्यर् करना पड़ा। इस प्रकार, नकारात्मक पर्ाािरणीर् प्रभािों की अिसर िागत उच्च होती है। 

प्रश्न 9 भारत में िारणीर् विकास की प्राप्तप्त के लिए उपरु्ि उपार्ों की रूपरेखा प्रस्तुत करें। 

उर्त्र- भारत में िारणीर् विकास की प्राप्तप्त के लिए उपरु्ि उपार् बनम्नलिखखत हैं- 

1. मानि जनसंख्या को पर्ाािरण की िारण क्षमता के स्तर तक सीधमत करना होगा। 
2. प्रोद्योधगक प्रगबत संसािनों को सिंर्थित करन ेिािी हो न कक उनका उपभोग करने िािी। 
3. निीकरणीर् ससंािनों का विदोहन िारणीर् आिार पर हो ताकक ककसी भी स्थस्थबत में 
बनष्कषाण की दर पुनः सृजन की दर से कम हो। 

4. गैर-निीकरणीर् संसािनों की अपक्षर् दर निीकरणीर् संसािनों के सृजन की दर से कम 
होनी चाहहए। 
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5. प्रदूषण के कारण उत्पन्न अक्षमताओ ंपर रोक िगनी चाहहए। 

प्रश्न 10 भारत में प्राकृबतक संसािनों की प्रचुरता है- इस किन के समिान में तका  दें। 

उर्त्र- भधूम की उच्च गुणिता, नकदर्ा ुँ ि उपनकदर्ों, हरे- भरे िन, भूधम के सतह के नीचे िहतार्त 
में उपिब्ध खबनज-पदािा, हहन्द महासागर का विस्ततृ क्षते्र. पहाड़ों की श्ृंखिा आकद के रूप में 
भारत के पास पर्ााप्त प्राकृबतक संसािन हैं। दलक्षण के पठार की कािी धमट्टी विलशष्ट रूप से कपास 
को खेती के लिए उपरु्ि है। इसके कारण ही इस क्षते्र में कपड़ा उद्योग केप्तित है। अरि सागर स े
िंगाि की खाड़ी तक गंगा का मैदान है, जो कक विश्व के अत्यधिक उिार क्षते्रों में से एक है और विश्व 
में सिसे गहन खतेी और र्नत्व जनसंख्या िािा क्षेत्र है। भारतीर् िन िैसे तो असमान रूप स े
वितररत हैं, कफर भी िे उसकी अधिकांश जनसंख्या को हररर्ािी और उसके िन्य-जीिन को 
प्राकृबतक आिरण प्रदान करते हैं। देश में िौह-अर्स्क, कोर्िा और प्राकृबतक गैस के भारी भंडार 
हैं केिि भारत में ही विश्व के समस्त िौह-अर्स्क भंडार का 20 प्रबतशत उपिब्ध है। हमारे देश के 
विधभन्न भागों में िॉक्साइट, तांिा, िोमेट, हीरा, सोना, सीसा, भूरा कोर्िा, मैंगनीज, लजिंक, 
रु्रेबनर्म इत्याकद भी धमिते हैं। 

प्रश्न 11 क्या पर्ाािरण संकट एक निीन पररर्टना है? र्कद हा ुँ, तो क्यों? 

उर्त्र- प्राचीन काि में जि सभ्यता शुरू हई िी, पर्ाािरण संसािनों की मा ुँग और सिेाएुँ उनकी 
पूर्तत से िहत कम िी।ं संक्षेप में प्रदूषण की मात्रा अिशोषण क्षमता के अन्दर िी और संसािन 
बनष्कषाण की दर इन संसािनों के पुनः सृजन की दर से कम िी। अत: पर्ाािरण समस्याएुँ उत्पन्न 
नही ंहईं। िेककन आिबुनक रु्ग में जनसंख्या विस्फोट और जनसखं्या की पूर्तत के लिए औद्योधगक 
िाप्तन्त के आगमन से उत्पादन और उपभोग के लिए संसािनों की मा ुँग ससंािनों की पुन: सृजन 
की दर से िहत अधिक हो गई है। इसके अिािा अपलशष्ट पदािों का उत्पादन अिशोषक क्षमता स े
ज्यादा हो गर्ा है। 

प्रश्न 12 इनके दो उदाहरण दें- 

a. पर्ाािरणीर् ससंािनों का अबत प्रर्ोग। 
b. पर्ाािरणीर् ससंािनों का दरुूपर्ोग। 
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उर्त्र- 

a. पर्ाािरणीर् ससंािनों का अबत प्रर्ोग- 
• िढ़ती ससिंचाई तिा िाढ़ भंडारण जिाशर्ों के बनमााण नकदर्ों के सूखने का कारण हैं। 
• िढ़ती आिादी और उनकी िढ़ती मांग के पररणामस्वरूप िड़े पैमान ेपर िनों की कटाई होती 
है। इससे धमट्टी की कटाि िढ़ जाता है तिा धमट्टी अनुपजाऊ हो जाती है। 

b. पर्ाािरणीर् ससंािनों का दरुूपर्ोग- 
• डीजि और पेटर ोि के अबतररि उपर्ोग ऊजाा के गैर-निीकरणीर् स्रोतों को कम कर रहे हैं। 
• िृक्षों से िकड़ी प्राप्त की जाती है। खाना पकाने जैसे कार्ों के लिए पर्ाािरण के अनुकूि 
िैकप्तल्पक ईंिन के िजार् िकड़ी का उपर्ोग करना िनों की कटाई को िढ़ािा देता है। 

प्रश्न 13 पर्ाािरण की चार प्रमखु किर्ाओ ंका िणान कीलजए। महत्त्वपूणा मुद्दों की व्याख्या कीलजए। 
पर्ाािरणीर् हाबन की भरपाई की अिसर िागतें भी होती हैं। व्याख्या कीलजए। 

उर्त्र-  

पर्ाािरण की चार प्रमखु किर्ाएुँ- 

• र्ह संसािनों की पूर्तत करता है। 
• र्ह अिशेष को समाहहत कर िेता है। 
• र्ह जनबनक एिं जवैिक विवििता प्रदान करके जीिन का पोषण करता है। 
• र्ह सौन्दर्ा प्रदान करता है। 

महत्त्वपूणा मुदे्द- 

• िैलश्वक उष्णता। 
• ओजोन अपक्षर्। 
• िारु् प्रदूषण। 
• जि प्रदूषण। 
• िन-कटाि। 
• भू-अपरदन। 
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• अनेक महत्त्वपूणा संसािनों का वििपु्त हो जाना। 

पर्ाािरणीर् असंगबतर्ा ुँ ठीक करने के लिए सरकार विशाि रालश व्यर् करने के लिए मजिूर है। 
जि और िारु् की गुणिर्त्ा की धगरािट से सा ुँस और जि-संिमण रोगों की संख्या में िढ़ोतरी हई 
है, फिस्वरूप व्यर् भी िढ़ा है। हमें अपने प्राकृबतक ससंािनों का सरंक्षण करना चाहहए। संसािनों 
का पुनः सृजन करने िािी तकनीक का विकास करना चाहहए। नगरीकरण एिं औद्योगीकरण पर 
बनर्न्त्रण िगाना चाहहए। इस प्रकार पर्ाािरण सन्तुिन को िनाए रखने की अिसर िागत होती 
है। 

प्रश्न 14 पर्ाािरणीर् ससंािनों की पूर्तत-मांग के उत्क्रमण की व्याख्या कीलजए। 

उर्त्र- औद्योधगक िाबंत की शुरुआत से पहि ेप्राकृबतक संसािनों की आपूर्तत मांग से अधिक िी। 
िेककन, जनसखं्या विस्फोट और औद्योधगक िांबत के साि आज के पररिेश में, पर्ाािरणीर् संसािनों 
की मांग इसकी आपूर्तत से कही ंज्यादा है। इसलिए, उपिब्ध संसािनों का साििानीपूिाक उपर्ोग 
ककर्ा जाना चाहहए मागं और आपूर्तत संिंिों में र्ह उत्क्रमण पर्ाािरण संसािनों की आपूर्तत मांग 
में उत्क्रमण है। 

प्रश्न 15 ितामान पर्ाािरण संकट का िणान करें। 

उर्त्र- आज आर्थिक विकास के फिस्वरूप प्राकृबतक ससंािनों का िहत अधिक शोषण हो रहा 
है। भूधम पर बनरन्तर फसिें उगाने में उसकी उत्पादकता कम होती जा रही है। खबनज पदािों 
जैसे–पेटर ोि, िोहा, कोर्िा, सोना-चा ुँदी आकद का खनन ज्यादा होन ेसे उनके भण्डार में कमी 
होने िगी है। कारखानों और र्ातार्ात के सािनों से बनकिे िुएुँ और गन्दगी न िारु् एिं जि को 
प्रदूढ़षत कर कदर्ा है लजस कारण अनेक श्वसन एिं जि संिधमत िीमाररर्ों ने जन्म िे लिर्ा है। 
अपलशष्ट पदािों का उत्पादन अिशोषण क्षमता से िाहर हो गर्ा है। तीव्र एिं गहन विदोहन से 
अनेक प्राकृबतक संसािन समाप्तप्त की ओर हैं। पर्ाािरण क्षरण से िैलश्वक उष्णता एिं ओजोन 
अपक्षर् आकद चुनौबतर्ा ुँ पैदा हो गई हैं। 
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प्रश्न 16 भारत में विकास के दो गंभीर नकारात्मक पर्ाािरण प्रभािों को उजागर करें। भारत की 
पर्ाािरण समस्याओ ंमें एक विरोिाभास है- एक तो र्ह बनिानताजबनत है और दसूरे जीिन-स्तर 
में संपन्नता का कारण भी है। क्या र्ह सत्य है? 

उर्त्र- भारत में विकास के दो गंभीर नकारात्मक पर्ाािरण प्रभाि भूधम अपक्षर् तिा िारु् प्रदूषण 
है। 

• भूधम अपक्षर्: भूधम की उिारता की िधमक िेककन िगातार हाबन को भूधम अपक्षर् कहा 
जाता है। र्ह भारत में पर्ाािरण सिंंिी समस्याओ ंके संदभा में एक गंभीर धचिंता के रूप में 
उभर रहा है। भूधम अपक्षर् के लिए उर्त्रदार्ी कुछ प्रमुख कारण मृदा क्षरण, िनों की कटाई, 
खेती-िारी, अनधुचत फसि चि आकद हैं। 

• िारु् प्रदूषण: भारत में, शहरी इिाकों में िारु् प्रदूषण व्यापक है लजसमें िाहनों का सिााधिक 
र्ोगदान है। अन्य क्षते्रों में उद्योगों के भारी जमाि और िमाि पॉिर संर्ंत्रों के कारण िारु् 
प्रदूषण होता है। िाहन उत्सजान धचिंता का प्रमुख कारण है क्योंकक र्ह िराति पर िारु् 
प्रदूषण का स्रोत है और आम जनता पर अधिकतम प्रभाि डािता है। 

भारत की पर्ाािरण समस्याओ ंमें एक विरोिाभास है। भारत में िन्य कटाि, जनसंख्या विस्फोट 
तिा व्यापक गरीिी का पररणाम है। ग्रामीण क्षेत्रों में गरीि िोगों को अपनी जीविका अजान के 
लिए पेड़ों को काटने के लिए मजिरू ककर्ा जाता है। शहरी क्षते्रों में उत्पादन किर्ाओ ंमें प्राकृबतक 
संसािनों की िढ़ती मागं मौजूदा पर्ाािरण अिोगबत के लिए समान रूप से ल़िम्मेदार है। पर्ाािरण 
संिंिी किर्ाओ ंके प्रभाि पर दो अिग-अिग मत हैं। पहिा मत औद्योधगक उत्पादन द्वारा भारत 
की समृलि का समिाक है, जिकक दूसरा मत तेजी से िढ़त ेहए औद्योधगक क्षेत्र के कारण प्रदूषण 
के खतरे पर प्रकाश डािता है। र्ह समस्या तेजी से हो रहे शहरीकरण के कारण उत्पन्न होती है। 
िाहनों के आिागमन के विस्तार से शोर और िारु् प्रदूषण उत्पन्न होता है। 

प्रश्न 17 िारणीर् विकास क्या है? 

उर्त्र- िारणीर् विकास िह प्रकिर्ा है जो आर्थिक विकास के फिस्वरूप प्राप्त होने िाि ेदीर्ाकालिक 
शुि िाभों को ितामान तिा भािी पीढ़ी दोनों के लिए अधिकतम करती है। 
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प्रश्न 18 अपन ेआस-पास के क्षेत्र को ध्यान में रखते हए िारणीर् विकास की चार रणनीबतर्ा ुँ 
सुझाइए। 

उर्त्र- मुझ ेअपन ेआस-पास के क्षेत्र को ध्यान में रखते हए िारणीर् विकास की बनम्नलिखखत चार 
रणनीबतर्ा ुँ उपर्ोग में िाना चाहहए- 

• ऊजाा के िैकप्तल्पक स्रोतों का प्रर्ोग करना चाहहए, जैस-े सौर ऊजाा तिा पिन ऊजाा। 
• हररर्ािी में आई कमी को सुिारने के लिए िनीकरण को िढ़ािा देना। 
• िाहनों में उच्चदाि प्राकृबतक गैस के प्रर्ोग को िढ़ािा देना। 
• िेहतर सािाजबनक पररिहन सुवििाओ ंका बनमााण। 

प्रश्न 19 िारणीर् विकास की पररभाषा में ितामान और भािी पीढ़िर्ों के िीच समता के विचार की 
व्याख्या करें। 

उर्त्र- िारणीर् विकास से अधभप्रार् विकास की उस प्रकिर्ा से है जो भािी पीढ़ी की आिश्यकताओ ं
को पूरा करने की र्ोग्यता को बिना कोई हाबन पहुँचाए ितामान पीढ़ी की आिश्यकताओ ंको पूरा 
करती है। उपरु्ाि पररभाषा में आिश्यकता की अििारणा का सम्बन्ध संसािनों के वितरण से है। 
संसािनों का वितरण इस प्रकार से हो कक सभी की िुबनर्ादी आिश्यकताओ ंकी पूर्तत हो जाए और 
सभी को िेहतर जीिन जीने का मौका धमिे। सभी की आिश्यकताएुँ पूरी करने के लिए संसािनों 
के पुनर्वितरण की आिश्यकता होगी लजससे िुबनर्ादी स्तर पर बनिानों को भी िाभ हो। इस प्रकार 
की समानता का मापन आर्, िास्तविक आर्, शैलक्षक सिेाओ,ं देखभाि, सफाई, जिापूर्तत के रूप 
में ककर्ा जा सकता है। 
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