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स्वययत्ता का अर्थ:- 
1. भारत में सन ्1980 के दशक को स्वायत्तता के दशक के रूप में देखा जाता हैं। 
2. स्वययत्ता का अर्थ होता है ककसी राज्य के द्वारा कुछ ववशेष अधिकार मााँगना। देश मे 

कई हहस्सों में ऐसी मााँग उठाई गई। कुछ लोगो मे अपनी मााँग के ललए हधर्यार भी 
उठाए। 

3. कई बार संकीर्थ स्वार्ो, ववदेशी प्रोत्साहन आहद के कारर् के्षत्रीयता की भावना जब 
अलगाव का रास्ता पकड़ लेती है तो यह राष्ट्रीय एकता और अखण्डता के ललए गम्भीर 
चुनौती बन जाती है। 

क्षेत्रीय आकाांक्षाये:- 
एक के्षत्र ववशेष के लोगों द्वारा अपनी ववलशष्ट्ट भाषा, िमथ, संस्कृतत भौगोललक ववलशष्ट्टताओ ं
आहद के आिार पर की जान ेवाली ववलशष्ट्ट मागंों को के्षत्रीय आकांशाओ ंके रूप में समझा 
जा सकता है। 

क्षेत्रीयता के प्रमखु कारण:- 
• िालमथक ववलभन्नता 
• सांस्कृततक ववलभन्नता 
• भौगोललक ववलभन्नता 
• राजनीततक स्वार्थ 
• असंतुललत ववकास 
• के्षत्रीय राजनीततक दल इत्याहद। 

क्षेत्रवाद और परृ्कतावाद में अांतर:- 
1. के्षत्रवाद– के्षत्रीय आिार पर राजनीततक, आधर्थक एवं ववकास सम्बन्िी मांग उठाना।  
2. परृ्कतावाद– ककसी के्षत्र का देश से अलग होने की भावना होना या मागं उठाना। 

जम्मू एवां कश्मीर मुद्दा:- 
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1. यहााँ पर तीन राजनीततक एव ंसामाजजक के्षत्र शालमल है:- जम्मू, कश्मीर और लद्दाख। 
2. कश्मीर का एक भाग अभी भी पाककस्तान के कब्जे में है। और पाककस्तान न ेकश्मीर 

का भाग अवैि रूप से चीन को हस्तातंररत कर हदया है स्वतंत्रता से पूवथ जम्मू 
कश्मीर में राजतंत्रीय शासन व्यवस्र्ा र्ी। 

कश्मीर मुद्दा की समस्या की जड:े-  
1. 1947 के पहले यहा ंराजा हरी लसहं का शासन र्ा। ये भारत मे नही लमलना चाहत ेरे्। 
2. पककस्तान का मानना र्ा कक जम्मू – कश्मीर में मुजस्लम अधिक है तो इसे पाक में 

लमल जाना चाहहए। 
3. शेख अब्दलु्ला चाहत ेरे् कक राजा पद छोड़ दे। शेख अब्दलु्ला national congress के 

नेता रे् यह कागें्रस के करीबी रे्। 
4. राजा हरर लसहं न ेइसको अलग स्वतंत्र देश घोवषत ककया तो पाककस्तानी कबायललयों 

की घुसपैठ के कारर् राजा ने भारत सरकार से सैतनक सहायता मागंी और बदले में 
कश्मीर के भारत में ववलय करन ेके ललए ववलय पत्र पर हस्ताक्षर ककये। 

5. तर्ा भारत ने संवविान के अनुच्छेद 370 के द्वारा ववशेष राज्य का दजाथ प्रदान 
ककया। 

6. पाककस्तान के उग्रवादी व्यवहार और कश्मीर के अलगावाहदयों के कारर् यह के्षत्र 
अशान्त बना हुआ है। 

यहााँ के अलगावाददयों की तीन मखु्य धाराएाँ है – 
1. कश्मीर को अलग राष्ट्र बनाया जाए। 
2. कश्मीर का पाककस्तान में ववलय ककया जाए। 
3. कश्मीर भारत का ही भाग रहे परन्तु इसे और अधिक स्वायत्ता दी जाए। 

बाहरी और आांतररक वववाद:- 
1. पाक हमेशा कश्मीर पर अपना दावा करता है। 1947 युद्ि मे कश्मीर का कुछ हहस्सा 

पाक के कबज ेमें आया जजसे आजाद कश्मीर या P.O.K भी कहा जाता है। 
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2. इसे 370 के तहत अन्य राज्यो से अधिक स्वययत्ता दी गई है। 

1948 के बाद राजनीतत:- 

1. पहले C.M शखे अब्दलु ने भूलम सुिार, जन कल्यार् के ललए काम ककया। 
2. कश्मीर को लेकर कें द्र सरकार और कश्मीर सरकार में मतभेद हो जात ेरे्। 
3. 1953 में शेख अब्दलु्ला बखाथस्त। 
4. इसके बाद जो नेता आए वो शखे जजतने लोकवप्रय नही रे्। कें द्र के समर्थन पर सत्ता पर 

रहे पर िांिली का आरोप लगा। 
5. 1953 से 1974 तक कागें्रस का राजनीतत पर असर रहा। 
6. 1974 में इंहदरा ने शेख अब्दलु्ला से समझौता ककया और उन्हें C.M बना हदया। 
7. दबुारा National congress को खडा ककया। 1977 में बहुमत लमला। 1982 में मौत हो 

गई। 
8. 1982 में शेख की मौत के बाद N.C  की कमान उनके बेटे फारुख अब्दलु्ला ने संभाली। 

फारुख C.M बने। 
9. 1986 में कें द्र ने N.C से चुनावी गठबन्िन ककया। 

पांजाब सांकट:- 
1. 1920 के दशक में गहठत अकाली दल न ेपंजाबी भाषी के्षत्र के गठन के ललए आन्दोलन 

चलाया जजसके पररर्ाम स्वरूप पंजाब प्रान्त से अलग करके सन 1966 में हहन्दी भाषी 
के्षत्र हररयार्ा तर्ा पहाडी क्षेत्र हहमाचल प्रदेश बनाये गये। 

2. अकालीदल से सन ्1973 के आनन्दपुर साहहब सम्मेलन में पंजाब के ललए अधिक 

स्वायत्तता की मागं उठी कुछ िालमथक नेताओ ंने स्वायत्त लसक्ख पहचान की मागं की 
और कुछ चरमपजन्र्यों ने भारत से अलग होकर खाललस्तान बनाने की मागं की। 
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ऑपरेशन ब्लू स्टार:- सन ्1980 के बाद अकाली दल पर उग्रपन्र्ी लोगों का तनयन्त्रर् हो गया 

और इन्होंने अमतृसर के स्वर्थ मजन्दर में अपना मुख्यालय बनाया। सरकार ने जून 1984 में 
उग्रवाहदयों को स्वगथ मजन्दर से तनकालने के ललए सैन्य कायथवाही ( ऑपरेशन ब्लू स्टार ) की। 

इांन्ददरा गाांधी की हत्या:- इस सैन्य कायथवाही को लसक्खों न ेअपने िमथ, ववश्वास पर हमला 
माना जजसका बदला लेने के ललए 31 अक्टूबर 1984 को इंजन्दरा गांिी की हत्या की गई तो 

दसूरी तरफ उत्तर भारत में लसक्खों के ववरूद्ि हहसंा भड़क उठी। 

पांजाब समझौता:- 
पंजाब समझौता जुलाई 1985 में अकाली दल के अध्यक्ष हर चन्द लसहं लोगोवाल तर्ा राजीव 

गांिी के समझौत ेने पंजाब में शाजन्त स्र्ापना के प्रयास ककये। 

पांजाब समझौते के प्रमुख प्रावधान:- 
1. चण्डीगढ पजंाब को हदया जायेगा।  
2. पंजाब हररयार्ा सीमा वववाद सुलझाने के ललए आयोग की तनयुजक्त होगी।  
3. पंजाब, हररयार्ा, राजस्र्ान के बीच राबी व्यास के पानी बंटवारे हेतु न्यायाधिकरर् गहठत 

ककया जायेगा।  
4. पंजाब में उग्रवाद प्रभाववत लोगों को मुआवजा हदया जायेगा।  
5. पंजाब से ववशेष सुरक्षा बल अधितनयम। 

पूवोत्तर भारत:-  
1. इस के्षत्र में सात राज्य है जजसमे भारत की 04 प्रततशत आबादी रहती है।  
2. यहााँ की सीमायें चीन, म्यांमार, बांग्लादेश और भूटान से लगती है यह के्षत्र भारत के 

ललए दक्षक्षर् पूवथ एलशया का प्रवेश द्वार है। 
3. संचार व्यवस्र्ा एवं लम्बी अन्तराथष्ट्रीय सीमा रेखा आहद समस्याये यहा ंकी राजनीतत 

को संवेदनशील बनाती है। 
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4. पूवोत्तर भारत की राजनीतत में स्वायत्तता की मागं, अलगाववादी आंदोलन तर्ा बाहरी 

लोगों का ववरोि मुद्दे प्रभावी रहे है। 

स्वायत्तता की माांग:- 
आजादी के समय मणर्पुर एवं त्रत्रपुरा को छोड़कर पूरा के्षत्र असम कहलाता र्ा जजसमें अनेक 
भाषायी जनजाततय समुदाय रहते रे् इन समुदायों ने अपनी ववलशष्ट्टता को सुरक्षक्षत रखने के 
ललए अलग – अलग राज्यों की मागं की। 
अलगाववादी आददोलन:- 

1. लमजोरम – सन ्1959 में असम के लमजो पवथतीय के्षत्र में आये अकाल का असम सरकार 

द्वारा उधचत प्रबन्ि न करने पर यहााँ अलगाववादी आन्दोलन उभारो। 
2. सन ्1966 लमजो नशेनल फं्रट ( M . N . E . ) ने लाल डेंगा के नेततृ्व में आजादी की 

मांग करत ेहुए सशस्त्र अलभयान चलाया। 1986 में राजीव गांिी तर्ा लाल डगेा के बीच 

शाजन्त समझौता हुआ और लमजोरम पूर्थ राज्य बना। 

नागालैण्ड:- 
1. नागा नेशनल कांउलसल (N. N. C) ने अगंमी जापू कफजो के नेततृ्व में सन ्1951 से 

भारत से अलग होने और वहृत नागालैंण्ड की मागं के ललए सशस्त्र संघषथ चलाया हुआ 
है। 

2. कुछ समय बाद N. N. C में दोगुट एक इशाक मुइवा (M) तर्ा दसुरा खापलांग (K) बन 
गये। भारत सरकार ने सन ्2015 में N. N. C – M गुट से शाजन्त स्र्ापना के ललए 

समझौता ककया परन्त ुस्र्ाई शाजन्त अभी बाकी है। 

बाहरी लोगों का ववरोध:- 
1. पूवोत्तर के के्षत्र में बंगलादेशी घुसपैठ तर्ा भारत के दसूरे प्रान्तो से आये लोगों को यहा ं

की जनता अपने रोजगार और संस्कृतत के ललए खतरा मानती है। 
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2. 1979 से असम के छात्र संगठन आसू (AASU) न ेबाहरी लोगों के ववरोि में ये आन्दोलन 

चलाया जजसके पररर्ाम स्वरूप आसू और राजीव गांिी के बीच शाजन्त समझौता हुआ 
सन ्2016 के असम वविान सभा चुनावों में भी बागं्लादेशी घुसपैठ का प्रमुख मुद्दा र्ा। 

द्रववड आददोलन:- 
1. दक्षक्षर् भारत के इस आन्दोलन का नेततृ्व तलमलसमाज सुिारक ई.वी. रामास्वामी 

नायकर परेरयार न ेककया। 
2. इस आन्दोलन न ेउत्तर भारत के राजनीततक, आधर्थक व सांस्कृततक प्रभुत्व, ब्राहमर्वाद 

व हहन्दी भाषा का ववरोि तर्ा के्षत्रीय गौरव बढान ेपर जोर हदया। इसे दसूरे दक्षक्षर्ी 
राज्यों में समर्थन न लमलने पर यह तलमलनाडु तक लसमट कर रह गया। 

3. इस आन्दोलन के कारर् एक नये राजनीततक दल – “द्रववड कषगम” का उदय हुआ यह 
दल कुछ वषों के बाद दो भागो (D. M. K. एवं A. I. D. M. K.) में बंट गया ये दोनों 
दल अब तलमलनाडु की राजनीतत में प्रभावी है। 

ससन्ककम का ववलय:- 
1. आजादी के बाद भारत सरकार ने लसजक्कम के रक्षा व ववदेश मामले अपने पास रख े

और राजा चोग्याल को आन्तररक प्रशासन के अधिकार हदये। 
2. परन्त ुराजा जनता की लोकताजन्त्रक भावनाओं को नही ंसंभाल सका और अपै्रल 1975 

में लसजक्कम वविान सभा ने लसजक्कम का भारत में ववलय का प्रस्ताव पास करके 
जनमत संग्रह कराया जजसे जनता ने सहमती प्रदान की।  

3. भारत सरकार न ेप्रस्ताव को स्वीकार कर लसजक्कम को भारत का 22वााँ राज्य बनाया। 

गोवा मुन्कत:- 
1. गोवा दमन और दीव सोलहवी ंसदी से पुतथगाल के अिीन रे् और 1947 में भारत की 

आजादी के बाद भी पुतथगाल के अिीन रहे। 
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2. महाराष्ट्र के समाजवादी सत्याग्रहहयों के सहयोग से गोवा में आजादी का आन्दोलन चला 
हदसम्बर 1961 में भारत सरकार न ेगोवा में सेना भेजकर आजाद कराया और गोवा 

दमन, दीव को संघ शालसत के्षत्र बनाया। 
3. गोवा को महाराष्ट्र में शालमल होने या अलग बने रहने के ललए जनमत संग्रह जनवरी 

1967 में कराया गया और सन ्1987 में गोवा को राज्य बनाया गया। 

आजादी के बाद से अब तक उभरी क्षेत्रीय आकाांक्षाओां के सबक:- 
1. के्षत्रीय आकांक्षाये लोकताजन्त्रक राजनीतत की अलभन्न अगं है। 
2. के्षत्रीय आकाक्षाओं को दबाने की बजाय लोकताजन्त्रक बातचीत को अपनाना अच्छा होता 

है। 
3. सत्ता की साझेदारी के महत्व को समझना। 
4. के्षत्रीय असन्तुलन पर तनयन्त्रर् रखना। 
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