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सुरक्षा का अर्थ:- 
सुरक्षा का बुनियादी अर्थ है खतरे से आजादी। परन्त ुकेवल उि चीजों को ‘ सुरक्षा ‘ से जुडी 
चीजों का ववषय बिाया जाय जजिसे जीवि के ‘ केन्रीय मूल्यों को खतरा हो। 

सुरक्षा की धारणाए:ँ- 
1. पारंपररक धारणा 
i. बाहरी खतरा:- 
• सैन्य हमला  
• जिसंहार  
• शजतत – संतुलि  
• गठबंधि  
• शस्त्रीकरण 

ii. आंतररक खतरा:- 
• कािूि व्यवस्त्र्ा  
• अलगाववाद  
• गहृयुद्ध 

2. गैर पारंपररक धारणा 
i. मानिता की सुरक्षा:- 
• (व्यापक अधथ में भूखा / महामारी और प्राकृनतक ववपदा से सुरक्षा) 

ii. विश्ि सुरक्षा:- 
• िवीि चुिौनतयों, आतंकवाद, बीमाररयों, जलवायु संकट से सुरक्षा शाममल है। 

(1) सुरक्षा के पारंपररक धारणा – (बाहरी सुरक्षा) 
इस धारणा से हमारा तात्पयथ है राष्ट्रीय सुरक्षा की धरणा से होता है। सुरक्षा की पारंपररक 
अवधरणा में सैन्य ख़तरे को ककसी देश के मलए सबसे ज्यादा ख़तरिाक मािा जाता है। इस 
ख़तरे का स्रोत कोई दसूरा मुल्क होता है जो सैन्य हमले की धमकी देकर संप्रभुता, स्त्वतंरता 
और के्षरीय अखंडता जैसे ककसी देश के केन्रीय मूल्यों के मलए ख़तरा पैदा करता है। 

Website - www.fukeyeducation.com, Email :- fukeyeducation@gmail.com



 

(2) 
 

समकालीन विश्ि में सुरक्षा 06

  

(2) सुरक्षा के पारंपररक धारणा – (आतंररक सुरक्षा) 
इस धारणा से हमारा तात्पयथ है देश के भीतर अंदरूिी खतरों से जजसमें आपसी लडडयााँ, गहृ 
युद्ध, सरकार के प्रनत असंतजुष्ट्ट से है। यह सुरक्षा आंतररक शानंत और कािूि – व्यवस्त्र्ा पर 
निभथर करता है। इसमें अपिे ही देश के लोगों से खतरा होता है। 

सुरक्षा की अपारम्पररक धारणा:- 
सुरक्षा की अपारम्पररक धारणा में उि सभी खतरों को शाममल ककया जाता है जो ककसी एक 
देश िही ंबजल्क पूरे ववश्व के मलए खतरिाक है और इिका समाधाि कोई एक देश अकेले िही ं
कर सकता। दसूरे शब्दों में कहें तो ऐसे खतरे जो कक पूरी मािव जानत के मलए खतरिाक हो। 

जैसे कक:- 

• ग्लोबल वाममिंग 
• प्रदषूण 
• प्राकृनतक आपदाए ं
• निधथिता 
• महामारी 
• आतकंवाद 
• शरणार्र्थयों की समस्त्या 
• बढ़ती हुई जिसंख्या आदद 

गैर – पारंपररक धारणाए ँ:- 
सुरक्षा की गैर – पारंपररक धारणाए ंसैन्य खतरों से परे जाती हैं जजिमें मािव अजस्त्तत्व की 
जस्त्र्नत को प्रभाववत करि ेवाले खतरों और खतरों की एक ववस्त्ततृ श्ृखंला शाममल है। 

सुरक्षा के गैर – पारंपररक ववचारों को मािव सुरक्षा ‘ या ‘ वैजश्वक सुरक्षा ‘ कहा गया है। 

मािव सुरक्षा से हमारा मतलब है कक राज्यों की सुरक्षा से ज्यादा लोगों की सुरक्षा।  

Website - www.fukeyeducation.com, Email :- fukeyeducation@gmail.com



 

(3) 
 

समकालीन विश्ि में सुरक्षा 06

  

मािव सुरक्षा की संकीणथ अवधारणा के समर्थकों ( समर्थकों ) िे व्यजततयों को दहसंक खतरों पर 
ध्याि कें दरत ककया।  

दसूरी ओर, मािव सुरक्षा की व्यापक अवधारणा के समर्थकों का तकथ  है कक खतरे के एजेंड ेमें 
भूख, बीमारी और प्राकृनतक आपदा शाममल होिी चादहए।  

वैजश्वक सुरक्षा का ववचार 1990 के दशक में ग्लोबल वाममिंग, एड्स और इति ेपर जसेै खतरों 
की वजैश्वक प्रकृनत के जवाब में उभरा। 

ककसी सरकार के पास युद्ध की स्थर्तत में विकल्प:- 
बुनियादी तौर पर ककसी सरकार के पास युद्ध की जस्त्र्नत में तीि ववकल्प होते है। 

1. आत्मसमपथण करिा 
2. दसूरे पक्ष की बात को बबिा युद्ध ककए माि लेिा अर्वा युद्ध से होि ेवाले िाश को 

इस हद तक बढ़ाि ेके संकेत देिा कक दसूरा पक्ष सहमकर हमला करि ेसे बाज आये या 
युद्ध ठि जाय तो अपिी रक्षा करिा ताकक हमलावर देश अपि ेमकसद में कामयाब ि 
हो सके और पीछे हट जाए अर्वा 

3. हमलावार को पराजजत कर देिा। 

अपरोध:- 
युद्ध में कोई सरकार भले ही आत्मसमपथण कर दे लेककि वह इसे अपिे देश की िीनत के रूप 
में कभी प्रचाररत िही ंकरिा चाहेगी। इस कारण, सुरक्षा – िीनत का संबंध युद्ध की आशंका को 
रोकिे में होता है जजसे ‘ अपरोध ‘ कहा जाता है। 

रक्षा:- 
युद्ध को सीममत रखि ेअर्वा उसको समाप्त करि ेसे होता है जजसे रक्षा कहा जाता है। 

परम्परागत सुरक्षा तनतत के तत्ि:- 
i. शस्तत – संतुलन 
ii. गठबंधन बनाना 
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(i) शस्तत – संतलुन:- 
कोई देश अपिे ऊपर होिे वाले संभाववत युद्ध या ककसी अन्य खतरों के प्रनत सदैव संवेदिशील 
रहता है। वह कई तरीकों से निणथय अर्वा शजतत – संतुलि को अपिे पक्ष में करि ेकी कोमशश 
करता रहता है। अपि ेउपर खतरे वाले देश से शजतत संतुलि को बिाये रखि ेके मलए वह 
अपिी सैन्य शजतत बढाता है, आर्र्थक और प्रोद्योर्गकी शजतत को बढाता है और ममर देशों से 
ऐसी जस्त्र्तयों से निपटिे के मलए संर्धयााँ करता है। 

(ii) गठबंधन बनाना:- 
गठबंधि में कई देश शाममल होत ेहैं और सैन्य हमले को रोकि ेअर्वा उससे रक्षा करि ेके 
मलए समवेत कदम उठाते हैं। अर्धकांश गठबन्धिों को मलखखत संर्ध से एक औपचाररक रूप 
ममलता है और ऐसे गठबंधि को यह बात बबलकुल स्त्पष्ट्ट रहती है कक खतरा ककससे है। ककसी 
देश अर्वा गठबंधि की तुलिा में अपिी ताकत का असर बढ़ाि ेके मलए देश गठबंधि बिात े
हैं। 

गठबंधन का आधार:- 
i. ककसी देश अर्वा गठबंधि की तुलिा में अपिी ताकत का असर बढ़ाि ेके मलए देश 

गठबंधि बिात ेहैं। 
ii. गठबंधि राजष्ट्रय दहतों पर आधाररत होत ेहै और राजष्ट्रय दहतों के बदल जाि ेपर गठबंधि 

भी बदल जात ेहै। 

एशशया और अफ्रीका के नि थितंत्र देशों के सामने खडी सुरक्षा की 
चुनौततयाँ:- 
एमशया और अफ्रीका के िव स्त्वतरं देशों के सामि ेखडी सुरक्षा की चुिौनतयााँ यूरोपीय देशों के 
मुकाबले दो मायिों में ववमशष्ट्ट र्ीं। 

एक तो इि देशों को अपिे पडोसी देश से सैन्य हमले की आशकंा र्ी। 

दसूरे, इन्हें अंदरूिी सैन्य – संघषथ की भी र्चतंा करिी र्ी। 
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सुरक्षा की परंपरागत धारणा में यदु्ध तनतत:- 
सुरक्षा की परंपरागत धारणा में स्त्वीकार ककया जाता है कक दहसंा का इस्त्तेमाल यर्ासंभव सीममत 
होिा चादहए। इसमें ‘ न्याय – युद्ध ‘ की यूरोपीय परंपरा का ही यह परवती ववस्त्तार है कक 
आज लगभग पूरा ववश्व मािता है – 

ककसी देश को युद्ध उर्चत कारणों यािी आत्म – रक्षा अर्वा दसूरों को जिसंहार से बचाि ेके 
मलए ही करिा चादहए। 

इस दृजष्ट्टकोण के अिुसार ककसी युद्ध में युद्ध – साधिों का सीममत इस्त्तेमाल होिा चादहए। 

युद्धरत ्सेिा को चादहए कक वह संघषथववमुख शरु, निहत्रे् व्यजतत अर्वा आत्मसपमथण करि े
वाले शरु को ि मारे। 

सेिा को उति ेही बल का प्रयोग करिा चादहए जजतिा आत्मरक्षा के मलए जरुरी हो और उसे 
एक सीमा तक ही दहसंा का सहारा लेिा चादहए। 

सुरक्षा की परंपरागत धरणा इस संभाविा से इन्कार िहीं करती कक देशों के बीच एक ि एक 
रूप में सहयोग हो। इिमें सबसे महत्त्वपूणथ है – निरस्त्रीकरण, अस्त्र – नियंरण तर्ा ववश्वास की 
बहाली। 

खतरे के नए स्रोत:- 
खतरों के कुछ िए स्रोत सामि ेआए हैं जजिके बारे में दनुिया काफी हद तक र्चनंतत है। इिमें 
आतकंवाद, मािवार्धकार, वैजश्वक गरीबी, पलायि और स्त्वास्त््य महामारी शाममल हैं।  

आतकंवाद राजिीनतक दहसंा को संदमभथत करता है जो िागररकों को जािबूझकर और अंधाधंुध 
निशािा बिाता है।  

मािवार्धकार तीि प्रकार के होते हैं।  

• पहला राजिीनतक अर्धकार है,  
• दसूरा आर्र्थक और सामाजजक अर्धकार है और  
• तीसरा प्रकार उपनिवेमशत लोगों का अर्धकार है।  
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एक अन्य प्रकार की असुरक्षा वैजश्वक गरीबी है। अमीर राज्य अमीर हो रहे हैं जबकक गरीब 
राज्य गरीब हो रहे हैं।  

दक्षक्षण में गरीबी िे भी उत्तर में बहेतर जीवि, ववशेषकर बेहतर आर्र्थक अवसरों की तलाश के 
मलए बड ेपैमाि ेपर पलायि ककया है।  

स्त्वास्त््य महामारी जसेै HIV – AIDS, बडथ फ्लू और गंभीर तीव्र श्वसि मसडं्रोम (SARS) प्रवासि 
के माध्यम से देशों में बढ़ रहे हैं।  

यह समझिा महत्वपूणथ है कक सुरक्षा की अवधारणा के ववस्त्तार का मतलब सब कुछ शाममल 
करिा िहीं है।  

सुरक्षा समस्त्या के रूप में अहथता प्राप्त करिे के मलए, एक समस्त्या को न्यूितम सामान्य मािदंड 
साझा करिा चादहए। 

सहयोग मलूक सुरक्षा:- 
सुरक्षा के कुछ मुद्दों से निपटिे के मलए सैन्य टकराव के बजाय सहयोग की आवश्यकता होती 
है। आतकंवाद से निपटि ेके मलए सैन्य मदद ली जा सकती है लेककि गरीबी, पलायि आदद 
मुद्दों से निपटि ेमें इसका कोई फायदा िहीं होगा।  

ऐसी रणिीनतयों को तयैार करिा महत्वपूणथ हो जाता है जजसमें अतंराथष्ट्रीय सहयोग शाममल होता 
है जो द्ववपक्षीय, के्षरीय, महाद्वीपीय या वैजश्वक हो सकते हैं।  

सहकारी सुरक्षा में अतंरराष्ट्रीय और राष्ट्रीय दोिों तरह के अन्य खखलाडी शाममल हो सकते हैं।  

लेककि सहकारी सुरक्षा भी अनंतम उपाय के रूप में बल के उपयोग को शाममल कर सकती है। 
अंतरराष्ट्रीय समुदाय को तािाशाही से निपटिे के मलए बल के उपयोग को मंजरूी देिी पड 
सकती है। 

भारत की सुरक्षा रणनीतत:- 
भारतीय सुरक्षा रणनीतत चार व्यापक घटकों पर तनभथर करती है। 
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1. सैन्य क्षमताओ ंको मजबूत करिा भारत की सुरक्षा रणिीनत का पहला घटक है तयोंकक 
भारत अपिे पडोमसयों के सार् संघषों में शाममल रहा है।  

2. भारत की सुरक्षा रणिीनत का दसूरा घटक अपिे सुरक्षा दहतों की रक्षा के मलए अतंराथष्ट्रीय 
मािदंडों और अंतराथष्ट्रीय संस्त्र्ािों को मजबूत करिा है।  

3. भारत की सुरक्षा रणिीनत का तीसरा महत्वपूणथ घटक देश के भीतर सुरक्षा चुिौनतयों का 
सामिा करि ेके मलए तैयार है।  

4. चौर्ा घटक अपिी अर्थव्यवस्त्र्ा को इस तरह से ववकमसत करिा है कक िागररकों का 
ववशाल जिसमूह गरीबी और दखु से बाहर निकल जाए। 

कुछ महत्िपूणथ नोट:- 
1. हथर्यार तनयंत्रण: यह हर्र्यार के अर्धग्रहण को नियंबरत करता है।  
2. तनरथत्रीकरण: यह सामूदहक वविाश से बचि ेके मलए कुछ प्रकार के हर्र्यारों को छोडिे 

के मलए कहता है।  
3. कॉस्फिडेंस बबस्ल्डगं: एक प्रकिया जजसमें ववमभन्ि देश अपिे सैन्य योजिाओ ंके बारे में 

एक – दसूरे को सूर्चत करके प्रनतद्वंद्वी देशों के सार् ववचार और जािकारी साझा करत े
हैं।  

4. िैस्श्िक गरीबी: यह एक देश को कम आय और कम आर्र्थक ववकास से पीडडत होि ेके 
मलए संदमभथत करता है जजसे कम से कम ववकमसत या ववकासशील देशों के रूप में वगीकृत 
ककया जािा है।  

5. प्रिासन: यह कुछ ववशेष कारणों से एक राज्य से दसूरे राज्य में मािव संसाधिों की 
आवाजाही है। 
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