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लोकतन्त्र 
लोकतन्त्र (संसृ्कत: प्रजातन्त्रम् ) (शाब्दिक अर्थ "लोगों का शासन", संसृ्कत में लोक, "जनता" 
तर्ा तन्त्र, "शासन",) या प्रजातन्त्र एक ऐसी शासन व्यवस्था और लोकताब्दन्त्रक राज्य दोनों के 
ललये प्रयुक्त होता है। यद्यपि लोकतन्त्र शि का प्रयोग राजनीततक सन्दर्थ में ककया जाता है, ककन्त ु
लोकतन्त्र का ससद्धान्त दूसरे समूहों और संगठनों के ललये र्ी संगत है। मूलतः लोकतन्त्र भर्न्न-
भर्न्न ससद्धान्तों के भमश्रण बनाती है। 

लोकतन्त्र एक ऐसी शासन प्रणाली है, लजसके अन्तगथत जनता अिनी स्वचे्छा से तनवाथचन में आए 
हुए ककसी र्ी दल को मत देकर अिना प्रतततनभि चुन सकती है, तर्ा उसकी सत्ता बना सकती है। 
लोकतन्त्र दो शिों से भमलकर बना है, "लोक + तन्त्र"। लोक का अर्थ है जनता तर्ा तन्त् का 
अर्थ है शासन। 

लोकततं्र की िररर्ाषा बहुत से महान व्यक्तक्तयों ने अिने शिो में अलग-अलग शिो में कदए हैं। 
उनमें से महान राजनीततज्ञ है - अब्राहम ललिंकन, जो अमेररका के 16वे राष्ट्र ितत र्।े उनके अनुसार 
लोकततं्र की िररर्ाषा इस प्रकार हैं। अब्राहम ललिंकन के अनुसार लोकततं्र जनता का, जनता के 
द्वारा तर्ा जनता के ललए शासन है। लोकततं्र में ऐसी व्यवस्था रहती है की जनता अिनी मजीी स े
सरकार चुन सकती है। लोकततं्र एक प्रकार का शासन व्यवस्था है, लजसमे सर्ी व्यक्तक्त को समान 
अभिकार होता हैं। एक अच्छा लोकततं्र वह है लजसमे राजनीततक और सामालजक न्याय के सार्-
सार् आर्थर्क न्याय की व्यवस्था र्ी है। देश में यह शासन प्रणाली लोगो को सामालजक, राजनीततक 
तर्ा िार्थमक स्वतंत्रता प्रदान करती हैं। 

लोकतन्त्र के प्रकाि 
लोकतन्त्र की िररर्ाषा के अनुसार यह "जनता द्वारा, जनता के ललए, जनता का शासन है"। 
लेककन अलग-अलग देशकाल और िररस्थस्थततयों में अलग-अलग िारणाओ ंके प्रयोग से इसकी 
अविारणा कुछ जटिल हो गयी है। प्राचीनकाल से ही लोकतन्त्र के सन्दर्थ में कई प्रस्ताव रखे गये 
हैं, िर इनमें से कई कर्ी कियाब्दित नही ंहुए। 
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Orange colour denoted bhartiye democracy. Yellow colour denoted Soslism 

प्रततनिधि लोकतन्त्र 
एक नग्न बालक और एक युवा स्त्री का भचत्र - बालक के हार् में एक िुस्थस्तका है और वह 
गणराज्य का प्रतीक है और युवती लोकततं्र की। 

प्रतततनभि लोकतन्त्र में जनता सरकारी अभिकाररयों को सीिे चुनती है। प्रतततनभि ककसी लजल ेया 
संसदीय क्षेत्र से चुने जाते हैं या कई समानुिाततक व्यवस्थाओ ंमें सर्ी मतदाताओ ंका 
प्रतततनभित्व करते हैं। कुछ देशों में भमलश्रत व्यवस्था प्रयुक्त होती है। यद्यपि इस तरह के 
लोकतन्त्र में प्रतततनभि जनता द्वारा तनवाथभचत होते हैं, लेककन जनता के टहत में कायथ करने की 
नीततया ाँ प्रतततनभि स्वय ंतय करते हैं। यद्यपि दलगत नीततया ाँ, मतदाताओ ंमें छवव, िुनः चुनाव 
जैसे कुछ कारक प्रतततनभियों िर असर डालते हैं, ककन्तु सामान्यतः इनमें से कुछ ही बाध्यकारी 
अनुदेश होते हैं। 

इस प्रणाली की सबसे बडी ववशेषता यह है कक जनादेश का दबाव नीततगत ववचलनों िर रोक का 
काम करता है, क्योंकक तनयभमत अन्तरालों िर सत्ता की वैिता हेतु चुनाव अतनवायथ हैं 

एक तरह का प्रतततनभि लोकतन्त्र है, लजसमें स्वच्छ और तनष्पक्ष चुनाव होते हैं। उदार लोकतन्त्र 
के चररत्रगत लक्षणों में, अल्पसंख्यकों की सुरक्षा, कानून व्यवस्था, शक्तक्तयों के ववतरण आकद के 
अलावा अभर्व्यक्तक्त, र्ाषा, सर्ा, िन्थ और संिलत्त की स्वतन्त्रता प्रमुख है। 
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एक नग्न बालक और एक युवा स्त्री का भचत्र - बालक के हार् में एक िुस्थस्तका है और वह 

गणराज्य का प्रतीक है और युवती लोकततं्र की। 

प्रत्यक्ष लोकतन्त्र 
प्रत्यक्ष लोकतन्त्र( में सर्ी नागररक सारे महत्विूणथ नीततगत फैसलों िर मतदान करते हैं। इसे 
प्रत्यक्ष कहा जाता है क्योंकक सदै्धाब्दन्तक रूि से इसमें कोई प्रतततनभि या मध्यस्थ नही ंहोता। सर्ी 
प्रत्यक्ष लोकतन्त्र छोिे समुदाय या नगर-राष्ट्र ों में हैं। उदाहरण - स्थस्वट्जरलैंड 

उदार लोकताब्दन्त्रक देशों में वंभचत वगथ का सशक्तक्तकरण ककया जाता है, लजससे देश की उन्नतत 
हो। उदार लोकतन्त्र में लोगों का अर्ाथत नागररकों को लशक्षा, स्वास्थ्य और बुतनयादी सवुविाओ ं
का लार् देना सरकार या राज्य का कतथव्य है। 

लोकतंत्र की तिशेषताएँ 
• नागररकों के बीच समानता को बढावा देता है। 
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• व्यक्तक्त की गररमा को बढाता है। 
• तनणथय लेन ेकी गुणवत्ता में सुिार करता है। 
• संघषो को हल करने के ललए एक ववभि प्रदान करता है। 
• गलततयों को सुिारने की अनुमतत देता है। 

भाित में लोकतंत्र 
र्ारत दतुनया का दूसरा (जनसंख्या में) और सातवा ाँ (क्षते्र में) सबस ेबडा देश है। र्ारत दतुनया की 
सबसे िुरानी सभ्यताओ ंमें से एक है, कफर र्ी यह एक युवा राष्ट्र  है। 1947 की आजादी के बाद 
दतुनया के सबसे बडे लोकततं्र को इसके राष्ट्र वादी के आंदोलन र्ारतीय राष्ट्र ीय कांग्रेस के नेतृत्व के 
तहत बनाया गया र्ा। 

 
संसद का चुनाव हर 05 साल में एक बार आयोलजत ककया जाता है। वतथमान में प्रिान मतं्री नरेन्द्र 
मोदी सरकार के मखुखया हैं, जबकक राष्ट्र ितत रामनार् कोववन्द रास्ट्र के मुखखया हैं। 

देश में दो मुख्य गठबिंन:राष्ट्र ीय जनतांत्रत्रक गठबंिन, संयुक्त प्रगततशील गठबंिन & सत्तािारी 
िार्टिया ाँ 16 ; छह मुख्य राष्ट्र ीय िार्टिया ाँ हैं: र्ारतीय जनता िािीी, र्ारतीय राष्ट्र ीय कांग्रेस, र्ारतीय 
कम्युतनस्ट् िािीी, र्ारतीय कम्युतनस्ट् िािीी (मार्क्थवादी), बहुजन समाज िािीी और राष्ट्र वादी कांग्रेस 
िािीी. राज्य स्तर िर, कई क्षेत्रीय दल वविानसर्ाओ ंके ललय हर िांच साल िर खडे होते हैं। राज्य 
सर्ा चुनाव हर 6 साल में आयोलजत की जाती है। 
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लोकततं्र सरकार की एक प्रणाली है जो नागररकों को वोि देने और मतदाताओ ंको अिनी िसंद की 
सरकार का चनुाव करन ेकी अनुमतत देती है।इसके तीन मुख्य अंग हैं: कायथिाललका, व्यवस्थापिका, 
दलीय। 

 
क्या लोकतांतत्रक सिकािें प्रभािी होती है? 

• तनलित रूि से यह सही है कक अलोकतांत्रत्रक सरकारों को वविातयका का सामना नही ंकरना 
होता। उन्हें बहुसंख्यक या अल्पसंख्यक नज़ररए का ख्याल नही ंरखना िडता। यही कारण 
है कक ये सरकारें कोई र्ी फैसले जल्दी लेते है। 

• लोकततं्र में बातचीत और मोलतोल के आिार िर काम चलता है। लोकतांत्रत्रक सरकार सारी 
प्रकिया को िूरा करने में ज़्यादा समय ले सकती है। लेककन इसन ेिूरी प्रकिया को माना है 
इसललए इस बात की ज़्यादा संर्ावना है कक लोग उसके फैसलों को मानेंग ेऔर वे ज़्यादा 
प्रर्ावी होंग।े 

पािदर्शशता 
एक नागररक जो यह जानना चाहता है कक क्या सही प्रकियाओ ंके माध्यम से तनणथय ललया गया 
र्ा, यह िता लगा सकता है। उसके िास तनणथय लेन ेकी प्रकिया की जांच करने का अभिकार और 
सािन है। इसे िारदर्शशता के रूि में जाना जाता है। 

जिाबदेही 
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एक जवाबदेह सरकार अिने नागररकों के ललए जवाबदेह है। यह – अिने नागररकों की ओर से 
ककए गए सर्ी तनणथयों के ललए लजम्मेदार है। 

िैि सिकाि :- 
वैि सरकार ऐसी सरकार है लजसके तहत सरकार के कानून और कारथवाई लोगों और सरकार के 
कामकाज को िारदशीी तरीके से प्रकि करते हैं। 

लोकतंत्र ककस प्रकाि एक िैि सिकाि को जन्म देता है? 
• लोकताब्दन्त्रक सरकार एक जवाबदेह सरकार है। 
• नागररकों को, तनणथय तनमाथण प्रकिया की जा ाँच करने के अभिकार और सािन प्राप्त होते हैं।  
• लोकततं्र एक लजम्मेदार सरकार है। यह नागररकों के ववचारों और उम्मीदों का ध्यान रखती 

है। 
• लोकतांत्रत्रक सरकार एक वैि सरकार है क्योंकक यह जनता द्वारा चुनी जाती है। 

आर्थिक संिृद्धि औि तिकास 
• यकद आर्थर्क समृलद्ध की बात की जाये तो इसमें तानाशाही शासन लोकतंत्र के मामल ेमें 

आग ेकदखता है। 1950 से 2000 तक के िचास वषों के आाँकडों का अध्ययन करन ेसे िता 
चलता है कक तानाशाही शासन व्यवस्था में आर्थर्क समलृद्ध बेहतर हुई है। लेककन कई 
लोकतांत्रत्रक देश हैं जो दतुनया की आर्थर्क शक्तक्तयों में भगन ेजाते हैं। इसललये यह कहा जा 
सकता है कक सरकार का प्रारूि ककसी देश की आर्थर्क समलृद्ध को तनिाथररत करने वाला 
अकेला कारक नही ंहै। 

• इसके अन्य कारक र्ी होते हैं, जैसे :- जनसंख्या, वलैिक स्थस्थतत, अन्य देशों से सहयोग, 
आर्थर्क प्रार्भमकताएाँ, आकद। 

• इसललए हमें आर्थर्क संवृलद्ध के सार् अन्य सकारात्मक िहलुओ ंको र्ी देखना िडेगा। इस 
दृत्रष्ट्कोण से लोकततं्र हमेशा तानाशाही से बहेतर होता है। 

लोकतांतत्रक व्यिस्था तािाशाही से बेहति क्यों 
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• लोकततं्र में स्वततं्र व तनष्पक्ष चुनाव होते हैं। 
• लोकततं्र में नीतत तर्ा तनणथयों िर खुली बहस होती है। 
• लोकततं्र में वैि सरकार होती है। 
• लोकततं्र में नागररकों की स्थस्थतत बेहतर होती है। 

तािाशाही सिकाि की तुलिा में लोकतांतत्रक सिकाि की कममया ँ
• तानाशाही की तुलना में लोकततं्र में तनणथय लेन ेमें कुछ अभिक समय लगता है क्योंकक 

तानाशाही में औिचाररकता नही ंहोती। 
• तानाशाही सरकार की तुलना में लोकतातं्रत्रक सरकार ज्यादा खचीीली है क्योंकक यहा ाँ तनलित 

अवभि के बाद चुनाव होते है। 
• तानाशाही में उच्च स्तर िर भ्रष्ट्ाचार हो सकता है िरंतु लोकतंत्र में हर स्तर िर भ्रष्ट्ाचार हो 

सकता है। 
• लोकततं्र में चुनाव जीतने के ललए िैसा िानी की तरह बहाया जाता है जबकक तानाशाही में 

ऐसा नही ंहोता है। 

असमािता औि गिीबी में कमी 
आर्थर्क असमानता िूरी दतुनया में बढ रही है। र्ारत की जनसंख्या का एक बडा टहस्सा गरीब है। 
गरीबों और अमीरों की आय के बीच एक बहुत बडी खाई है। लोकतंत्र अभिकांश देशों में आर्थर्क 
असमानता भमिाने में असफल ही रहा है। 

○ सामाद्धजक तितििताओ ंमें सामंजस्य :- 

दतुनया के लगर्ग हर देश में सामालजक वववविता देखने को भमलती है। ऐसे में ववभर्न्न वगों के 
बीच िकराव होना स्वार्ाववक है। लोकतंत्र से ऐसे तरीकों का ववकास होता है लजनसे समाज के 
ववभर्न्न वगों के बीच िकराव को कम ककया जा सकता है। लोकतंत्र से हमें वववविताओ ंका सम्मान 
करने और मतर्ेदों के समािान तनकालन ेकी सीख भमलती है। 

○ िागरिकों की गरिमा औि आजादी 
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लोकततं्र से नागररकों को गररमा और आजादी भमलती है। र्ारत के समाज के कई वगों को वषों 
तक उत्पीडन का लशकार होना िडा है। लेककन लोकततं्र के कारण इन वगों के लोग आज सामालजक 
व्यवस्था में ऊिर उठ िाये हैं और उन्हें उनका हक भमला है। 

 ○ महहलाओ ंकी समािता 

दतुनया के अभिकतर लोकतातं्रत्रक देशों में आज मटहलाओ ंको समान अभिकार भमले हुए हैं। लेककन 
तानाशाही देशों में आज मटहलाओ ंको समान अभिकार प्राप्त नही ंहै। लोकतंत्र के कारण ही मटहलाएाँ 
अिने अभिकारों के ललए संघषथ कर िाईं। 

○ जाततगत असमािता 

र्ारत में जाततगत असमानता की जडें बहुत गहरी हैं। लेककन लोकततं्र ने काफी हद तक इस े
कमजोर ककया है। आज आिको हर िेश ेमें पिछडी जातत और अनुसूभचत जातत के लोग भमल 
जायेंग।े 

लोकतंत्र असमािता औि गिीबी को कम किि ेमें सक्षम कैसे 
• यह प्रत्येक नागररक को समान मतदान अभिकार देकर राजनीततक समानता सुसतनलित 

करता है। 
• यह समूह सकियता के ललए एक उियुक्त वातावरण प्रदान करता है जो गरीब लोगों की 

भचिंताओ ंको उठाने के ललए समान अवसर की ओर जाता है। 
• यह समाज के ककसी र्ी वगथ की आवश्यकता के आिार िर आर्थर्क लार् के हस्तातंरण के 

ललए िुनर्ववतरण ततं्र का समर्थन करता है। 
• यह सामालजक समानता सुतनलित करने वाली आर्थर्क स्थस्थतत के आिार िर र्ेदर्ाव के तबना 

हर नागररक के अभिकारों की रक्षा करता है। 

िाजिीततक समािता 
जातत, िंर्, िमथ, आर्थर्क स्थस्थतत में अंतर के बावजूद मतदान और चुनाव में लडन ेका समान 
अभिकार। 
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सामाद्धजक तितििताओ ंमें सामंजस्य 
• हर देश सामालजक वववविताओ ंसे र्रा हुआ है। इसललए ववभर्न्न वगों के बीच िकराव होना 

स्वार्ाववक है। लोकततं्र ऐसे तरीकों का ववकास करन ेमें मदद करता है लजनसे समाज के 
ववभर्न्न वगों के बीच एक स्वस्थ प्रततस्पिाथ हो सके। 

• लोकततं्र में लोग वववविता का सम्मान करना और मतर्ेदों के समािान तनकालना सीख 
जाते हैं। अभिकतर लोकतातं्रत्रक देशों में सामालजक वववविता में तालमेल बना रहता है। 
इसके कुछ अिवाद हो सकते हैं, जैसे : श्रीलकंा। 

िागरिकों की गरिमा औि आजादी 
लोकततं्र ने नागररकों को गररमा और आजादी प्रदान की है। र्ारत में कई सामालजक वगथ हैं लजन्होंन े
वषों तक उत्पीडन झेला है। लेककन लोकतांत्रत्रक प्रकिया के फलस्वरूि इन वगों के लोग र्ी आज 
सामालजक व्यवस्था में ऊिर उठ िाये हैं और अिने हक को प्राप्त ककया है। 

महहलाओ ंकी समािता 
लोकततं्र के कारण ही यह संर्व हो िाया है कक मटहलाएाँ समान अभिकारों के ललये संघषथ कर िाईं। 
आज अभिकाशं लोकतांत्रत्रक देशों की मटहलाओ ंको समाज में बराबर का दजाथ भमला हुआ है। 
तानशाह देशों में आज र्ी मटहलाओ ंको समान अभिकार नही ंप्राप्त हैं। 

जाततगत असमािता 
जाततगत असामनता र्ारत में जड जमाये बठैी है। लेककन लोकतंत्र के कारण इसकी सखं्या काफी 
कम है। आज पिछडी जातत और अनुसभूचत जातत के लोग र्ी हर िेश ेमें शाभमल होने लग ेहैं। 

लोकतंत्र िागरिकों की गरिमा को कैसे बिाये िखता है? 
• लोकततं्र सम्मान एवं स्वततं्रता की र्ावना को जन्म देता है। 
• लोकततं्र में सर्ी नागररकों के सार् समान व्यवहार ककया जाता है। 
• लोकततं्र ने मटहलाओ ंको िुरूषों के समान दजाथ प्रदान ककया है। 

Website - www.fukeyeducation.com, Email :- fukeyeducation@gmail.com



 

(10) 
 

लोकतंत्र के परिणाम 05 

• लोकततं्र में जातत आिाररत असमानताओ ंएव ंिूरताओ ंका कोई नैततक एवं कानूनी आिार 
नही ंहै। 

द्धशकायतें का लोकतंत्र को सफल बिािे में सहयोग 
• बहुत समय से ब्दस्त्रयों को समान अभिकार, न्याय और स्वततं्रता से वंभचत रखा गया र्ा। 

मगर ‘ लोकतंत्र ने सर्ी अभिकार सुतनलित कर कदय।े 
• समाज के कमजोर वगों के ललए ववशषे प्राविान करना। 
• उभचत प्रतततनभित्व देन ेसे ववभर्न्न जातीय समूहों के बीच िकराव कम हुआ है। मतर्ेदों को 

दूर करने के ललए लोकतंत्र सवंैिातनक तरीका उिलब्ध कराता है। 

लोकतंत्र से अपेद्धक्षत परिणाम :- 
• सावथर्ौभमक व्यस्क मताभिकार के आिार िर चुनाव समय – समय िर होने चाटहए। 
• चुने गए प्रतततनभि जनता के प्रतत जवाबदेह हों। 
• पे्रस स्वतंत्र हो तर्ा वह लजम्मवेारी से अिनी र्ूभमका तनर्ाएाँ। 
• जनता को मौललक अभिकार प्राप्त हों। 
• देश की एकता, अखण्डता वं संघवाद मजबतू हों। 

लोकतंत्र के सामाद्धजक परिणाम 
• लोकतांत्रत्रक व्यवस्था सद्भावनािूणथ जीवन उिलब्ध कराती है। 
• इसमें सामालजक िकरावों की संर्ावना कम रहती है। 
• व्यक्तक्त की गररमा और स्वतंत्रता लोकतातं्रत्रक व्यवस्था का आिार है। 
• लोकततं्र में समाज के कमजोर वगों को समानता का दजाथ देने िर बल कदया जाता है। 

उत्तिदायी, द्धजम्मेिाि औि िैि शासि :- 
o लोकतांत्रत्रक सरकार जनता के ललए उत्तरदायी होती है और नागररकों की उम्मीदों और 

मांगों िर ध्यान देती है। 
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o हमें यह सोचने की र्ी जरूरत है कक क्या इस तरह के फैसले वास्तव में लोगों की 
समस्या दरू करते हैं। 

o कई लोगों को ऐसा लगता है कक लोकतांत्रत्रक सरकार की तुलना में अलोकतातं्रत्रक 
सरकार अभिक कुशल होती है। 

o लोकतांत्रत्रक सरकार में आम सहमतत के तबना कोई फैसला नही ं ललया जाता है। 
इसललए अहम फैसले लेन ेमें देर लगती है। 

o लेककन अलोकतातं्रत्रक सरकार में फैसले तजेी से ललये जाते हैं क्यों आम सहमतत 
बनाने की कोई जरूरत नही ंहोती। लेककन ऐसे फैसले अर्क्र जनता को मंजूर नही ं
होते हैं। 

o लोकतांत्रत्रक सरकार अभिक िारदशीी होती है। इसललए लोकतातं्रत्रक सरकार जनता 
के ललए उत्तरदायी होती है और जनता का ध्यान रख िाती है। 

o लोकतांत्रत्रक सरकार विै होती है क्योंकक इस ेजनता द्वारा चुना जाता है। यही कारण 
है कक आज दतुनया के अभिकांश देशों में लोकतांत्रत्रक सरकारें हैं। 
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NCERT SOLUTIONS 
प्रश्न (पृष्ठ संख्या 99) 

प्रश्न 1 लोकतंत्र ककस तरह उत्तरदायी, लजम्मवेार और वैि सरकार का गठन करता है? 

उत्तर – लोकतातं्रत्रक व्यवस्था उत्तरदायी, लजम्मवेार और वैि सरकार का गठन करती है। 
तनम्नललखखत तत्वों से इसे समझा जा सकता है- 

• स्वतंत्र औि निष्पक्ष चुिाि: सर्ी लोकतांत्रत्रक देशों में एक तनलित अवभि के बाद चनुाव 
कराए जाते हैं। ये चुनाव तनष्पक्ष होते हैं। सर्ी दल स्वतंत्र रूि से अिने उम्मीदवारों को खडा 
करते हैं और मतदाता अिनी इच्छानसुार ककसी को र्ी चुन सकते हैं। ये प्रतततनभि जनता के 
प्रतत उत्तरदायी होते हैं और जनता की इच्छा ियंत अिने िद िर बन ेरहते हैं। 

• कािूिों पि खलुी चचाा: लोकतांत्रत्रक देशों में सरकार जो र्ी कानून बनाती है वह एक लंबी 
प्रकिया के बाद बनता है। उस िर िूरी बहस तर्ा ववचार-ववमथश ककया जाता है कफर उस े
जनता के समक्ष रखा जाता है। इसललए इस बात की संर्ावना होती है कक लोग उसके फैसलों 
को मानेंग ेऔर वे ज्यादा प्रर्ावी होंग।े 

• सूचिा का अधिकाि: लोकतांत्रत्रक देशों में नागररकों को सरकार तर्ा उसके काम-काज के 
बारे में जानकारी िान।े का अभिकार प्राप्त है। यकद कोई नागररक यह जानना चाहे कक फैसल े
लेन ेमें तनयमों का िालन हुआ है या नही ंतो वह इसका िता कर सकता है। उसे यह न ससफथ  
जानन ेका अभिकार है बब्दि उसके िास इसके सािन र्ी उिलब्ध लोकतांत्रत्रक व्यवस्था में 
एक ऐसी सरकार का गठन होता है जो कायदे-कानून को मानती है और लोगों के प्रतत 
जवाबदेह होती है। लोकतांत्रत्रक सरकार नागररकों को तनणथय प्रकिया में टहस्सेदार बनान ेऔर 
खुद को उनके प्रतत जवाबदेह बनाने वाली कायथववभि र्ी ववकससत कर लेती है। इस प्रकार 
लोकतांत्रत्रक शासन व्यवस्था तनलित रूि से अन्य शासनों से बेहतर है, यह वैि शासन 
व्यवस्था है, इसललए िूरी दतुनया में लोकतंत्र के ववचार के प्रतत समर्थन का र्ाव है। 

प्रश्न 2 लोकतंत्र ककन स्थस्थततयों में सामालजक वववविता को साँर्ालता है और उनके बीच सामजंस्य 
बैठाता है? 
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उत्तर – वववविता के कारण िकराव को िूरी तरह से हिाया नही ंजा सकता। लेककन लोकततं्र में 
ऐसे िकराव को न्यूनतम स्तर िर रखना सरं्व हो िाता है। लोकतंत्र में आम राय से बात आग े
बढती है और इस तरह से समाज के ववभर्न्न समूहों की आकाछंाओ ंका सम्मान ककया जाता है। 
यह दशाथता है कक लोकतंत्र कक तरह से सामालजक वववविताओ ंको साँर्ालता है और उनके बीच 
सामजंस्य बठैाता है। 

प्रश्न 3 तनम्नललखखत कर्न का िक्ष या वविक्ष में तकथ  दें- 

1. औद्योभगक देश ही लोकतांत्रत्रत व्यवस्था का र्ार उठा सकते हैं िर गरीब देशों को आर्थर्क 
ववकास करने के ललए तानाशाही चाटहए। 

2. लोकततं्र अिने नागररकों के बीच की असमानता को कम नही ंकर सकता। 
3. गरीब देशों की सरकार को अिने ज्यादा संसािन गरीबी को कम करने और आहार किडा, 

स्वास्थ्य तर्ा लशक्षा िर लगाने की जगह उद्योगों और बतुनयादी आर्थर्क ढांचे िर खचथ करना 
चाटहए। 

4. नागररकों के बीच आर्थर्क समानता अमीर और गरीब, दोनों तरह के लोकतातं्रत्रक देशों में 
है। 

5. लोकततं्र में सर्ी को एक ही वोि का अभिकार है। इसका मतलब है कक लोकतंत्र में ककसी 
तरह का प्रर्ुत्व और िकराव नही ंहोता। 

उत्तर – 

1. यह कर्न गलत है। उदाहरण के ललए, र्ारत और लजम्बाबे्व को देखा जा सकता है। 1947 
में र्ारत को तीसरे ववि के देशों में शाभमल ककया गया र्ा, लेककन अब यह दतुनया के तजेी 
से बढती हुई अर्थव्यवस्थाओ ंमें से एक है। दसूरी ओर लजम्बाबे्व जो एक समदृ्ध राष्ट्र  र्ा, रॉबिथ 
मुगाबे के प्रगततशील शासन के बाबजूद र्ारी अंतरराष्ट्र ीय कज़थ में र्ाग फंस गया है। 

2. लोकततं्र अिने नागररकों के बीच की असमानता को कम कर सकता है क्योंकक लोकतंत्र में 
नागररकों को राजनीततक, सामालजक तर्ा आर्थर्क अभिकार प्राप्त होते हैं। इसके सार् ही 
लोकततं्र समानता लाने के ललए कानून र्ी बना सकता है, जैसे- र्ारत में बहुत से काननूों 
के माध्यम से सामालजक, आर्थर्क असमानता को कम करने की कोलशश की गई है। 
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3. रोजगार के अभिक से अभिक अवसर िैदा करने के ललए यह जरूरी होता है कक उद्योग और 
बुतनयादी ढा ाँचे िर अभिक खचथ करना चाटहए लेककन हम सामालजक सुरक्षा की र्ूभमका को 
नजरअंदाज नही ंकर सकत।े कई लोग इतनी गरीब और दबे हुए होते हैं कक उनकी स्थस्थतत 
सुिारने के ललए मदद की जरूरत होती है। ऐसे लोगों के ललए सबस ेिहल ेगरीबी उन्मूलन, 
स्वास्थ्य सुवविाएाँ और लशक्षा को मुहैया कराना चाटहए। उद्योग और सामालजक सरुक्षा िर 
खचथ करने के मामल ेमें एक सही तालमेल होना जरूरी है। 

4. नागररकों के बीच आर्थर्क समानता अमीर और गरीब दोनों तरह के लोकतातं्रत्रक देशों में है। 
ऐसा नही ंहै, आर्थर्क समानता अमीर और गरीब ककसी देश में िूरी तरह से नही ंहै। दोनों 
प्रकार के देशों में देश की कुल आये कुछ ही लोगों के हार्ों में है। अमीर और गरीब के बीच 
एक बडी खाई देखन ेको भमलती है। फकथ  इतना है कक गरीब देशों में गरीबों की संख्या बहुत 
ज्यादा होती है जबकक अमीर देशों में यह संख्या कुछ कम होती है। 

5. लोकततं्र में सर्ी नागररकों के िास एक ही वोि करने का अभिकार होता है लजसका अर्थ है 
कक ककसी र्ी वचथस्व और संघषथ का अर्ाव है। यह सच नही ंहै क्योंकक संघषथ को केवल एक 
आदशथ स्थस्थतत में ही समाप्त ककया जा सकता है। हालांकक वास्तववक लोकतंत्र में हर व्यक्तक्त 
के िास एक वोि का अभिकार होता है, लेककन लोगों के बीच ववर्ाजन होते हैं। यही ववर्ाजन 
संघषथ का कारण बनता हैं। 

प्रश्न 4 नीचे कदए गये ब्यौरों में लोकततं्र की चुनौततयों की िहचान करें। ये स्थस्थततया ाँ ककस तरह 
नागररकों के गररमािूणथ, सुरलक्षत और शांततिूणथ जीवन के ललए चनुौती िेश करती हैं। लोकततं्र को 
मजबतू बनाने के ललए नीततगत-ससं्थागत उिाय र्ी सुझाएाँ: 

1. उच्च न्यायालय के तनदेश के बाद ओकडसा में दललतों और गैर-दललतों के प्रवेश के ललए 
अलग-अलग दरवाजा रखने वाले एक मंकदर को एक ही दरवाजे से सबको प्रवेश की अनुमतत 
देनी िडी। 

2. र्ारत के ववभर्न्न राज्यों में बडी संख्या में ककसान आत्महत्या कर रहे हैं। 
3. जम्मू-कश्मीर के गंडवारा में मुठर्ेड बताकर जम्मू-कश्मीर िुललस द्वारा तीन नागररकों की 

हत्या करने के आरोि को देखते हुए इस घिना के जा ाँच के आदेश कदए गए। 

Website - www.fukeyeducation.com, Email :- fukeyeducation@gmail.com



 

(15) 
 

लोकतंत्र के परिणाम 05 

उत्तर – 

1. उडीसा के सर्ी तनम्न वगों तर्ा गरै तनम्न वगों के ललए मंकदर के दरवाजे खोल ेजान ेके 
आदेश से माननीय उच्च न्यायालय ने तनम्न वगों में लोगों के जीवन के गौरव की रक्षा की है 
अर्ाथत उन्हें र्ी मंकदर में जा कर िूजा करने का अभिकार है। इससे न्यायालय ने उनके गररमा 
के अभिकार की रक्षा की है। इसके ललए कें द्र सरकार को यह सुतनलित करना चाटहए कक देश 
के राज्य सरकारें अस्पशृ्यता अर्वा तनम्न वगों के उत्पीडन की अनुमतत न दें। अगर कोई 
ऐसा करने का प्रयास करें तो उसे अिराि कानून 1955 के तहत कडी सजा का प्राविान है। 

2. यह आर्थर्क असमानता की चुनौती को दशाथता है। सरकार ककसी प्रकार का कजाथ माफी लाग ू
कर सकती है ताकक ककसानों को आत्महत्या करने के ललए बाध्य न होना िडे। इसके सार् 
ही सरकार कृपष उत्पाद के ललए न्यूनतम समर्थन मूल्य प्रदान करके र्ी ककसानों की मदद 
कर सकती है। 

3. जम्मू कश्मीर में गंडवारा में तीन नागररकों को फजीी मुठर्ेड में मारने की घिना की जांच के 
आदेश कदए गए हैं। इस घिना से िता चलता है कक कानून के रखवालों ने ही ंमुठर्ेड के 
दौरान नागररक अभिकारों की र्ी िरवाह नही ंकी है। इन सुरक्षाबलों को कानून के अनुसार 
ही कायथ करना चाटहए। इस प्रकार की घिनाओ ंको रोकने के ललए उच्च स्तरीय न्यातयक जाचं 
के आदेश देना चाटहए ताकक दोषी अफसरों को सजा दी जा सके। िुललस अफसरों को र्ी 
जनता से अच्छा व्यवहार करना चाटहए ताकक जनता जम्मू कश्मीर के आतंकवाद को खत्म 
करने में उनकी सहायता कर सकें । 

प्रश्न 5 लोकतांत्रत्रक व्यवस्थाओ ं के संदर्थ में इनमें से कौन सा ववचार सही है- लोकतांत्रत्रक 
व्यवस्थाओ ंने सफलतािूवथक- 

a) लोगों के बीच िकराव को समाप्त कर कदया है।  
b) लोगों के बीच की आर्थर्क असमानताएाँ समाप्त कर दी हैं।  
c) हालशए के समूहों से कैसा व्यवहार हो, इस बारे में सारे मतर्ेद भमिा कदए हैं। 
d) राजनीततक गैर बराबरी के ववचार को समाप्त कर कदया है। 

उत्तर – d) राजनीततक गैर बराबरी के ववचार को समाप्त कर कदया है। 

Website - www.fukeyeducation.com, Email :- fukeyeducation@gmail.com



 

(16) 
 

लोकतंत्र के परिणाम 05 

प्रश्न 6 लोकतंत्र के मूल्यांकन के ललहाज से इनमें कोई एक चीज लोकतातं्रत्रक व्यवस्थाओ ंके अनुरूि 
नही ंहै। उसे चुनें: 

a) स्वततं्र और तनष्पक्ष चनुाव। 
b) व्यक्तक्त की गररमा। 
c) बहुसंख्यक्तों का शासन। 
d) कानून से समक्ष समानता। 

उत्तर – c) बहुसंख्यक्तों का शासन। 

प्रश्न (पृष्ठ संख्या 100) 
प्रश्न 7 लोकतांत्रत्रक व्यवस्था के राजनीततक और सामालजक असमानताओ ं के बारे में ककए गए 
अध्ययन बताते हैं कक- 

a) लोकततं्र और ववकास सार् ही लगत ेहैं। 
b) लोकतांत्रत्रक व्यवस्थाओ ंमें असमानताएाँ बनी रहती हैं। 
c) तानाशाही में असमानताएाँ नही ंहोती। 
d) तानाशाही लोकततं्र से बेहतर सातबत हुई हैं। 

उत्तर – b) लोकतांत्रत्रक व्यवस्थाओ ंमें असमानताएाँ बनी रहती हैं। 

प्रश्न 8 नीचे कदए गए अनुचे्छद को िढेः 

नन्नू एक कदहाडी मजदरू है। वह िूवीी कदल्ली की एक झुग्गी बस्ती वेलकम मजदूर कॉलोनी में रहता 
है। उसका राशन काडथ गुम हो गया और जनवरी 2006 में उसने डुप्लीकेि राशन काडथ बनाने के 
ललए अजीी दी। अगल ेतीन महीनों तक उसन ेराशन ववर्ाग के दफ्तर के कई चक्कर लगाए लेककन 
वहा ाँ तैनात ककरानी और अभिकारी उसका काम करने या उसके अजीी की स्थस्थतत बतान ेकी कौन 
कहे उसको देखने तक के ललये तयैार न र्े। आखखरकार उसने सूचना के अभिकार का उियोग करत े
हुए अिनी अजीी की दैतनक प्रगतत का ब्यौरा देने का आवेदन ककया। इसके सार् ही उसन ेइस अजीी 
िर काम करने वाले अभिकाररयों के नाम और काम न करने की सरूत में उनके खखलाफ होन ेवाली 
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कारथवाई का ब्यौरा र्ी मा ाँगा। सचूना के अभिकार वाला आवदेन देने के हफ्ते र्र के अदंर खाद्य 
ववर्ाग को एक इंस्पके्टर उसके घर आया और उसने नन्नू को बताया कक तमु्हारा राशन काडथ तैयार 
है और तमु दफ्तर आकर उसे ले जा सकते हो। अगले कदन जब नन्नू राशन काडथ लेन ेगया तो उस 
इलाके के खाद्य और आिूर्तत ववर्ाग के सबसे बडे अभिकारी ने गमथजोशी से उसका स्वागत ककया। 
इस अभिकारी ने उसे चाय की िेशकश की और कहा कक अब आिका काम हो गया है इसललए 
सूचना के अभिकार वाला अिना आवेदन आि वािस ले लें। 

नन्नू का उदाहरण क्या बताता है? नन्नू के इस आवेदन का अभिकाररयों िर क्या असर हुआ? अिन े
मा ाँ पिताजी से िूलछए कक अिनी समस्याओ ंके ललए सरकारी कमथचाररयों के िास जाने का उनका 
अनुर्व कैसा रहा है? 

उत्तर – नन्नू का उदाहरण बताता है कक हर नागररक को अिने अभिकारों का उभचत प्रयोग करना 
चाटहए। सूचना नागररकों को कदया गया एक महत्विूणथ अभिकार है लजसका प्रयोग करके नन्नू जैसा 
छोिे-से-छोिा व्यक्तक्त र्ी न्याय िा सकता है। जब सर्ी नागररक अिन ेअभिकारों के प्रतत जागरूक 
रहेंगे तर्ा उनका समय िर उियोग करेंगे तर्ी लोकतांत्रत्रक व्यवस्था ठीक ढंग से काम करेगी। 

नन्नू के आवेदन का अभिकाररयों िर गहरा असर हुआ और वे एकदम हरकत में आ गए। उन्होंन े
एक हफ्त ेमें ही उसका नया राशन काडथ बना कदया। लजस राशन के दफ्तर मे नन्नू की कोई सनुवाई 
नही ंर्ी, उस दफ्तर में बडे अभिकारी उससे भमले तर्ा िूरा सम्मान कदया और उससे आवदेन वािस 
लेन ेका तनवदेन र्ी ककया। 
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