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जीवन की मौलिक इकाई 05 

कोशिका का परिचय 

कोलिका: ििीि की सिंचनात्मक एवं क्रियात्मक इकाई को कोशिका कहते हैं| 
• यह सभी सजीवों की मुलभुत इकाई है| 
• सभी सजीव कोशिका से बन ेहैं| 
• जैसे- एक भवन को बनाने के शलए ईंट (brick) संिचनात्मक इकाई का काम किता है थी 

उसी प्रकाि क्रकसी भी सजीव के ििीि ननमााण भी एक एक कोशिका को जोड़कि होता है|   
कोशिकाएँ (Cells) 

↓ 
उत्तक (Tissues) 

↓ 
अंग (Organs) 

↓ 
िािीिक ततं्र (Body system) 

↓ 
ििीि (Body) 

कोलिका एक संरचनात्मक इकाई है: 
कोशिका हमािे ििीि को आकाि प्रदान किता है इसशलए यह ििीि का संिचनात्मक इकाई है| 
कोलिका एक क्रियात्मक इकाई है: 
ििीि के सभी काया कोशिकीय स्ति पि होते है इसशलए यह ििीि का क्रियात्मक इकाई है| 
कोलिका की खोज: कोशिका का सबस ेपहले पता िाबटा हुक ने 1665 में लगाया था| िाबटा ब्राउन 
ने 1831 में कोशिका में केन्द्रक का पता लगाया| 
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कोलिका ससद्ातं: सभी पौधे तथा जतंु कोशिकाओ ंसे बने हैं औि वे जीवन की मुलभूत इकाई है| 
सभी कोशिकाएँ पूवावतीी कोशिकाओ ंसे बनती हैं| इस ससद्ांत को सवा प्रथम दो जीव वैज्ञाननक एम. 
स्लीडन (1833) तथा टी. स्वान (1839) ने बताया| 
कोलिकीय आधार पर जीिों का प्रकार:  
कोशिकीय आधाि पि जीव दो प्रकाि के होते हैं - 
(A) एककोलिकीय जीि: वे जीव जो एक ही कोशिका के बने होते हैं एवं स्वयं में ही एक सम्पणूा 
जीव होते है एक कोशिकीय जीव कहलाते हैं| जैसे- अमीबा, पैिाममशियम, क्लेममड़ोमोनास औि 
बैक्टीरिया (जीवाणु) आक्रद| 
(B) बहुकोलिकीय जीि: वे जीव शजनमें अनेक कोशिकाएँ समाहहत होकि ववमभन्न काया को 
सम्पन्न किने हेतु ववमभन्न अंगो का ननमााण किते है, बहुकोशिकीय जीव कहलाते है| 
जैसे- फंजाई (कवक) पादप, मनुष्य एवं अन्य जन्तु आक्रद|   

• प्रत्येक बहु कोशिकीय जीव एक कोशिकीय जीवों से ही ववकससत हुआ है| 
• कोशिकाएँ ववभाशजत होकि अपनी जैसी कोशिकाएँ बनाती हैं| 
• इस प्रकाि सभी कोशिकाएँ अपनी पूवावतीी कोशिकाओ ंसे उत्पन्न होती है| 
• बहुकोशिकीय जीवों में श्रम ववभाजन होता है अथाात ििीि के ववमभन्न अंग में काया किने के 

शलए ववमभन्न एक ववशिष्ट कोशिकाएँ होती हैं| 
कोशिकाओ ंकी आकृनत तथा आकाि उनके ववशिष्ट कायों के अनुरूप होते हैं:  
(i) कुछ कोशिकाएँ अपनी आकाि बदलती िहती हैं - जैसे: अमीबा  
(ii) कुछ जीवों में कोशिका का आकाि स्थोि िहता है - जैसे: ततं्रत्रका कोशिका| 
मानव ििीि में पाए जाने वाले कुछ कोशिकाओ ंका नाम: 
(i) तंत्रत्रका कोशिका (Nerve cell) 
(ii) रुमधि कोशिका (Blood cell) 
(iii) वसा कोशिका (Fat cell) 
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(iv) अस्थस्थ कोशिका (Bone cell) 
(v) मचकनी पेिी कोशिका (Muscular Cell) 
(vi) जनन कोशिका: (Reproductive Cell) 
      (a) िुिाणु (sperm) 
      (b) अंडाणु (Ovum) 
पादप कोलिका और जनु्त कोलिका में अतंर:  
पादप कोशिका 
1. इसमें कोशिका मभत्ती होती है। 
2. इसमें हरित लवक उपस्थस्थत होते है। 
3. इनमें प्रकाि संश्लेषण होता हैं। 
4. ये प्रायः बड़े आकाि की होती हैं।      
जन्तु कोशिका 
1. इसमें कोशिका मभत्ती नही होती हैं। 
2. इसमें हरित लवक अनुपस्थस्थत होते हैं। 
3. इनमे प्रकाि संश्लेषण नही होता हैं। 
4. ये प्रायः छोटे आकाि की होती हैं।  
कोशिका के भाग 
(i) प्लाज्मा झिल्ली (Plasma Membrane): यह कोशिका की सबसे बाहिी पित है जो 
कोशिका के घटकों को बाहिी पयााविण से अलग किती है| प्लाज्मा झिल्ली लचीली होती है औि 
काबाननक अणुओ ंजैसे शलपपड (phospolipids) तथा प्रोटीन के दो पितों से बनी होती है| 
कोलिका झिल्ली का िचीिापन:  कोशिका झिल्ली का लचीलापन एक कोशिकीय जीव जसै े
अमीबा को अपने बाह्य पयााविण से अपना भोजन या अन्य पदाथा ग्रहण किने में सहायता किता 
है| इसी लचीलापन के कािण अमीबा अपना आकाि बदल पाता है औि खाद्य पदाथा को कुटपाद के 
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सहािे ननगल जाता है| अमीबा या अन्य एककोशिकीय जीवों में भोजन ग्रहण किने की इस प्रक्रिया 
को इंडोसाइटोससस अथवा फैगोसाइटोससस कहते है| 
कायय:  
(i) यह कोशिका द्रव्य को बाहिी पयााविण स ेअलग किता है| 
(ii) यह कोशिका की बाहिी तत्वों से िक्षा किता है| 
(iii) कुछ चुने हुए पदाथो का कोशिका के अदंि या बाहि आने-जाने की क्रिया प्लाज्मा झिल्ली के 
द्वािा ही होता है| जबक्रक अन्य पदाथों की गनत को िोकती है| 
(iv) ववसिण एवं पिासिण की क्रिया इसी झिल्ली के द्वािा होता है| 
प्लाज्मा झिल्ली िर्ायत्मक पारगम्य झिल्ली होती है:  
प्लाज्मा झिल्ली कुछ चुने हुए पदाथों को ही अंदि अथवा बाहि जाने देती है तथा अन्य पदाथो की 
गनत को िोकती है| इसशलए कोशिका झिल्ली को वणाात्मक पािगम्य झिल्ली भी कहते हैं| 
कुछ चुने हुए पदाथा जसैे - काबान डाइऑक्साइड अथवा ऑक्सीजन कोशिका झिल्ली के आि-पाि 
ववसिण प्रक्रिया द्वािा आ-जा सकते है| 
पदार्थों की गवत का ननयम: पदाथों की गनत उच्च सांद्रता से ननम्न सांद्रता की ओि होती है| 
विसरर् (Diffusion):  ववसिण एक कोशिकाओ ं में होने वाली प्रक्रिया है शजसमें काबान 
डाइऑक्साइड एवं ऑक्सीजन जसैे गैसीय पदाथों के अणुओ ं का परिवहन वणाात्मक पािगम्य 
झिल्ली के द्वािा होता है| यह प्रक्रिया ववसिण कहलाती है| 
कोलिकाओ ंमें विसरर् की प्रक्रिया: CO2 जैसे कोशिकीय अपशिष्ट जब कोशिका में अमधक मात्रा 
में इक्कठा हो जाती है तो उसकी सांद्रता (concentration) बढ़ जाता है| कोशिका के बाह्य 
पयााविण  में CO2 की सांद्रता कोशिका के अदंि की अपेक्षा कम होती है| जैसे ही कोशिका के अंदि 
औि बाहि CO2 की सांद्रता में अंति आता है उसी समय उच्च सांद्रता से ननम्न सांद्रता की ओि 
ववसिण की प्रक्रिया द्वािा कोशिका से CO2 बाहि ननकल जाती है| इसी प्रकाि कोशिका में ऑक्सीजन 
O2 की सांद्रता कम हो जाती है औि बाहि ऑक्सीजन O2 की सांद्रता बढ़ जाती है तो बाहि 
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से O2 कोशिका में अंदि वणाात्मक पािगम्य झिल्ली से ववसिण की प्रक्रिया द्वािा कोशिका के अंदि 
चली जाती है| इस प्रकाि कोशिका तथा बाह्य पयााविण में गैसों का आदान-प्रदान ववसिण की 
प्रक्रिया द्वािा होता है| 
परासरर् (Osmosis): जल के अणुओ ं की गनत वणाात्मक पािगम्य झिल्ली द्वािा हो तो उस े
पिासिण कहते हैं| 
शजस प्रकाि गैसों का आदान-प्रदान ववसिण की प्रक्रिया द्वािा होता है| ठीक उसी ननयम का पालन 
पिासिण में भी होता है| पिासिण में जल के अणुओ ंकी गनत भी वणाात्मक पािगम्य झिल्ली द्वािा 
उच्च सांद्रता से ननम्न सांद्रता की ओि होता है| 
(ii) केन्द्रक (Nucleus): केन्द्रक कोशिका का सबसे बड़ा कोशिकांग है जो कोशिका के अंदि पाया 
जाता है| गुणसूत्र (chromosomes) कोशिका के केन्द्रक में ही पाया जाता है, जो ससफा  कोशिका 
ववभाजन के समय ही क्रदखाई देते हैं| 
केन्द्रक झिल्ली: केन्द्रक के चािों ओि दोहिे पित का एक स्ति होता है शजसे केन्द्रक झिल्ली कहत े
है| केन्द्रक झिल्ली में छोटे-छोटे शछद्र होते हैं| इन शछद्रों के द्वािा केन्द्रक के अदंि का कोशिकाद्रव्य 
केन्द्रक के बाहि जा पाता है| 
गुर्सूत्र (chromosomes): गुणसूत्र एक छाडाकाि (cilyndrical) संिचना होती है जो कोशिका 
के केन्द्रक में पाया जाता है, ये कोशिका ववभाजन के समय क्रदखाई देते हैं| गुणसूत्र (िोमोसोम) में 
अनुवांशिक गुण होते हैं जो माता-पपता से DNA (क्रडऑक्सी िाइबो न्यूक्लक्लक अम्ल) अनु के रूप में 
अगली सतंनत में जाते है| 

• िोमोसोम DNA तथा प्रोटीन के बन ेहोते हैं| 
• DNA अणु में कोशिका के ननमााण व् संगठन की सभी आवश्यक सचूनाएँ होती हैं| 
• DNA के क्रियात्मक खंड को जीन कहत ेहैं| 
• जो कोशिका, कोशिकायें ववभाजन की प्रक्रिया में भाग नही ंलेती हैं उसमें यह DNA िोमैटीन 

पदाथा के रूप में ववद्यमान िहता है| 
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िोमैटीन: िोमैटीन पदाथा धाग ेकी तिह की िचनाओ ंके एक जाल का पपण्ड होता है| जब कभी 
भी कोशिका ववभाजन होने वाली होती है, तब यह िोमोसोम में सगंठठत हो जाता है| 
कोशिका ववभाजन (Cell Division) 
कोशिका ववभाजन वह प्रक्रिया है शजसमें एक अकेली कोशिका ववभाशजत होकि दो नयी कोशिका 
बनाती है| 
कोशिकीय जनन में केन्द्रक की भूममका: 

• कोशिका ववभाजन के दौिान केन्द्रक भी दो भागों में ववभक्त हो जाता है| 
• नयी कोशिका में जनक कोशिका के ही सभी गुण मौजूद िहते है| 
• यह कोशिका के ववकास एवं परिपक्वन को ननधाारित किता है| 
• साथ ही साथ सजीव कोशिका की िासायननक क्रियाओ ंको भी ननदेशित किता है| 

बैक्टीरिया जसैे कुछ जीवों में केन्द्रक झिल्ली नही ंहोती है अत: कोशिका का केन्द्रकीय क्षेत्र बहुत 
कम स्पष्ट होता है| ऐसे अस्पष्ट केन्द्रक क्षेत्र में केवल िोमैटीन पदाथा होता है| ऐसे क्षेत्र 
को केन्द्रकाय कहते हैं| 
(A) प्रोकैरियोट जीव: ऐसी जीव शजनकी कोशिकाओ ं में केन्द्रक झिल्ली नही ं होती 
उन्हें प्रोकैरियोट जीव कहते है| जैसे- बैक्टीरिया आक्रद| 
(B) यूकैरियोट जीव: ऐसे जीव शजनकी कोशिकाओ ंमें केन्द्रक झिल्ली होती है उन्हें यूकैरियोट जीव 
कहते है| जैसे- सभी बहुकोशिकीय जीव| 
केन्द्रक झिल्ली के उपस्थस्थनत के आधाि पि कोशिका दो प्रकाि के होते हैं: 
(I) प्रोकैररयोटटक कोलिका: शजन कोशिकाओ ंमें केन्द्रक झिल्ली नही ंहोती है उन्हें प्रोकैरियोहटक 
कोशिका कहते है| ऐसी कोशिकाएँ जीवाणुओ ंमें पाई जाती है| 
(II) यूकैररयोटटक कोलिका: शजन कोशिकाओ ंमें केन्द्रक झिल्ली पाई जाती है उन्हें यूकैरियोहटक 
कोशिका कहते है| िैवाल, एवं अन्य सभी बहुकोशिक जीवों की कोशिका| 
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कोलिकाद्रव्य (Cytoplasm): कोशिका का वह बड़ा क्षते्र जो कोशिका झिल्ली से घघिा िहता है 
तथा एक वविषे प्रकाि के तिल पदाथा से भिा िहता है| कोशिका द्रव्य कहलाता है| कोशिका के इसी 
भाग में कोशिकांग (organells) पाए जाते हैं| 
कोलिकांग (organells): प्रत्येक कोशिका के जीवद्रव्य में अनके छोटे- छोटे कोशिका के ववशिष्ट 
घटक पाए जाते है जो कोशिका के शलए ववशिष्ट काया किते हैं| इन्हें ही कोशिकांग (organells) 
अथाात कोशिका अंगक कहते हैं| जैसे- माइटोकांक्रडि या, गाल्जी उपकिण, तािक कें द्र, लाइसोसोम, 
िाइबोसोम, तथा रिक्तक्तका आक्रद ये सभी कोशिकांग हैं| 
जीिद्रव्य (cytoplasm): कोशिका द्रव्य तथा केन्द्रक दोनों को ममलाकि जीवद्रव्य कहते हैं| 
सभी कोशिकांग कोशिका के जीवद्रव्य (cytoplasm) में पाए जाते हैं| 
कोलिकांगों का कायय: 
(i) नए पदाथा का ननमााण किना 
(ii) पदाथों का ननष्कासन किना 
(iii) कोशिका के शलए उजाा संमचत किना 
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अलग-अलग काया किने वाली सभी कोशिकाओ ंमें चाहे वे कोई भी कोशिका क्यों न हो कोशिकागं 
एक ही प्रकाि के होते हैं| 
झिल्ली की सार्थयकता/उपयोगगता: 
वायिस में क्रकसी भी प्रकाि की झिल्ली नही ंहोती औि इसशलए इसमें जीवन के गुण तब तक लशक्षत 
नही ंहोते जब तक क्रक यह क्रकसी सजीव के ििीि में प्रववष्ट किके कोशिका क्रक मिीनिी का उपयोग 
कि अपना बहुगुणन नही ंकि लेता| 
उपापचयी क्रिया 
सांद्रता के आधार पर विियन का प्रकार:  
 (I)  अल्पपरासरर् दाबी विियन (Hypotonic Solution): यक्रद कोशिका को तनु (dilute) 
ववलयन वाले माध्यम अथाात जल में िक्कि अथवा नमक की मात्रा कम औि जल की मात्र ज्यादा 
है, में िखा गया है तो जल पिासिण ववमध द्वािा कोशिका के अंदि चला जायेगा| ऐसे ववलयन को 
अल्पपिासिण दाबी ववलयन कहते हैं| 
इसके परिणामस्वरुप कोशिका फूलने लगेगी| 
(II) समपरासारी दाबी विियन (Isotonic Solution): यक्रद कोशिका को ऐसे माध्यम ववलयन 
में िखा जाए शजसमें बाह्य जल की सांद्रता कोशिका में स्थस्थत जल की सांद्रता के ठीक बिाबि हो तो 
कोशिका झिल्ली से जल में कोई िुद् गनत नही ंहोगी| ऐसे ववलयन को समपिासािी दाबी ववलयन 
कहते हैं| 
इसके परिणामस्वरुप कोशिका के माप अथवा आकाि में कोई परिवतान नही ंआएगा| 
(III) अवतपरासरर् दाबी विियन (Hypertonic Solution): यक्रद कोशिका के बाहि वाला 
ववलयन अदंि के घोल से अमधक सान्द्र है तो जल पिासिण द्वािा कोशिका से बाहि आ जायेगा| ऐस े
ववलयन को अनतपिासिण दाबी ववलयन कहते हैं| 
इसके परिणामस्वरुप कोशिका ससकुड़ जाएगी| 
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पौधों के मूि द्वारा जि का अििोषर्: एक कोशिकीय अलवणीय जलीय जीवों तथा अमधकांि 
पादप कोशिकाएँ पिासिण द्वािा जल ग्रहण किते हैं| पौधों के मूल द्वािा जल का अविोषण पिासिण 
का एक उदाहिण है| 
कोलिका के जीिन में विसरर् (Diffusion) का महत्व:  
(i) ववसिण जल तथा गैसों के आदान-प्रदान की प्रक्रिया में महत्वपूणा भूममका ननभाता है| 
(ii) ववसिण कोशिका को अपने बाहिी पयााविण से पोषण ग्रहण किने में सहायता किता है| 
(iii) कोशिका से ववमभन्न अणुओ ंका अंदि आना तथा बाहि ननकलना भी ववसिण के द्वािा होता है| 
(iv) पौधों के मूल द्वािा जल का अविोषण पिासिण द्वािा ही होता है| 
 कोलिका सिलि (Cell wall): कोशिका मभशत्त के वल पादप कोशिकाओ ंमें ही पाई जाती है जो 
क्रक यह मुख्यत: सेल्युलोज (Cellulose) की बनी होती है| यह पौधों को संिचनात्मक दृढ़ता प्रदान 
किता है| 
सेल्युिोज (Cellulose): यह एक वविेष प्रकाि की जहटल कबोहाइडि ेट होती है जो पौधों में ही पाई 
जाती है तथा यह पौधों को संिचनात्मक दृढ़ता प्रदान किता है| सेल्यलुोज का पाचन सभी िाकाहािी 
जीव आसानी से कि पाते है जबक्रक मनुष्य की आंत (intestine) इसका पाचन नही ंकि पाता है| 
ऐसा इसशलए है क्रक मनुष्य की आंत अन्य िाकाहािी जीवों की अपके्षा छोटी होती है| 
जीिद्रव्य कंुचन (Plasmolysis): जब क्रकसी पादप कोशिका में पिासिण द्वािा पानी की हानन 
होती है तो कोशिका झिल्ली सहहत आन्तरिक पदाथा संकुमचत हो जाती हैं| इस घटना को जीवद्रव्य 
कंुचन कहते हैं| 
पादप कोलिकाएँ पररितयनीय माध्यम को जंतु कोलिका की अपेक्षा आसानी से सहन कर 
सकती है| 
कोशिका मभशत्त पौधों, कवक तथा बैक्टीरिया की कोशिकाओ ंको अपेक्षाकृत कम तन ु ववलयन 
अथाात अल्पपिासिण दाबी ववलयन में नबना फटे बनाए िखती है| ऐसे माध्यम से कोशिका पिासिण 
ववमध द्वािा पानी लेती है| कोशिका फुल जाती है औि कोशिका मभशत्त के ऊपि दबाव डालती है| 
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कोशिका मभशत्त भी फूली हुई कोशिका के प्रनत सामान रूप से दबाव डालती है| कोशिका मभशत्त के 
कािण पादप कोशिकाएँ परिवतानीय माध्यम को जंतु कोशिका की अपेक्षा आसानी से सहन कि 
सकती है| 
उपापचयी क्रियाएँ (Metabolisms): 
उपापचयी क्रियाएँ जैविासायननक क्रियाएँ हैं जो सभी सजीवों में जीवन को बनाये िखन ेके शलए 
होती है| 
उपापचयी क्रियाएँ दो प्रकाि की होती हैं| 
(i) उपचय (Anabolism): यह िचनात्मक िासायननक प्रनतक्रियाओ ंका समूह होता है शजसमें 
अपचय की क्रिया द्वािा उत्पन्न ऊजाा का उपयोग सिल अणुओ ंसे जहटल अणुओ ंके ननमााण में होता 
है| इस क्रिया द्वािा सभी आवश्यक पोषक तत्व ििीि के अन्य भागों तक आवश्यकतानुसाि पहँुचाएँ 
जाते है शजससें नए कोशिकाओ ंया उत्तकों का ननमााण होता है| 
(ii) अपचय (Catabolism): इस प्रक्रिया में जहटल काबाननक पदाथों का ववघटन होकि सिल 
अणुओ ंका ननमााण होता है तथा कोशिकीय श्वसन के दौिान उजाा का ननमााण होता है| 
कोशिकांग (Cell Organelles):  
1. अंतद्रयव्यी जालिका (Endoplasmic Reticulum) (ER): 
अंतद्राव्यी जाशलका झिल्ली युक्त नशलकाओ ंतथा िीट का बहुत बड़ा तंत्र है| ये लंबी नशलका अथवा 
गोल या आयताकाि थलैों (sac) क्रक तिह क्रदखाई देती हैं| अंतद्राव्यी जाशलका की िचना भी प्लाज्मा 
झिल्ली के समरूप होती है| 
अंतद्राव्यी जाशलका दो प्रकाि क्रक होती है: 
(I) खुरदरी अंतद्रयव्यी जालिका (RER): 
    (a) RER तैयाि प्रोटीन को ER के द्वािा कोशिका के अन्य भागों में भेज देता है| 
    (b) इसमें िाइबोसोम उपस्थस्थत िहता है| 
(II) गचकनी अतंद्रयव्यी जालिका (SER):  
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     (a) SER वसा अथवा शलपपड अणुओ ंके बनाने में सहायता किती है| 
     (b) इसमें िाइबोसोम उपस्थस्थत िहता है| 
अंतद्रयव्यी जालिका का कायय:  
(i)  यह कोशिकाद्रव्य तथा केन्द्रक के मध्य जाशलका ततं्र (network system) का ननमााण किता 
है| 
(ii) यह कोशिकाद्रव्य तथा केन्द्रक के मध्य प्रोटीन के परिवहन के शलए नशलका के रूप में काया 
किता है| 
(iii) ER कोशिका की कुछ जैव िासायननक क्रियाओ ंके शलए कोशिकाद्रव्यी ढाचँे का काया किता 
है|   
(iv) यकृत कोशिकाओ ंमें SER ववष एवं दवाओ ंके ववषाक्त प्रभाव को कम किने में महत्त्वपूणा 
भूममका ननभाता है| 
(v) SER वसा अथवा शलपपड अणुओ ंके बनाने में सहायता किती है| 
झिल्ली जीिात-जनन (membrane biogenesis): कुछ प्रोटीन तथा वसा कोशिका झिल्ली 
को बनाने में सहायता किते हैं| इस प्रक्रिया को झिल्ली जीवात-जनन (membrane biogenesis) 
कहते हैं| 
2. गाल्जी उपकरर्/बॉडी (Golgi aparatus/बॉडी):  
यह झिल्ली युक्त पुहटका है जो एक दसुिे के ऊपि समातंि रूप से सजी िहती हैं| शजन्हें कुण्डण्डका 
कहते है| 
गाल्जी उपकरर् का कायय:  
(i) यह ER की झिक्तल्लयों से जुड़कि जहटल झिल्ली ततं्र के दसुिे भाग को बनाती है| 
(ii) ER में संशे्लपषत पदाथों के शलए पैकेशजिंग का काया किता है| 
(iii) गोल्जी उपकिण में सामान्य िका िा से जहटल िका िा बनती है| 
(iv) इसके द्वािा लाइसोसोम को भी बनाया जाता है| 
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बै्लक ररएक्शन: कैममलो गाल्जी ने अकेली तंत्रत्रका तथा कोशिका संिचनाओ ंको अमभिंमगत किन े
की िण्डन्तकािी ववमध प्रदान की| इस ववमध को ब्लैक रिएक्शन के नाम से जाना जाता है| इस ववमध 
में उन्होंने ससल्वि नाइटि ेट के तनु घोल का उपयोग क्रकया था औि वविेषत: यह कोशिकाओ ंक्रक 
कोमल िाखाओ ंक्रक प्रक्रियाओ ंका मागा पता लगाने में महत्वपूणा था| 
3. राइबोसोम (Ribosome):  
िाइबोसोम कोशिका द्रव्य में मकु्त अवस्था में पाई जाने वाली गोल आकृनत क्रक सिंचना होती है| ये 
कोशिका द्रव्य में मुक्त रूप से पाई जा सकती है अथवा अतंद्राव्य जाशलका (ER) से जुडी हो सकती 
हैं| िाइबोसोम को कोशिका का प्रोटीन-फैक्टिी भी कहा जाता है, क्योंक्रक यह प्रोटीन बनाता है| 
राइबोसोम का कायय:  
(i) यह RNA (Ribonucleic-acid) का बना होता है| 
(ii) यह एममनो-अम्ल से प्रोटीन का ननमााण किता है| 
(iii) ये कोशिका के जैव-िासायननक क्रिया-कलापों के शलए सतह प्रदान किता है| 
4. िाइसोसोम (Lysosome):  
लाइसोसोम कोशिका का अपशिष्ट ननपटाने वाला तंत्र है| यह झिल्ली से घघिी हुई संिचना है| 
लाइसोसोम बाहिी पदाथों के साथ -साथ कोशिकांगों के टूटे-फूटे भागों को पामचत किके साफ 
किता है|लाइसोसोम में बहुत िक्तक्तिाली पाचनकािी एंजाइम होते है जो सभी काबाननक पदाथों 
को तोड़ सकने में सक्षम है|   
िाइसोसोम एक आत्मघाती र्थिैी: 
 कोशिकीय चयापचय (Metabolism) में व्यवधान के कािण जब कोशिका क्षनतग्रस्त या मृत हो 
जाती है, to लाइसोसोम फट जाते हैं औि इनके िक्तक्तिाली एजंाइम अपनी ही कोशिकाओ ंको 
पामचत कि देते हैं इसशलए लाइसोसोम को आत्मघाती (sucidal) बैग कहते है| 
िाइसोसोम का कायय:  
(i) यह कोशिका के अपशिष्टों को पामचत कि कोशिका को साफ िखता है| 
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(ii) इसके िक्तक्तिाली एंजाइमस कोशिकागंो के अलावा जीवाणु, भोजन एवं कृममयों का पाचन 
किती है| 
(iii) यह मृत एवं क्षनतग्रस्त कोशिकाओ ंको हटाता है|    
5. माइटोकोंक्रडिया (Mitochondriya): 
माइटोकोंक्रडिया दोहिी झिल्ली वाली कोशिकागं है बाहिी झिल्ली शछपद्रत होती है एवं भीतिी झिल्ली 
बहुत अमधक वशलत (rounded) होती है| इसमें उसका अपना DNA तथा िाइबोसोम होते हैं| अत: 
माइटोकोंक्रडिया अपना कुछ प्रोटीन स्वयं बनाते हैं| इसशलए माइटोकोंक्रडि या अदभतु अंगक है|   
माइटोकोंक्रडिया कोलिका का वबजिी घर है:  
जीवन के शलए आवश्यक ववमभन्न िासायननक क्रियाओ ंको किने के शलए माइटोकोंक्रडिया ATP 
(एक्रडनोससन टि ाई फॉसे्फट) के रूप में ऊजाा प्रदान किते हैं| ATP कोशिका क्रक वह ऊजाा है शजसका 
ननमााण एवं संचयन माइटोकोंक्रडिया में होता है| इस ऊजाा का उपयोग नए िासायननक यौमगकों को 
बनाने में तथा यांत्रत्रक कायों के शलए ििीि अथवा कोशिका द्वािा होता है| चूकँ्रक ATP जैसे कोशिकीय 
ऊजाा का ननमााण एवं संचयन माइटोकोंक्रडिया में होता है इसशलए इसे कोशिका का नबजली घि कहते 
है| 
माइटोकोंक्रडिया का कायय: 
(i) यह ATP के रूप में ऊजाा प्रदान किता है| 
(ii) इसमें कोशिकीय श्वसन के शलए एंजाइम होते हैं| 
(iii) यह अपना कुछ प्रोटीन स्वयं बनाता है| 
(iv) कोशिकीय ऊजाा का संचयन एवं ननमााण माइटोकोंक्रडिया के द्वािा ही होता है| 
6. प्लैस्टिड (Plastids):   
प्लैण्डिड केवल पादप कोशिकाओ ंमें स्थस्थत होते है| प्लैण्डिड की भीतिी िचना में बहुत-सी झिल्ली 
वाली पितें होती है जो िि ोमा में स्थस्थत होती है| प्लैण्डिड बाह्य िचना में माइटोकोंक्रडिया क्रक तिह होते 
हैं| माइटोकोंक्रडिया क्रक तिह प्लणै्डिड में भी अपना DNA तथा िाइबोसोम होते है| 
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प्लैण्डिड तीन प्रकाि के होते हैं| 
(I) िोमोप्लाि (रंगीन प्लैस्टिड): इसमें क्लोिोक्रफल नही ंपाया जाता तथा यह प्रकाि संश्लेषण 
में भाग नही ंलेता है| इनका प्रमुख काया पौधे को सुन्दि बनाना है| यह मुख्यत: फलों एवं फूलों क्रक 
पंखुक्रड़यों में पाया जाता है| 
(II) ल्यूकोप्लाि (श्वते एिं रंगहीन प्लैस्टिड): ल्यूकोप्लाि प्राथममक रूप से अंगक है शजसमें 
िाचा, तेल तथा प्रोटीन जैसे पदाथा संमचत िहते हैं|  यह पौधों के जड़ों एवं उन भागों में पाया जाता 
है जहा ँप्रकाि संश्लेषण क्रक क्रिया नही ंहोती है, क्योंक्रक इसमें हिा वणाक क्लोिोक्रफल नही ंपाया 
जाता है| 
(III) क्लोरोप्लाि: शजस प्लणै्डिड में क्लोिोक्रफल वणाक (pigment) होता है उसे क्लोिोप्लाि 
कहते है| क्लोिोप्लाि में क्लोिोक्रफल के अनतरिक्त ववमभन्न पीले अथवा नािंगी िंग के वणाक भी 
होते है| यह प्रकाि संश्लेषण के शलए बहुत ही महत्वपूणा है| 
क्लोिोक्रफल: पौधे में पाए जाने वाले हिे वणाक को क्लोिोक्रफल कहते हैं| जो प्रकाि संश्लेषण में भाग 
लेता है|   
प्लैस्टिड का कायय: 
(i) प्लैण्डिड के ववमभन्न प्रकािों के कािण ही पौधों के ववमभन्न भागों में ववमभन्न िंग होत ेहै| 
(ii) प्रकाि संश्लेषण की क्रिया हिे वणाक प्लैण्डिड क्लोिोक्रफल क्रक उपस्थस्थनत में होती है| 
(iii) ल्यूकोप्लाि मंड (िाचा), चबीी औि प्रोटीन को संमचत उत्पाद के रूप में संचय किता है|    
रसधाननया ँ(Vacuoles):  
िसधाननया ँठोस अथवा तिल पदाथों क्रक संग्राहक थैशलया ँहैं| जंतु कोशिकाओ ंमें िसधाननया ँछोटी 
होती हैं जबक्रक पादप कोशिकाओ ंमें िासधाननया ँबहुत बड़ी होती है| कुछ पौधों क्रक कोशिकाओ ंक्रक 
कें द्रीय िसधानी की माप कोशिका के आयतन का 50% से 90 तक होता है|   
पादप कोशिकाओ ंक्रक िसधाननया ँकोशिका द्रव्य से भिी िहती हैं जो कोशिकाओ ंको स्फीनत एव ं
कठोिता प्रदान किती हैं| 
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रसधाननया ँ(Vacuoles) के कायय:  
(i) ये कोशिकाओ ंको स्फीनत एवं कठोिता प्रदान किती हैं| 
(ii) पौधों के शलए आवश्यक पदाथा जैसे अमीनो अम्ल, िका िा, ववमभन्न काबाननक अम्ल तथा प्रोटीन 
आक्रद िसधाननयों में ही संमचत िहता है| 
(iii) कुछ एक कोशिकीय जीवों में ववशिष्ट िसधाननया ँअनतनतक्त जल एवं अपशिष्ट पदाथों को ििीि 
से बाहि ननकालने में सहायता किता है| 
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NCERT SOLUTIONS 
प्रश्न (पृष्ठ संख्या 66) 

प्रश्न 1 कोशिका की खोज क्रकसने औि कैसे की? 

उत्ति- कोशिका की खोज सवाप्रथम िाबटा हुक ने की। उन्होंने 1665 में कॉका  की पतली छीलन को 
अपने बनाए गए सकू्ष्मदिीी में देखा शजसमें मधुमखी के छत्ते जैसे छोटी छोटी कोठरिया ँक्रदखायी दी 
शजने्ह उन्होंने (सले) कोशिका नाम क्रदया। 

प्रश्न 2 कोशिका को जीवन की सिंचनात्मक व क्रियात्मक इकाई क्यों कहते हैं? 

उत्ति- कोशिका को जीवन की संिचनात्मक व क्रियात्मक इकाई इसशलए कहते हैं क्योंक्रक एक 
कोशिका स्वतंत्र रूप से जीवन के सभी क्रियाकलापों को किने में सक्षम होती है। सभी जीव 
कोशिकाओ ंसे बने होते हैं। कोशिका के अदंि कोशिकांग होते हैं। शजसके कािण कोई कोशिका 
जीववत िहती है औि अपने सभी काया किती है। ये कोशिकागं ममलकि एक मूलभूत इकाई 
(Fundamental unit) बनाते हैं, शजसे कोशिका कहते हैं। 

प्रश्न (पृष्ठ संख्या 68) 

प्रश्न 1 CO2 तथा पानी जैसे पदाथा कोशिका से कैसे अंदि तथा बाहि जाते हैं? इस पि चचाा किें। 

उत्ति- कोशिका झिल्ली वणाात्मक पािगम्य झिल्ली होती है जो चुने हुए पदाथों को ही अदंि बाहि 
आने जाने देता है अथाात यह पदाथों के गनत को ननयंत्रत्रत किता है।  

CO2 की गनत- CO2 कोशिकाओ ंके अंदि ऊँच सांद्रता ने ववद्यमान िहता है क्योक्रक कोशिकीय श्वसन 
के दौिान CO2 का ननमााण होता है। जब कोशिका के अदंि CO2 की सांद्रता अमधक बढ़ जाती है तो 
उस समय कोशिका के बाहि CO2 की सांद्रता कम होती है। पदाथों की गनत के ननयम के अनुसाि 
पदाथा उच्च सांद्रता से ननम्न सांद्रता की ओि गनत किते है। गैसों के शलए यह गनत ववसिण कहलाता 
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है। इसी ववसिण की प्रक्रिया के द्वािा गैसीय पदाथा जसैे CO2 तथा O2 कोशिका के अंदि औि बाहि 
आते है। चूकँ्रक जब कोशिका के अंदि CO2 की सांद्रता अमधक बढ़ जाती है तो वह बाहि आ जाती 
है। औि जब O2 की सांद्रता बाहि बढ़ जाती है तो वह कोशिका के अंदि चला जाता है। 

जल की गनत- जल भी ठीक उसी ननयम का पालन किता है जो गसै किते है। कोशिकाओ में जल 
की गनत पिासिण की प्रक्रिया के द्वािा होता है। जब कोशिका के अंदि जल की सांद्रता अमधक होती 
है तो कोशिका के बाहि की सांद्रता कम होती है तब पदाथों की गनत के ननयम के अनुसाि जल ऊँच 
सांद्रता से ननम्न सांद्रता की ओि गनत किता है। ठीक उसी प्रकाि बाहि से अदंि की ओि गनत किता 
है।  

प्रश्न 3 प्लैज्मा झिल्ली को वणाात्मक पािगम्य झिल्ली क्यों कहते हैं? 

उत्ति- प्लाज्मा झिल्ली को वणाात्मक पािगम्य झिल्ली इसशलए कहते हैं क्योंक्रक ये कोशिका में 
आन-ेजाने वाले पदाथों पि ननयन्त्रण िखती है। यह कुछ पदाथों को अन्दि आने व बाहि जाने देती 
है जबक्रक कुछ पदाथों को अन्दि आने व बाहि जाने से िोकती है अतः इसे अधापािगम्य झिल्ली 
कहते हैं। 

प्रश्न (पृष्ठ संख्या 70) 

प्रश्न 1 क्या अब आप ननम्नशलझखत ताशलका में क्रदए गए रिक्त स्थानों को भि सकते हैं, शजससे क्रक 
प्रोकैरियोटी तथा यूकैरियोटी कोशिकाओ ंमें अतंि स्पष्ट हो सके। 

िम. प्रोकैररयोटी कोलिका यूकैररयोटी 
1. आकाि प्रायः छोटा (1 − 10μm) 1μm = 10−6m  आकाि प्रायः बड़ा (5 − 100μm) 
2. केन्द्रकीय क्षते्र- ____________ औि उसे _____ 

कहत ेहै।  
केन्द्रकीय क्षते्र- सुस्पि जो चािो ओि 
से केन्द्रकीय झिल्ली से घघिा िहता है।  

3. िोमोसोम- एक  िोमोसोम- एक से अमधक  
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4. झिल्ली युक्त कोशिका अंगक अनुपस्थस्थत ________ 

उत्ति- 

िम
. 

प्रोकैररयोटी कोलिका यूकैररयोटी 

1. आकाि प्रायः 
छोटा (1−10μm)(1−10μm) 1μm=10−6m1μm=10−6
m  

आकाि प्रायः 
बड़ा (5−100μm)(5−100μ
m) 

2. केन्द्रकीय क्षते्र- अस्पष्ट केन्द्रक क्षेत्र होता है। औि 
उसे केन्द्रकाय कहत ेहै।  

केन्द्रकीय क्षते्र- सुस्पि जो 
चािो ओि से केन्द्रकीय झिल्ली 
से घघिा िहता है।  

3. िोमोसोम- एक  िोमोसोम- एक से अमधक  
4. झिल्ली युक्त कोशिका अंगक अनुपस्थस्थत झिल्ली युक्त कोलिका 

अंगक उपस्थित  

प्रश्न (पृष्ठ संख्या 73) 

प्रश्न 1 क्या आप दो ऐसे अंगकों का नाम बता सकते हैं, शजनमें अपना आनुवशंिक पदाथा होता है? 

उत्ति- ऐसे दी अंगकों के नाम हैं- 

a. माइटोकॉण्डरिया। 
b. प्लैण्डिड इनमें इनके अपने आनुवशंिक पदाथा DNA होते हैं। 

प्रश्न 2 यक्रद क्रकसी कोशिका को सगंठन क्रकसी भौनतक अथवा िासायननक प्रभाव के कािण नष्ट हो 
जाता है, तो क्या होगा? 
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उत्ति- कोशिका जीवन की सबसे महत्वपूणा क्रियात्मक औि सिंचनात्मक इकाई है। जीवन की सभी 
मूलभूत काया कोशिकाओ ंसे ही संपाक्रदत होते है। यक्रद क्रकसी कोशिका का संगठन क्रकसी भौनतक 
अथवा िासायननक प्रभाव के कािण नष्ट हो जाता है तो कोशिका की जीवन के शलए काया किने की 
क्षमता समाप्त हो जाएगी औि यह जीवन के शलए उपयोगी अनुिक्षण का काया जसैे पोषण, श्वसन, 
वहन औि उत्सजान आक्रद नही ंकि पायेगा। 

प्रश्न 3 लाइसोसोम को आत्मघाती थैली क्यों कहते हैं? 

उत्ति- लाइसोसोम में िक्तक्तिाली जल अपघटनीय, एंजाइम होते हैं जो सभी काबाननक पदाथों को 
पचाने में सहायक होत ेहैं। यक्रद पूणा क्षनतग्रस्त यी मृत कोशिकाओ ंको नष्ट किने की आवश्यकता 
हो तो वे अपनी झिल्ली, तोड़कि एक ही बाि में अपना सािा द्रव्य मुक्त कि देत।े हैं औि क्योंक्रक 
इस क्रिया में ये स्वयं भी नष्ट हो जाते हैं। इसशलए इन्हें आत्मघाती थैली भी कहा जाता है। 

प्रश्न 4 कोशिका के अंदि प्रोटीन का संशे्लषण कहा ँहोता है। 

उत्ति- कोशिका के अंदि प्रोटीन का ननमााण िाइयोसोम में होता है, इसीशलए िाइयोसोमको प्रोटीन 
फैक्टिी कहते है। 

अभ्यास प्रश्न (पृष्ठ संख्या 75) 

प्रश्न 1 पादप कोशिकाओ ंतथा जंतु कोशिकाओ ंमें तुलना किो। 

उत्ति-  
िम. पादप कोलिका जंतु कोलिका  
1. यह प्रायः जंतु कोशिका से बड़े आकाि की 

होती है। 
यह प्राय: छोटे आकाि की होती है।  

2. इसमें कोशिका मभशत्त होती है। इसमें कोशिका मभशत्त नही ंहोती है। 
3. इसमें हरित लवक उपस्थस्थत होते हैं। इसमें हरित लवक अनपुस्थस्थत होते हैं। 
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4. इसमें प्लैण्डिड उपस्थस्थत होते हैं। इसमें प्लैण्डिड अनुपस्थस्थत होते हैं। 
5. इसमें सेंटि ोसोम तथा तािक कें द्र 

(Centrioles) अनुपस्थस्थत होते हैं। 
इसमें सेंटि ोसोम तथा तािक कें द्र उपस्थस्थत होते हैं। 

6. इसमें कें द्रक कोशिका मभशत्त के बगल में 
होते हैं। 

इसमें कें द्रक नबलकुल मध्य में होते हैं। 

7. इसमें िसधाननया ँ(Vacuoles) बहुत बड़ी 
होती हैं। 

इसमें िसधाननया ँछोटी होती हैं। 

8. गॉल्जी उपकिण अलग-अलग इकाइयों 
क्रडक्टक्टयोसोम्स (Dictyosomes) का बना 
हुआ होता है। 

एक ही गॉल्जी उपकिण होता है जो आसानी से 
क्रदखाई देता है तथा इसकी सिंचना जहटल एवं 
ववकससत होती है। 

प्रश्न 2 प्रोकैरियोटी कोशिकाएँ यूकैरियोटी कोशिकाओ ंसे क्रकस प्रकाि मभन्न होती हैं? 

उत्ति- 
िम.  प्रोकैररयोटी कोलिकाएँ यूकैररयोटी कोलिका  

1. अमधकांि प्रोकैरियोट एककोशिक होते हैं।  अमधकांि यूकैरियोट बहुकोशिक होते 
हैं। 

2. 
इसका आकाि प्रायः छोटा (1-10µm) 1µm = 
10-6m होता है। 

इसका आकाि प्रायः बड़ा (5-100µm) 
होता है। 

3. कें द्रकीय क्षेत्र : कें द्रकीय झिल्ली की अनुपस्थस्थनत 
में अस्पष्ट होते हैं। 

कें द्रकीय क्षेत्र- ससु्पष्ट जो चािों ओि से 
कें द्रकीय झिल्ली से घघिा होता है। 

4. इसमें एक िोमोसोम होता है। 
इसमें एक से अमधक िोमोसोम होता 
है।  

5. 

प्रोकैरियोटी कोशिकाओ ंमें कोई भी झिल्ली युक्त 
अंगक जैस-े प्लैण्डिड, माइटोकॉण्डरिया अंतद्राव्यी 
जाशलका, गॉल्जी उपकिण आक्रद अनुपस्थस्थत होते 
हैं।  

इनमें कोशिकागं जैसे- प्लैण्डिड, 
माइटोकॉण्डरिया अंतद्राव्यी जाशलका, 
गॉल्जी उपकिण, लाइसोसोम आक्रद 
उपस्थस्थत होते हैं।  
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6. 
कोशिकाओ ंका ववभाजन पद्वववखंडन ववमध द्वािा 
होता है। 

कोशिकाओ ंका ववभाजन समसतू्रण द्वािा 
होता है। 

7. 
प्रोकैरियोटी कोशिकाएँ जीवाणुओ ंतथा नीले-हिे 
िैवाल में पाई जाती हैं।  

यूकैरियोटी कोशिकाएँ फंजाई (कवक), 
पादप तथा जंतु कोशिका में पाई जाती 
है। 

प्रश्न 3 यक्रद प्लैज्मा झिल्ली फट जाए अथवा टूट जाए तो क्या होगा? 

उत्ति- यक्रद प्लाज्मा झिल्ली फट जाए या टूट जाए। तो कोशिका के भीति होने वाली क्रियाएँ संभव 
नही ंहोंगी। अतः कुछ समय में कोशिका नष्ट हो जाएगी। 

प्रश्न 4 यक्रद गॉल्जी उपकिण न हो तो कोशिका के जीवन में क्या होगा? 

उत्ति- अंतद्राव्यी जाशलका (Endoplasmic Reticulum) में संश्लेपषत पदाथा को गोल्जी उपकिण 
के द्वािा ही संचयन, रूपांतिण, पैकेशजिंग औि एक जगह से दसुिे जगह ववमभन्न गंतव्यों तक 
कोशिका के अदंि औि बाहि भेजने का काया किता है। कुछ परिस्थस्थनत में गॉल्जी उपकिण में 
सामान्य िक्कि से जहटल िक्कि बनती है। गॉल्जी उपकिण के द्वािा लाइसोसोम को भी बनाया 
जाता है। कोशिका ननमााण प्रक्रिया में गोल्जी उपकिण भी िाममल होता है। यक्रद गोल्जी उपकिण 
नही ंहो तो कोशिका में होने वाले महत्वपूणा काया संचयन, रूपांतिण, पैकेशजिंग औि ववमभन्न पदाथों 
का एक जगह से दसुिे स्थान तक स्थानांतिण संभव नही ंहै। 

प्रश्न 5 कोशिका का कौन-सा अंगक नबजलीघि है? औि क्यों? 

उत्ति- माइटोकॉण्डरिया को कोशिका का नबजली धि कहा जाता है क्योंक्रक माइटोकॉण्डरिया के अदंि 
भोजन का ऑक्सीकिण होकि ऊजाा एक्रडनोससन टि ाइफॉसे्फट (A.T.P) के रूप में मुक्त होती है। 

प्रश्न 6 कोशिका झिल्ली को बनाने वाले शलपपड तथा प्रोटीन का संशे्लषण कहा ँहोता है? 
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उत्ति- शलपपड- मचकनी अंतद्राव्यी जाशलका (SER) में शलपपड का सशें्लषण होता है। 

प्रोटीन- खुिदिी अंतद्राव्यी जाशलका (RER) पि लगे िाइबोसोम में प्रोटीन का संशे्लषण होता है। 

प्रश्न 7 अमीबा अपना भोजन कैसे प्राप्त किता है? 

उत्ति- अमीबा अपना भोजन एंडोसाइटोससस (Endocytosis) प्रक्रिया से प्राप्त किता है। चूकँ्रक 
अमीबा एक कोशिकीय जीव होता है। एक कोशिकीय जीवों में कोशिका झिल्ली के लचीलेपन के 
कािण जीव बाह्य पयााविण से अपना भोजन ग्रहण किते हैं। औि कोशिका झिल्ली पुनः अपने पूवा 
अवस्था में आ जाता हैं। इसके बाद कोशिका पदाथा ग्रहण कि पचा जाता हैं। इस प्रक्रिया को 
इंडोसाइटोससस अथवा फैगोसाइटोससस कहते है। 

 

प्रश्न 8 पिासिण क्या है? 

उत्ति- वणाात्मक पािगम्य झिल्ली द्वािा पानी के अणुओ ंकी उच्च सान्द्रण क्षेत्र से ननम्न सान्द्रण क्षेत्र 
की तिफ गनत को पिासिण कहते हैं। पानी की गनत उसमें घुले हुए पदाथों पि ननभाि किती है। 
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प्रश्न 9 ननम्नशलझखत पिासिण प्रयोग किें- 

शछले हुए आधे-आधे आलू के चाि टुकड़े लो, इन चािों को खोखला किो, शजससे क्रक आलू के कप 
बन जाएँ। इनमें से एक कप को उबले आलू में बनाना है। आलू के प्रत्येक कप को जल वाले बतान 
में िखो। अब- 

a. कप ‘A’ को खाली िखो, 
b. कप ‘B’ में एक चम्मच चीनी डालो, 
c. कप ‘C’ में एक चम्मच नमक डालो तथा 
d. उबले आलू से बनाए गए कप ‘D’ में एक चम्मच चीनी डालो। 

आलू के इन चािों कपों को दो घंटे तक िखने के पश्चात् उनका अवलोकन किो तथा ननम्न प्रश्नों के 
उत्ति दो- 

i. 'B' तथा 'C' के खाली भाग में जल क्यों एकत्र हो गया? इसका वणान किो। 
ii. 'A' आलू इस प्रयोग के शलए क्यों महत्वपूणा है? 
iii. 'A' तथा 'D' आलू के खाली भाग में जल एकत्र क्यों नही ंहुआ? इसका वणान किो। 

उत्ति- 

i. ‘B’ तथा ‘C’ के खाली भाग में जल एकत्र हो गया क्योंक्रक पिासिण के कािण जल आलू में 
जमा हो जाता है। चूकँ्रक कोशिका के आस-पास के माध्यम में कोशिका की तुलना में उच्च 
जल की सांद्रता मौजदू है, इसशलए जल पिासिण ववमध द्वािा कोशिका के अदंि चला जाएगा। 
इस प्रकाि आलू कप के खाली भाग में जल एकत्र हो जाता है। 

ii. ‘A’ आलू इस प्रयोग में ननयंत्रण व्यवस्था के रूप में काया किता है। ‘A’ आलू के खाली 
भाग में जल एकत्र नही होता है। 
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iii. ‘A’ आलू के खाली भाग में जल एकत्र नही ंहुआ क्योंक्रक आलू का कप ‘A’ खाली है। ‘D’ 
आलू के खाली भाग में भी जल एकत्र नही ंहुआ क्योंक्रक इसमें उबला आलू प्रयोग क्रकया गया 
है। उबालने से कोशिका झिल्ली में उपस्थस्थत प्रोटीन ववकृत हो जाता है औि कोशिका झिल्ली 
नष्ट हो जाती है। पिासिण के शलए वणाात्मक पािगम्य झिल्ली की आवश्यकता होती है, जो 
क्रक इस स्थस्थनत में नष्ट हो चुका है। इसशलए पिासिण की क्रिया नही ंहोती। इस प्रकाि उबले 
आलू के खाली भाग में जल एकत्र नही ंहोता है। 

प्रश्न 10 कानयक वृशद् एवं मिम्मत हेतु क्रकस प्रकाि के कोशिका ववभाजन की आवश्यकता होती है 
तथा इसका औमचत्य बताए?ं 

उत्ति- कानयक वृशद् एवं मिम्मत हेतु “समसतू्री कोशिका ववभाजन” की आवश्यकता होती हैं 
क्योंक्रक इस ववभाजन में मातृ कोशिका ववभाशजत होकि दो समरूप संतनत कोशिकाओ ंका 
ननमााण किती हैं शजनमें गुणसूत्रों की संख्या मातृ कोशिकाओ ंकी संख्या के बिाबि होती है। 
फलस्वरूप जीवों में वशृद् एवं ऊतकों की मिम्मत में सहायता ममलती है। 

प्रश्न 11 युग्मकों के बनने के शलए क्रकस प्रकाि का कोशिका ववभाजन होता है? इस ववभाजन का 
महत्व बताएं। 

उत्ति- युग्मकों के बनने के शलए अद्ासूत्री कोशिका ववभाजन होता है। अद्ासतू्री कोशिका ववभाजन 
का महत्व-इस ववभाजन में दो के स्थान पि चाि कोशिकाएँ बनती हैं। इन नई कोशिकाओ ंमें 
गुणसूत्रों की संख्या मातृ कोशिकाओ ंसे आधी िह जाती है। जनन के फलस्वरूप पुत्री कोशिकाएँ 
बनती हैं शजनमें गुणसूत्रों की संख्याएँ मात ृकोशिकाओ ंके समान हो जाती हैं। इससे संतनत का 
ननमााण होता है तथा विं वृशद् होती है। 
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