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जलवायु 04 

मौसम तथा जलवायु:- 

मौसम वायुमंडल की क्षणिक अवस्था है, जबकक जलवायु का तात्पयय अपेक्षाकृत लंब ेसमय की 
मौसमी दशाओ ंके औसत से होता है। मौसम जल्दी – जल्दी बदलता है, जैसे कक एक कदन में या 
एक सप्ताह में, परंतु जलवायु में बदलाव 50 अथवा इससे भी अधिक वर्षों में आता है। 

भारतीय मौसम को प्रभाववत करन ेवाले कारक:- 

1. वायु दाब तथा ताप का िरातलीय ववतरि।  
2. ऊपरी वायु पररसचंरन, वायुराणशयों का अन्तवायह।  
3. वर्षाय लाने वाल ेतंत्र – पणिमी ववक्षोभ तथा उष्ण कटिबंिीय चक्रवात। 

भारतीय मानसून की प्रमुख ववशेषताएं:- 
1. ऋतु के अनुसार वायु की कदशा में पररवतयन होना मानसूनी पवनों का अननणित तथा अननयधमत 

(संकदग्ध) होना।  
2. मानसूनी पवनों के प्रादेणशक स्वरूप में धभन्नता होते हुए भी भारतीय जलवायु को व्यापक 

एकरूपता प्रदान करना। 

भारत की जलवायु को प्रभाववत करन ेवाले कारक:- 
भारत ववर्षुवत रेखा के उत्तर में ववस्ततृ है। ककय  रेखा इसके लगभग मध्य से गुजरती है, टहमालय 
पवयत श्ृखंला इसको उत्तर में घरेे हुये है एवं दणक्षि में टहन्द महासागर है। ये पररस्थस्थनतयां यहां की 
जलवायु को ननम्न प्रकार से प्रभाववत करती है:- 

1. आक्ांश:- भारत का दणक्षि भाग ववर्षुवत रेखा एवं ककय  रेखा के बीच में पड़ता है। अतः यहां 
उष्ण कटिबंिीय प्रभाव रहता है जबकक ककय  रेखा से उत्तर का भाग शीतोष्ण कटिबंि में पड़ता 
है।  

2. पववत श्रेणी:- भारत के उत्तर में स्थस्थत टहमालय पवयत श्ेिी उत्तरी धु्रव की ओर से आन ेवाली 
ठंडी हवाओ ंको भारत में आन ेस े रोकती है, णजससे भारतीय उपमहाद्वीप में जलवायु का 
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समताकारी स्वरूप बना रहता है। यही पवयत श्ृंखला मानसूनी पवनों को रोककर वर्षाय करन े
में सहायक होती है। 

3. जल एवं स्थल का ववतरण:- भारत के प्रायद्वीपीय भाग एक ओर बंगाल की खाड़ी से एव ं
दूसरी ओर अरब सागर से घघरा होने के कारि यहा ाँ की जलवायु को प्रभाववत करता है णजसके 
कारि दणक्षि – पणिम हवाओ ंको आर्द्यता ग्रहि करने में सहायता धमलती है।  

4. भारत का उत्तरी भाग स्थलबद्ध है इसणलये यहा ाँ तापमान ग्रीष्म ऋतु में अत्यधिक एवं शीत 
ऋतु में बहुत कम हो जाता है।  

5. इसके अनतररक्त समुर्द्ति से दूरी, समुर्द्तल से ऊाँ चाई एवं उच्चावच भी जलवायु को प्रभाववत 
करते हैं। 

भारत की परंपरागत ऋतुएँ:- 
भारत की पंरपरागत ऋतुएाँ द्वद्वमाससक आिार पर बनी है इसणलए इनकी संख्या 6 है। इनके नाम हैं- 
बंसत, माचय – अपै्रल, ग्रीष्मः मई – जून, वर्षायः जुलाई – अगस्त, शरदः ससतंबर – अकू्टबर, हेमंतः 
नवम्बर – कदसम्बर तथा णशणशरः जनवरी – फरवरी। 

कोपेन के अनुसार भारत के जलवायु प्रदेश:- 
कोपेन के अनुसार भारत के जलवायु प्रदेश ननम्नणलखखत है:- 

1. लघु शषु्क ऋतु का मानसूनी प्रकार (Amw):- इस प्रकार की जलवायु पणिमी ति के साथ 
– साथ। 

2. ग्रीष्म ऋतु में शषु्क मानसूनी प्रकार (As):- इस प्रकार की जलवायु वाले प्रदेश का ववस्तार 
कोरमडंल ति के साथ – साथ है। 

3. उष्ण कटिबंधीय सवाना प्रकार की जलवाय ु (Aw):- तिवतीी प्रदेश के कुछ क्षेत्रों को 
छोड़कर लगभग पूरे प्रायद्वीपीय भारत में इस प्रकार की जलवायु पाई जाती है। 

4. अधवशषु्क से्टपी जलवाय ु(BShw):- प्रायद्वीप के अन्दर के भाग में तथा गजुरात, राजस्थान, 
हररयािा, पंजाब, जम्मू और कश्मीर के कुछ भागों में पाई जाती है।  
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5. उष्ण मरुस्थलीय प्रकार की जलवाय ु(BWhw):- इस प्रकार की जलवायु केवल राजस्थान 
के पणिमी भाग में पाई जाती है।  

6. शषु्क शीत ऋत ुवाला प्रदेश (Cwg):- भारत के उत्तरी मदैान के अधिकतर भाग में यह 
जलवायु पाई जाती है। 

7. ठंडी आद्र शीत ऋतु वाला प्रदेश (Dfc):- यह जलवायु पूवीी क्षेत्र में पाई जाती है। 
8. ध्रवीय जलवाय ु(E):- इस प्रकार की जलवायु कश्मीर और ननकिवतीी पवयतीय श्ृखंलाओ ंमें 

पाई जाती है। 

अंत: उष्णकटिबधंीय अभभसरण के्त्र (आईिीसीजैड):- 
1. अंतः उष्णकटिबंिीय अधभसरि क्षते्र ववर्षुवत रेखा पर स्थस्थत एक ननम्न वायुदाब वाला क्षेत्र है। 

इस क्षते्र में व्यापाररक पवनें ववपरीत कदशा से आकर धमलती हैं पररिामस्वरूप वायु ऊपर उठन े
लगती है। 

2. जुलाई के महीने में आई.िी.सी. जेड़ 20° से 25° उत्तरी अक्षांश के आस – पास गंगा के मैदान 
में स्थस्थत हो जाता है। इसे मानसूनी गतय भी कहत ेहैं। यह मानसनूी गतय, उत्तर व उत्तर – 
पणिमी भारत पर तापीय ननम्न वायु के ववकास को प्रोत्साटहत करता है।  

3. आई.िी.सी.जडे़ के उत्तर की ओर खखसकन ेके कारि दणक्षिी गोलाद्धय की व्यापाररक पवनें 40 
° तथा 60 ° पूवीी देशातंरों के बीच ववर्षवुत वतृ को पार कर जाती हैं।  

4. कोररयोणलस बल के प्रभाव से ववर्षुवत वतृ को पार करने वाली इन व्यापाररक पवनों की कदशा 
दणक्षि – पणिम से उत्तर – पूवय की ओर हो जाती है। यही दणक्षि – पणिम मानसून है। शीत 
ऋतु में आई.िी.सी.जडे़ दणक्षि की ओर खखसक जाता है और पवनों की कदशा भी दणक्षि – 
पणिम से बदलकर उत्तर – पूवय हो जाती है, यही उत्तर – पूवय मानसनू है। 

एल – नननो:- 
1. एल – नननो का शाब्दिक अथय है ‘बालक कक्रस्ट/ ईसा‘। यह एक मौसम सबंंिी घिना के णलए 

प्रयोग होने वाली शिावली है। जो कक प्रायः कदसम्बर के महीने में कक्रसमस के आस – पास 
पेरू ति के पास घटित होती है।  
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2. इसमें पेरू ववयन सागरीय िारा णजसे हम्बोल्ट िारा भी कहते हैं। उसका पानी अपेक्षाकृत 
अधिक गमय हो जाता है। इस घिना का प्रभाव का ववश्व की जलवायु पर देखा जाता है कही ं
पर सूखा तो कही ंपर बाढ़ अथायत अप्रत्याससत घिनाएाँ सामने आती हैं। भारत की जलवायु पर 
भी इसका प्रभाव देखा जाता है। 

मानसून:- 
शि अरबी भार्षा से णलया गया है। मानसून शि का अथय है पवनों की कदशा में मौसम के अनुसार 
पररवतयन। 

1. मानसून ववस्फोि:- 

आर्द्यता से लदी पवनें जब अत्यधिक भारी हो जाती हैं तो अपनी अधिशेर्ष नमी को अत्यधिक 
गजयन के साथ छोड़ती हैं। जो मसूलािार वर्षाय के रूप में िरातल पर पहंुचती है। इनसे वर्षाय 
इतनी अधिक होती हैं कक कुछ घंिो में एक ववस्तृत क्षते्र को बाढ़ग्रस्त कर देती हैं। दणक्षि 
पणिमी मानसून द्वारा अकस्मात् ही भारी वर्षाय शुरू हो जाती है। इस प्राकृनतक घिना को ही 
मानसून ववस्फोि कहते हैं। 

2. मानसून ववचे्छद:- 

जब मानसूनी पवनें दो सप्ताह या इससे अधिक समय तक वर्षाय करने में असफल रहती है तो 
वर्षाय काल में शुष्क दौर आ जाता है, इसे मानसून ववचे्छद कहत ेहैं। इसका कारि या तो उष्ण 
कटिबंिीय चक्रवातों का कमजोर पड़ना या भारत में अंत : उष्ण कटिबंिीय अधभसरि क्षते्र की 
स्थस्थनत में पररवतयन आना है। पणिमी राजस्थान में तापमान की ववलोमता जलवाष्प से लदी 
हुई वायु को ऊपर उठने से रोकती है और वर्षाय नही ंहोती है। 

3. मानसून का ननववतन:- 

मानसून के पीछे हिन ेया लौि जाने को मानसून का ननवतयन कहा जाता है। ससतंबर के 
आरंभ स ेउत्तर – पणिमी भारत से मानसून पीछे हिन ेलगती है और मध्य अक्तबूर तक यह 
दणक्षिी भारत को छोड़ शेर्ष समस्त भारत से ननवर्ततत हो जाती है। लौिती हुई मानसनू पवनें 
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बंगाल की खाड़ी से जल – वाष्प ग्रहि करके उत्तर – पूवीी मानसनू के रूप में तधमलनाडु में 
वर्षाय करती हैं। 

4. मानसून को समझना:- 

मानसून का स्वभाव एवं रचना – तंत्र ससंार के ववधभन्न भागों में स्थल, महासागरों तथा ऊपरी 
वायुमडंल से एकत्रत्रत मौसम सबंंिी आाँकड़ों के आिार पर समझा जाता है। पूवीी प्रशातं 
महासागर में स्थस्थत फ्रें च पोणलनणेशया के ताटहती (लगभग 18० द . तथा 1490 प .) तथा टहिंद 
महासागर में आस्टर ेणलया के पूवीी भाग में स्थस्थत पोिय डार्ववन (12 ° 30 ‘ द . तथा 131 ° पू .) 
के बीच पाए जान ेवाल ेवायुदाब का अतंर मापकर मानसून की तीव्रता के बारे में पूवायनुमान 
लगाया जा सकता है। भारत का मौसम ववभाग 16 कारकों (मापदंडों) के आिार पर मानसनू 
के संभाववत व्यवहार के बारे में काफी समय का पूवायनुमान लगाता है।  

भारतीय मौसम ववभाग के अनुसार भारत मे ऋतुएं:- 
भारतीय मौसम ववभाग के अनुसार भारत में सामान्यतः चार ऋतुए ंमानी जाती है। जोकक इस 
प्रकार हैं:- 

• शीत ऋतु  
• ग्रीष्म ऋतु  
• दणक्षिी – पणिमी मानसून की ऋतु  
• मानसून के ननवतयन अथायत मानसून के लौिोने की ऋत ु

ग्रीष्म ऋत ुमें मौसम की क्रियाववधध:- 
धरातलीय वायुदाब तथा पवनें:-  

1. गमीी का मौसम शुरू होने पर जब सूयय उत्तरायि स्थस्थनत में आता है, उपमहाद्वीप के ननम्न तथा 
उच्च दोनों ही स्तरों पर वायु पररसचंरि में उत्क्रमि हो जाता है। 
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2. जुलाई के मध्य तक िरातल के ननकि ननम्न वायुदाब पेिी णजसे अंत : उष्ण कटिबंिीय 
अधभसरि क्षते्र (आई.िी.सी.जडे .) कहा जाता है, उत्तर की ओर खखसक कर टहमालय के 
लगभग समानांतर 20° से 25° उत्तरी अक्षाशं पर स्थस्थत हो जाती है।  

जेि – प्रवाह:- 

भूपृष्ठ से लगभग 12 ककमी की ऊंचाई पर क्षोभमंडल में क्षनैतज कदशा में तजे गनत से चलन ेवाली 
वायुिाराओ ंको जेि वायु प्रवाह कहत ेहैं। शीत ऋतु में पणिमी ववक्षोभों को भारत में लान ेका 
काम यही जेि स्टरीम करती हैं। जेि – स्टरीम की स्थस्थनत में पररवतयन के कारि ही ये ववक्षोभ भारत 
में प्रवेश पाते हैं। इसी प्रकार पूवीी जेि – प्रवाह उष्ण – कटिबंिीय चक्रवातों को भारत की ओर 
आकर्षर्षत करता है। 

शीतऋतु में मौसम की क्रियाववधध:- 
धरातलीय वायुदाब तथा पवनें:-  

1. शीत ऋतु में भारत का मौसम मध्य एवं पणिम एणशया में वायुदाब के ववतरि से प्रभाववत 
होता है। इस समय टहमालय के उत्तर में नतब्बत पर उच्च वायुदाब कें र्द् स्थाद्वपत हो जाता है। 
इस उच्च वायुदाब कें र्द् के दणक्षि में भारतीय उपमहाद्वीप की ओर ननम्न स्तर पर िरातल के 
साथ – साथ पवनों का प्रवाह प्रारंभ हो जाता है। 

2. मध्य एणशया के उच्च वायुदाब कें र्द् से बाहर की ओर चलन ेवाली िरातलीय पवनें भारत में 
शुष्क महाद्वीपीय पवनों के रूप में पहुाँचती हैं। ये महाद्वीपीय पवनें उत्तर – पणिमी भारत में 
व्यापाररक पवनों के सपंकय  में आती हैं। लेककन इस संपकय  क्षेत्र की स्थस्थनत स्थायी नही ंहै। 

मानसून के ननवतवन अथावत मानसून के लौिोने की ऋतु:- 
1. ससतम्बर के दूसरे सप्ताह तक दणक्षि – पणिम मानसून उत्तरी भारत से लौिन ेलगता है और 

दणक्षि से मध्य अकू्टबर तथा कदसम्बर के आरंभ तक लौिता है। दणक्षि ववस्फोि के ववपररत 
मानसून पवनों का लौिना काफी क्रधमक होता है। 
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2. मानसून पवनों के लौिन ेसे आकाश साफ हो जाता है। कदन का तापमान कुछ बढ़ जाता है 
परन्तु रातें सुखद हो जाती हैं। इस ऋतु में दैननक तापान्तर अधिक हो जाता है। बंगाल की 
खाड़ी में पैदा होने वाले चक्रवात दणक्षि पूवय से उत्तर – पणिम कदशा में चलते हैं और पयायप्त 
वर्षाय करते हैं। 
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