
सामाजिक विज्ञान 
(इतिहास) 

अध्याय-2: भारत में राष्ट्र वाद  
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भारत में राष्ट्र वाद (समय के अनुसार एक नजर में) 

• 1857 का प्रथम स्वततं्रता संग्राम हुआ। 

 
1857 का प्रथम स्वततं्रता संग्राम 

• 1870 बंककमचंद्र द्वारा वंदेमातरम की रचना हुई। 

 
• 1885 में कांग्रेस की स्थापना बम्बई (ममु्बई) में हुई। व्योमेश चदं्र बनर्जी कांग्रसे के प्रथम 

अध्यक्ष बन।े 

 
व्योमेश चंद्र बनर्जी 

• लार्ड कर्डन ने 1905 में बंगाल के ववभार्न का प्रस्ताव ककया। 
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• 1905 में अबनजन्द्रनाथ टैगोर ने भारत माता का चचत्र बनाया। 

 
अबनजन्द्रनाथ टैगोर 

• 1906 में आगा खां एवं नवाब सलजमुल्ला ने मुस्लिम लजग की स्थापना की। 

 
                आगा खां                                 नवाब सलजमलु्ला 

• 1907 में कांग्रेस का ववभार्न नरम दल एव ंगरम दल में हुआ। 
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• 1911 में कदल्लज दरबार का आयोर्न। कदल्लज दरबार में बंगाल ववभार्न को रद्द ककया 
गया। कदल्लज दरबार में रार्धानज कोलकत्ता से कदल्लज स्थानातंररत की गई। 

• 1914 में प्रथम ववश्व युद्ध का आरम्भ। 
• 1915 में महात्मा गा ाँधज की स्वदेश वापसज। 
• 1917 में महात्मा गा ाँधज ने नजल कृषि के ववरोध में चंपारण में आंदोलन ककया। 

 
• 1917 में महात्मा गा ाँधज ने गुर्रात के खेडा जर्ले के ककसानों के जलए सत्याग्रह ककया। 

 
• 1918 में महात्मा गा ाँधज ने गुर्रात के अहमदाबाद में सूतज कपडा चमल के कारीगरों के 

जलए सत्याग्रह ककया। 
• 1918 में प्रथम ववश्व युद्ध की समाप्ति हुई। 
• ब्रिटटश सरकार ने भारतजयों की स्वशासन की मा ाँग को ठुकरा कदया। 
• 1919 में ब्रिटटश सरकार ने भारतजयों पर रॉलट एक्ट र्ैसा काला कानून कदया। 
• 13 अपै्रल 1919 में र्जलया ाँवाला बाग हत्याकाण्ड हुआ। 
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• 1919 में खखलाफत आंदोलन की शुरुआत मुहम्मद अलज व शौकत अलज ने की। 
• महात्मा गा ाँधज ने असहयोग आंदोलन की शुरूआत की। 
• 1922 में चौरी – चौरा में हुई। टहिंसक घटना के बाद महात्मा गा ाँधज ने असहयोग आदंोलन 

को वापस ले जलया। 
• 9 अगस्त 1925 को काकोरी में क्ाबं्रतकाररयों ने अंग्रेर्ज खर्ाना ले र्ा रही टर ेन को लूट 

जलया। 
• 1928 में साइमन कमजशन भारत आया जर्सका ववरोध करते हुए लाला लार्पत राय की 

मृत्यु हुई। 

 
• 8 अपै्रल 1929 को भगत ससिंह व बटुकेश्वर दत्त ने असेम्बलज पर बम फें का 

 
भगत ससिंह                  बटुकेश्वर दत्त 
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• 12 माचड 1930 को महात्मा गाधंज ने साबरमतज से दाण्डज यात्रा आरम्भ की। 

 
• 6 अपै्रल 1930 को दाण्डज पहुाँच कर महात्मा गा ाँधज नमक कानून तोडा व सववनय अवज्ञा 

आंदोलन की शुरूआत की। 
• 1930 में र्ॉ . अम्बेर्कर ने अनुसचूचत र्ाब्रतयों को दचमत वगड एसोससएशन में संगठठत 

ककया। 

 
र्ॉ . अम्बरे्कर 

• 23 माचड 1931 को भगत ससिंह, सुखदेव एवं रार्गुरू को फांसज दे दी गई। 
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• 1931 गांधज इरववन समझौता व सववनय अवज्ञा आंदोलन को वापस ले जलया। 
• 1931 में महात्मा गा ाँधज ने षद्वतजय गोलमरे् सम्मेलन में भाग जलया। परंतु उन्हें वहा ाँ 

अपेजक्षत सफलता हाथ नही ंलगज। 
• 1932 मे महात्मा गांधज एवं अम्बरे्कर के मध्य पूना पैक्ट हुआ। 
• 1933 में चौधरी रहमत अलज सवडप्रथम पाककस्तान का ववचार सामन ेरखा। 
• 1935 में भारत शासन अचधब्रनयम पाररत हुआ व प्रांतजय सरकार का गठन। 
• 1939 में षद्वतजय ववश्व युद्ध का आरंभ। 
• 1940 के मुस्लिम लजग के लाहौर अचधवशेन में पाककस्तान की मागं का संकल्प पास ककया 

गया। 
• 1942 में भारत छोडो आंदोलन की शुरूआत व गांधज र्ज ने करो या मरो का नारा कदया। 
• 1945 में अमेरीका ने र्ापान पर परमाणु हमला ककया व षद्वतजय ववश्व युद्ध समाि हो 

गया। 
• 1946 में कैब्रबनेट चमशन संववधान सभा के प्रस्ताव के साथ भारत आया। 
• 15 अगस्त 1947 को भारत आजाद हुआ। 

राष्ट्र वाद का अर्थ 
अपने राष्ट्र  के प्रब्रत पे्रम की भावना एकता की भावना तथा एक समान चेतना राष्ट्र वाद कहलातज है। 
यह लोग समान ऐब्रतहाससक, रार्नजब्रतक तथा सांसृ्कब्रतक ववरासत साझा करते है। कई बार लोग 
ववचभन्न भािाई समूह के हो सकते है (र्ैसे भारत) लेककन राष्ट्र  के प्रब्रत पे्रम उन्हें एक सूत्र में बांधे 
रखता है। 

राष्ट्र वाद को जन्म देने वाले कारक 
यूरोप में :- राष्ट्र  राज्यों के उदय से र्ुडा हुआ है। 

भारत, ववयतनाम जसै ेउपननवेशों में :- उपब्रनवेशवाद ववरोधज आंदोलन से र्डुा है। 

भारत में राष्ट्र वाद की भावना पनपने के कारक 
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• साटहत्य, लोक कथाओ,ं गजतों व चचत्रों के माध्यम से राष्ट्र वाद का प्रसार। 
• भारत माता की छवव रूप लेन ेलगज।  
• लोक कथाओ ंद्वारा राष्ट्र जय पहचान।  
• चचह्नों और प्रतजकों के प्रब्रत र्ागरूकता। उदाहरण झंर्ा।  
• इब्रतहास की पुनव्याडख्या। 

पहला ववश्वयुद्ध, ख़िलाफ़त और असहयोग 
प्रर्म ववश्वयुद्ध का भारत पर प्रभाव तर्ा युद्ध पश्चात पररस्थिवतया ाँ :- 

• युद्ध के कारण रक्षा सबंंधज खचे में बढोतरी हुई थज।  
• इसे पूरा करने के जलए कर्े जलये गए और टैक्स बढाए गए।  
• अब्रतररक्त रार्स्व र्ुटाने के जलए कस्टम ड्यटूज और इनकम टैक्स को बढाना पडा।  
• युद्ध के विों में चजर्ों की कीमतें बढ गईं।  
• 1913 से 1918 के बजच दाम दोगुन ेहो गए। 
• दाम बढने से आम आदमज को अत्यचधक परेशानज हुई।  
• ग्रामजण इलाकों से लोगों को र्बरन सेना में भतजी ककए र्ाने से भज लोगों में बहुत गुस्सा 

था।  
• भारत के कई भागों में उपर् खराब होने के कारण भोर्न की कमज हो गई।  
• फ़्लू की महामारी ने समस्या को और गंभजर कर कदया।  
• 1921 की र्नगणना के अनुसार, अकाल और महामारी के कारण 120 लाख से 130 लाख 

तक लोग मारे गए ।  

सत्याग्रह का ववचार 
सत्याग्रह का अर्थ :- 

यह सत्य तथा अटहिंसा पर आधाररत एक नए तरह का र्न आदंोलन करने का रास्ता था। 

महात्मा गाांधी के सत्याग्रह का अर्थ :- 
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• सत्याग्रह ने सत्य पर बल कदया।  
• गांधजर्ज का मानना था कक यकद कोई सही मकसद के जलए लड रहा हो तो उसे अपने ऊपर 

अत्याचार करने वाल ेसे लडन ेके जलए ताकत की र्रूरत नही ंहोतज है। अटहिंसा के माध्यम 
से एक सत्याग्रही लडाई र्जत सकता है।  

महात्मा गा ाँधी द्वारा भारत में ककए गए सत्याग्रह के आरांभ 

• महात्मा गांधज 1915 में दजक्षण अफ्रीका से भारत लौटे थ।े  
• गांधजर्ज की र्न आंदोलन की उपन्यास पद्धब्रत को ‘ सत्याग्रह के नाम से र्ाना र्ाता है।  
• भारत में सबसे पहल ेचंपारण (ब्रबहार) 1917 में दमनकारी बागान व्यवस्था के खखलाफ 

नजल की खेतज करने वाले ककसानों को पे्रररत ककया। 
• 1917 में खेडा गुर्रात ककसानों को कर में छूट कदलवाने के जलए उनके संघिड में समथडन 

कदया फसल खराब हो र्ाने व प्लेग महामारी के कारण ककसान लगान चुकाने की हालत 
में नही ंथ।े 

• अहमदाबाद (गुर्रात) 1918 में कपडा कारखाने में काम करने वाल ेमर्दूरों के समथडन में 
सत्याग्रह आदंोलन ककया। 

रॉलट ऐक्ट 1919 :- 

• रॉलट ऐक्ट का मखु्य प्रावधान :- रार्नजब्रतक कैकदयों को ब्रबना मकुदमा चलाए दो साल 
तक र्ेल में बंद रखने का प्रावधान। 

• रॉलट ऐक्ट का उदे्दश्य :- भारत में रार्नजब्रतक गब्रतववचधयों का दमन करने के जलए। 
• रॉलट ऐक्ट अन्यायपूर्थ क्यों र्ा :- 

1. भारतजयों की नागररक आर्ादी पर प्रहार ककया।  
2. भारतजय सदस्यों की सहमब्रत के बगरै पास ककया गया। 

• रॉलट ऐक्ट के पररर्ाम :- 
1. 6 अपै्रल को महात्मा गांधज के नेततृ्व में एक अखखल भारतजय हडताल का आयोर्न।  
2. ववचभन्न शहरों में रैलज, र्ूलूस हुए। 
3. रेलवे वकड शॉप्स में कामगारों का हडताल हुई। 
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4. दकुाने बंद हो गई।  
5. स्थानजय नेताओ ंको टहरासत में ले जलया गया।  
6. बैंकों, र्ाकखानों और रेलवे से्टशन पर हमल ेहुए। 

रॉलैट ऐक्ट 1919 (ववस्तार से) :- 

• इंपजररयल लेचगिेटटव काउंससल द्वारा 1919 में रॉलैट ऐक्ट को पाररत ककया गया था। 
भारतजय सदस्यों ने इसका समथडन नही ंककया था, लेककन कफर भज यह पाररत हो गया था।  

• इस ऐक्ट ने सरकार को रार्नैब्रतक गब्रतववचधयों को कुचलन ेके जलए असजम शक्तक्त प्रदान 
ककये थ।े इसके तहत ब्रबना टर ायल के ही रार्नैब्रतक कैकदयों को दो साल तक बंदी बनाया 
र्ा सकता था। 

• 6 अपै्रल 1919, को रॉलैट ऐक्ट के ववरोध में गांधजर्ज ने राष्ट्रव्यापज आंदोलन की शुरुआत 
की। हडताल के आह्वान को भारी समथडन प्राि हुआ। अलग – अलग शहरों में लोग इसके 
समथडन में ब्रनकल पडे, दकुानें बंद हो गईं और रेल कारखानों के मर्दूर हडताल पर चल े
गये।  

• अंग्रेर्ज हुकूमत ने राष्ट्र वाकदयों पर कठोर कदम उठाने का ब्रनणडय जलया। कई स्थानजय 
नेताओ ंको बदंी बना जलया गया। महात्मा गांधज को कदल्लज में प्रवशे करने से रोका गया। 

जललयावाला बाग हत्याकाांड की घटना  :- 

• 10 अपै्रल 1919 को अमतृसर में पुजलस ने शांब्रतपूणड प्रदशडनकाररयों पर गोलज चलाई। 
इसके कारण लोगों ने र्गह – र्गह पर सरकारी ससं्थानों पर आक्मण ककया। अमतृसर 
में माशडल लॉ लाग ूहो गया और इसकी कमान र्ेनरल र्ायर के हाथों में सौंप दी गई। 

• र्जलयावंाला बाग का दखुद नरसंहार 13 अपै्रल को उस कदन हुआ जर्स कदन पंर्ाब में 
बैसाखज मनाई र्ा रही थज। ग्रामजणों का एक र्त्था र्जलयावंाला बाग में लग ेएक मेल ेमें 
शरीक होन ेआया था। यह बाग चारों तरफ स ेबंद था और ब्रनकलने के रास्ते संकीणड थ।े 

• र्ेनरल र्ायर ने ब्रनकलने के रास्ते बंद करवा कदय ेऔर भजड पर गोलज चलवा दी। इस 
दघुडटना में सैंकडो लोग मारे गए। सरकार का रवैया बडा ही कू्र था। इससे चारों तरफ 
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टहिंसा फैल गई। महात्मा गांधज ने आंदोलन को वापस ले जलया क्योंकक वे टहिंसा नही ंचाहते 
थ।े 

जललयावाला बाग हत्याकाांड का प्रभाव :- 

• भारत के बहुत सारे शहरों में लोग सडकों पर उतर आए।  
• हडताल ेहोने लगज, लोग पुजलस से मोचाड लेन ेलग ेऔर सरकारी इमारतों पर हमला करने 

लग।े  
• सरकार ने ब्रनमडमतापूणड रवैया अपनाया तथा लोगों को अपमाब्रनत और आतंककत ककया।  
• सत्याग्रटहयो को र्मजन पर नाक रगडने के जलए, सडक पर घघसकर चलन ेऔर सारे ‘ 

साटहबों ‘ (अंग्ररे्ों) को सलाम करने के जलए मर्बरू ककया गया।  
• लोगों को कोडे मारे गए तथा गरु्रांवालां (पंर्ाब) के गांवों पर बम बरसाये गए। 

आांदोलन के ववस्तार की आवश्यकता :- 

रॉलैट सत्याग्रह मुख्यतया शहरों तक ही सजचमत था। महात्मा गांधज को लगा कक भारत में 
आंदोलन का ववस्तार होना चाटहए। उनका मानना था कक ऐसा तभज हो सकता है र्ब टहिंदू और 
मुसलमान एक मंच पर आ र्ाएाँ। 

खिलाफत का मदु्दा :- 

• खखलाफत शब्द ‘ खलजफा ‘ से ब्रनकला हुआ है र्ो ऑटोमन तुकीी का सम्राट होन ेके साथ 
– साथ इिाचमक ववश्व का आध्याप्तत्मक नतेा भज था। 

• प्रथम ववश्व युद्ध में तकुीी की हार हुई थज यह अफवाह फैल गई थज कक तुकीी पर एक 
अपमानर्नक सचंध थोपज र्ाएगज। इसजलए खलजफा की तात्काजलक शक्तक्तयों की रक्षा के 
जलए माचड 1919 में अलज बंधुओ ंद्वारा बम्बई में एक खखलाफत सचमब्रत का गठन ककया 
गया। 

महात्मा गाांधी ने क्यों खिलाफत का मदु्दा उठाया :- 

• रॉलट सत्याग्रह की असफलता के बाद से ही महात्मा गाधंज पूरे भारत में और भज ज्यादा 
र्नाधार वाला आदंालन खडा करना चाहते थे। 
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• उने्ह ववश्वास था कक ब्रबना टहिंदू और मसु्लिम को एक दूसरे के समजप लाए ऐसा कोई अखखल 
भारतजय आंदोलन खडा नही ककया र्ा सकता इसजलए उन्होने खखलाफत का मुद्दा उठाया। 

हहिंद स्वराज :- 

महात्मा गांधज द्वारा जलखखत प्रससद्ध पुस्तक, जर्समें भारत में ब्रिटटश शासन के असहयोग पर र्ोर 
कदया गया था।  

असहयोग आांदोलन 
असहयोग क्यों? 

अपनज प्रससद्ध पुस्तक स्वरार् (1909) में महात्मा गा ाँधज ने जलखा कक भारत में अंग्रेर्ज रार् 
इसजलए स्थाषपत हो पाया क्योंकक भारतजयों ने उनके साथ सहयोग ककया और उसज सहयोग के 
कारण अंग्ररे् हुकूमत करते रहे। यकद भारतजय सहयोग करना बदं कर दें, तो अगं्रेर्ज रार् एक 
साल के अंदर चरमरा र्ायेगज और स्वरार् आ र्ायेगा। गा ाँधजर्ज को ववश्वास था कक यकद भारतजय 
लोग सहयोग करना बदं करने लग,े तो अंग्ररे्ों के पास भारत को छोडकर चल ेर्ाने के अलावा 
और कोई चारा नही ंरहेगा।  

असहयोsग आांदोलन के कारर् :- 

• प्रथम महायदु्ध की समाप्ति पर अंग्ररे्ों द्वारा भारतजय र्नता का शोिण।  
• अंग्रेर्ों द्वारा स्वरार् प्रदान करने से मकुर र्ाना।  
• रॉलेट एक्ट का पाररत होना। 
• र्जलया ाँवाला बाग हत्याकांर्। 
• कलकत्ता अचधवेशन में 1920 में कांग्रेस द्वारा असहयोग आंदोलन का प्रस्ताव बहुमत से 

पाररत। 

असहयोग आांदोलन के कुछ प्रस्ताव :- 

• अंग्रेर्ज सरकार द्वारा प्रदान की गई उपाचधयों को वापस करना। 
• ससववल सर्ववस, सेना, पुजलस, कोटड, लेजर्िटेटव काउंससल और सू्कलों का बटहष्कार। 
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• ववदेशज वस्तुओ ंका बटहष्कार।  
• यकद सरकार अपनज दमनकारी नजब्रतयों से बार् न आये, तो संपूणड अवज्ञा आंदोलन शुरु 

करना।  

असहयोग आांदोल से सांबांधधत काांग्रेसी अधधवेशन :- 

• ससतांबर 1920 :- असहयोग पर स्वजकृब्रत अन्य नेताओ द्वारा। 
• कदसांबर 1920 :- स्वजकृब्रत पर मोहर तथा इसकी शुरूआत पर सहमब्रत। 

आांदोलन के भीतर अलग – अलग धाराएाँ :- 

• असहयोग – खखलाफत आंदोलन की शुरुआत र्नवरी 1921 में हुई थज। 
• ववचभन्न सामाजर्क समूहों ने आंदोलन में टहस्सा जलया परंतु प्रत्येक वगड की अपनज अपनज 

आकांक्षाएाँ थज।  
• सभज के जलए ‘ स्वरार् ‘ का अथड चभन्न था।  
• प्रत्येक सामाजर्क समहू ने आंदोलन में भाग लेते हुए ‘ स्वरार् ‘ का मतलब एक ऐसा युग 

जलया जर्समें उनके सभज कष्ट् और सारी मसुजबते खत्म हो र्ाएगंज। 

शहरों में असहयोग आांदोलन का धीमा पड़ना :- 

• चक्की के कपडे की तलुना में खादी का कपडा अचधक महंगा था और गरीब लोग इसे 
खरीद नही ंसकते थ।े पररणामस्वरूप वे बहुत लंब ेसमय तक चमल के कपडे का बटहष्कार 
नही ंकर सकते थ।े 

• वैकप्तल्पक भारतजय ससं्थान वहां नही ंथ ेजर्नका इस्तमेाल अंग्रेर्ों की र्गह ककया र्ा 
सकता था। ये ऊपर आन ेके जलए धजमज थज।ं  

• इसजलए छात्रों और जशक्षकों ने सरकारी सू्कलों में वापस आना शुरू कर कदया और वकील 
सरकारी अदालतों में काम से र्ुड गए।  

असहयोग आांदोल की समाप्ति :- 

फरवरी 1922 में महात्मा गांधज ने आंदोलन वापस ले जलया क्योंकक चौरी चौरा में टहिंसक घटना हो 
गई थज। 
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चौरी चौरा की घटना :- 

फरवरी 1922 में, गांधजर्ज ने नो टैक्स आंदोलन शुरू करने का फैसला ककया। ब्रबना ककसज 
उकसावे के प्रदशडन में भाग ले रहे लोगों पर पुजलस ने गोजलयां चला दी।ं लोग अपने गसु्स ेमें 
टहिंसक हो गए और पुजलस से्टशन पर हमला कर कदया और उसमें आग लगा दी। यह घटना उत्तर 
प्रदेश के चौरी चौरा में हुई थज। 

सववनय अवज्ञा आांदोलन की ओर 
सववनय अवज्ञा आांदोलन :- 

1921 के अंत आते आते, कई र्गहों पर आदंोलन टहिंसक होन ेलगा था। फरवरी 1922 में 
गा ाँधजर्ज ने असहयोग आंदोलन को वापस लने ेका ब्रनणडय ले जलया। कांग्रेस के कुछ नेता भज 
र्नांदोलन स ेथक से गए थे और राज्यों के काउंससल के चुनावों में टहस्सा लेना चाहते थ।े राज्य 
के काउंससलों का गठन गवनडमेंट ऑफ इंकर्या ऐक्ट 1919 के तहत हुआ था। कई नेताओ ंका 
मानना था ससस्टम का भाग बनकर अंग्ररे्ज नजब्रतयों ववरोध करना भज महत्वपूणड था। 

प्रांतजय पररिद चुनाव में टहस्सा लेन ेको लेकर कांग्रेस के नेताओ ंम ेआपसज मतभेद हुआ। सज . 
आर दास तथा मोतज लाल नेहरू द्वारा ‘ स्वरार् पाटजी ‘ (र्नवरी 1923) का गठन ताकक प्रांतजय 
पररिद के चुना में टहस्सा ले सकें । ववश्वव्यापज आर्थथक मदंी की वर्ह से कृषि उत्पाद की कीमतों 
में भारी चगरावट आई। ग्रामजण इलाकों में भारी उथल पुथल।  

साइमन कमीशन :- 

1927 में ब्रिटेन में साइमन कचमशन का गठन ताकक भारत में सवधैाब्रनक व्यवस्था की कायडशैलज 
का अध्ययन ककया र्ा सके। 1928 में साइमन कमजशन का भारत आना- पूरे भारत में ववरोध 
प्रदशडन हुआ। कांग्रसे ने इस आयोग का ववरोध ककया क्योंकक इसमें एक भज भारतजय शाचमल नही 
था। कदसंबर 1929 में र्वाहरलाल नेहरू की अध्यक्षता में कांग्रसे का लाहौर अचधवशेन हुआ था। 
इसमें पूणड स्वरार् के संकल्प को पाररत ककया गया। 26 र्नवरी 1930 को स्वाधजनता कदवस 
घोषित ककया गया और लोगों से आह्वान ककया गया कक वे संपूणड स्वाधजनता के जलए सघंिड करें। 
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नमक यात्रा और असहयोग आांदोलन (1930) :- 

• र्नवरी 1930 में महात्मा गांधज ने लार्ड इरववन के समक्ष अपनज 11 मांगे रखज।  
• ये मांगे उद्योगपब्रतयो से लेकर ककसान तक ववचभन्न तबके से र्ुडज हुई थज।  
• इनमें सबसे महत्वपूणड मांग नमक कर को खत्म करने की थज।  
• लार्ड इरववन इनमें से ककसज भज मा ाँग को मानन ेके जलए तैयार नही थे।  
• 12 माचड 1930 को महात्मा गाधंज द्वारा नमक यात्रा की शुरूआत।  
• 6 अपै्रल 1930 को नमक बनाकर नमक कानून का उल्लंघन यह घटना सववनय अवज्ञा 

आंदोलन की शुरूआत थज।  

गा ाँधी इर्ववन समझौत ेकी ववशेषताएाँ :- 

• 5 मई 1931 ई . को गा ाँधज इरववन समझौता। 
• सववनय अवज्ञा आंदोलन स्थचगत कर कदया र्ाये। 
• पुजलस द्वारा ककए अत्याचारों की ब्रनष्पक्ष र्ा ाँच की र्ाये। 
• नमक पर लगाए गए सभज कर हटाए र्ाएाँ। 

आांदोलन में ककसन ेभाग ललया? 

• देश के ववचभन्न टहस्सों में सववनय अवज्ञा आंदोलन लागू हो गया। गांधजर्ज ने साबरमतज 
आश्रम से दांर्ज तक अपने अनुयाब्रययों के साथ सववनय अवज्ञा आदंोलन शुरू ककया। 

• ग्रामजण इलाकों में, गरु्रात के अमजर पाटजदार और उत्तर प्रदेश के र्ाट आंदोलन में सकक्य 
थ।े चूकंक अमजर समुदाय व्यापार अवसाद और चगरतज कीमतों से बहुत प्रभाववत थ,े वे 
सववनय अवज्ञा आंदोलन के उत्साही समथडक बन गए। 

• व्यापाररयों और उद्योगपब्रतयों ने आयाब्रतत वस्तुओ ंको खरीदने और बेचने से इनकार करके 
ववत्तजय सहायता देकर आंदोलन का समथडन ककया। 

• नागपुर क्षते्र के औद्योचगक श्रचमक वगड ने सववनय अवज्ञा आंदोलन में भज भाग जलया। 
रेलवे कमडचाररयों, र्ॉक वकड सड, छोटा नागपरु के खब्रनर् आकद ने ववरोध रैलज और बटहष्कार 
अचभयानों में भाग जलया। 
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सववनय अवज्ञा आांदोलन की मखु्य घटनाएां :- 

• देश के ववचभन्न टहस्से में नमक कानून का उल्लंघन। 
• ववदेशज वस्तुओ का बटहष्कार। 
• शराब की दकुानो की षपकेटटिंग। 
• वन कानूनों का उल्लंघन। 

सववनय अवज्ञा आांदोलन में विहटश सरकार की प्रवतकिया :- 

• कांग्रेस नेताओ ंका टहरासत में जलया गया। 
• ब्रनमडम दमन 
• शांब्रतपूणड सत्याग्रटहयों पर आक्मण। 
• मटहलाओ ंव बच्चों की षपटाई। 
• लगभग 1,00,000 चगरफ्तार 

सववनय अवज्ञा आांदोलन के प्रवत लोगों और औपननवेलशक सरकार ने की प्रवतकिया :- 

• लोगों ने सरकारी काननूों को भंग करना शुरू कर कदया। 
• आंदोलन को दबान ेके जलए सरकार ने कठोरता से काम जलया। 
• हर्ारों र्ेल गए। 
• गा ाँधजर्ज को कैद कर जलया गया। 
• अब र्नता इसमें बढ – चढकर भाग लेन ेलगज। 

सववनय अवज्ञा आांदोलन की ववशेषताएाँ :- 

• इस बार लोगों को न केवल अंग्ररे्ों का सहयोग न करने के जलए बप्ति औपब्रनवेजशक 
कानूनों का उल्लघंन करने के जलए। आह्वान ककया र्ाने लगा। 

• देश के ववचभन्न भागों में हर्ारों लोगों ने नमक कानून तोडा तथा सरकारी नमक कारखानों 
के सामने प्रदशडन ककए। 

• ववदेशज वस्तुओ ंका बटहष्कार ककया र्ाने लगा। 
• ककसानों ने लगान और चौकीदारों ने कर चुकाने से इन्कार कर कदया। 
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• वनों में रहने वाले लोगों ने वन कानूनों का उल्लंघन करना आरंभ कर कदया। 

सववनय अवज्ञा आांदोलन में महहलाओां की भूसमका :- 

• औरतों ने बहुत बडज सखं्या में गा ाँधज के नमक सत्याग्रह में भाग जलया। 
• हर्ारों औरतें उनकी बात सुनने के जलए यात्रा के दौरान घरों से बहार आ र्ातज थज।ं 
• उन्होंने र्लसूों में भाग जलया, नमक बनाया, ववदेशज कपडों और शराब की दकुानों की 

षपकेटटिंग की। 
• कई मटहलाएाँ र्ेल भज गईं। 
• ग्रामजण क्षते्रों की औरतों ने राष्ट्र  की सेवा को अपना पववत्र दाब्रयत्व माना। 

सववनय अवज्ञा आांदोलन कैसे असहयोग आांदोलन से अलग र्ा :- 

• असहयोग आंदोलन में लक्ष्य ‘ स्वरार् ‘ था लेककन इस बार ‘ पूणड स्वरार् की मांग थज। 
• असहयोग में कानून का उल्लंघन शाचमल नही था र्बकक इस आदंोलन में कानून तोडना 

शाचमल था। 

सववनय अवज्ञा आांदोलन की सीमाएाँ :-  

• अनुसचूचत की भागजदारी नही ंथज क्योंकक लंब ेसमय से कांग्रेस इनके टहतों की अनदेखज कर 
रही थज। 

• मुस्लिम संगठनो द्वारा सववनय अवज्ञा के प्रब्रत कोई खास उत्साह नही था क्योंकक 1920 के 
दशक के मध्य से कागं्रेस ‘ टहिंदू महासभा ‘ र्ैसे टहिंदू धार्थमक संगठनों के करीब आन ेलगज 
थज। 

• दोनो समुदायों के बजच संदेह और अववश्वास का माहौल बना हुआ था। 

1932 की पूना सांधध के प्रावधान :- 

इससे दचमत वगों (जर्न्हें बाद में अनुसचूचत र्ाब्रत के नाम से र्ाना गया) को प्रांतजय एवं कें द्रीय 
ववधायज पररिदों में आरजक्षत सजटें चमल गई हाला ाँकक उनके जलए मतदान सामान्य ब्रनवाडचन क्षेत्रों में 
ही होता था। 
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सामूहहक अपनेपन का भाव :- 

वे कारक जर्न्होने भारतजय लोगों में सामटूहक अपनेपन की भावना को र्गाया तथा सभज भारतजय 
लोगों को एक ककया। 

• धचत्र व प्रतीक :- भारत माता की प्रथम छवव बंककम चन्द्र द्वारा बनाई गई। इस छवव के 
माध्यम से राष्ट्र  को पहचानने में मदद चमलज। 

• लोक कर्ाएाँ :- राष्ट्र वादी घूम घमू कर इन लोक कथाओ ंका संकलन करने लग ेये कथाएाँ 
परंपरागत संसृ्कब्रत की सही तस्वजर पेश करतज थज तथा अपनज राष्ट्र जय पहचान को ढूढने 
तथा अतजत में गौरव का भाव पैदा करतज थज। 

• धचन्ह :- उदाहरर् झांडा :- बंगाल में 1905 में स्वदेशज आंदोलन के दौरान सवडप्रथम एक 
ब्रतरंगा (हरा, पजला, लाल) जर्समें 8 कमल थ।े 1921 तक आते आते महात्मा गांधज ने भज 
सफेद, हरा और लाल रंग का ब्रतरंगा तैयार कर जलया था। 

• इवतहास की पुनथव्याख्या :- बहुत से भारतजय महसूस करने लग ेथ ेकक राष्ट्र  के प्रब्रत गवड 
का भाव र्गाने के जलए भारतजय इब्रतहास को अलग ढंग से पढाना चाटहए ताकक भारतजय 
गवड का अनुभव कर सकें । 

• गीत जैसे वांदे मातरम :- 1870 के दशक में बंककम चन्द्र ने यह गजत जलखा मातृभूचम की 
स्तुब्रत के रूप में यह गजत बंगाल के स्वदेशज आंदोलन में खूब गाया गया। 
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NCERT SOLUTIONS 
प्रश्न (पृष्ठ सांख्या 50) 

प्रश्न 1 व्याख्या करें- 

1. उपब्रनवेशों में राष्ट्र वाद के उदय की प्रकक्या उपब्रनवेशवाद ववरोधज आंदोलन से र्डुज हुई क्यों 
थज? 

2. पहल ेववश्व युद्ध ने भारत में राष्ट्र जय आंदोलन के ववकास में ककस प्रकार योगदान कदया? 
3. भारत के लोग रॉलट एक्ट के ववरोध में क्यों थे? 
4. गांधज र्ज ने असहयोग आंदोलन को वापस लेन ेका फैसला क्यों जलया? 

उत्तर – 

1. आधुब्रनक राष्ट्र वाद के उदय की पररघटना उपब्रनवेशवाद ववरोधज आदंोलन के साथ गहरे तौर 
पर र्ुडज हुई थज। क्योंकक 
• औपब्रनवजेशक शासकों के खखलाफ़ संघिड के दौरान लोग आपसज एकता को पहचानने लग े

थे। 
• उत्पजडन और दमन के साझा भाव ने ववचभन्न समूहों को एक-दूसरे से बा ाँध कदया था। 
• ववयतनाम, चजन, बमाड, भारत और लैटटन तथा अफ्रीकी देशों में राष्ट्र जय आंदोलन उनके 

सामाजर्क, रार्नैब्रतक और आर्थथक शोिण के कारण प्रारंभ हुए। इनमें राष्ट्र जय भावनाओ ं
का ववकास हुआ तथा उन्होंने उपब्रनवेशवाद को पूरे ववश्व से हटा कदया। 

इस कारण राष्ट्र वाद का उदय उपब्रनवेशवाद ववरोधज आदंोलन के कारण हुआ। उपब्रनवजेशक 
देश उपब्रनवेशवाद का ववरोध करने के जलए एकर्ुट हुए, औपब्रनवेजशक शासन का ववरोध 
ककया तथा अपने देश के टहत के जलए एकर्ुट होकर लडे। इससे राष्ट्र वाद को पनपन ेमें मदद 
चमलज। 

2. प्रथम ववश्व युद्ध के दौरान, रक्षा व्यय में भारी इर्ाफ़ा हुआ जर्सकी भरपाई करन ेके जलए 
युद्ध के नाम पर  सजमा शुि बढा कदया गया और आयकर शुरू ककया गया| गा ाँवों में 
ससपाटहयों को र्बरन भतजी ककया गया जर्सके कारण ग्रामजण इलाकों में व्यापक गुस्सा था। 
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1918-19 और 1920-21 में देश के बहुत सारे टहस्सों में फसल खराब हो गई जर्सके कारण 
खाद्य पदाथों का भारी अभाव पैदा हो गया। उसज समय फ़्लू की महामारी फैल गई। युद्ध के 
बाद लोगों की कठठनाइयों का अतं नही ंहुआ। इस प्रकार, पहल ेववश्व युद्ध ने भारत में राष्ट्र जय 
आंदोलन के ववकास में योगदान कदया। 

3. भारत में रॉलट एक्ट का ववरोध 
• 60 1918 ई. में अंग्रेर्ज सरकार ने रॉलट की अध्यक्षता में एक सचमब्रत ब्रनयुक्त की। इस 

सचमब्रत को यह ब्रनदेश कदया गया कक भारत में क्ांब्रतकारी आंदोलनों को रोकने के जलए 
ककस तरह के कानून बनाए र्ाएाँ क्योंकक देश का कानून अपयाडि 

• भारत में क्ांब्रतकारी आंदोलनों को रोकने के जलए दो कानून बनाए गए। इसके अनसुार 
सरकार को रार्नजब्रतक गब्रतववचधयों को कुचलन ेतथा रार्नजब्रतक कैकदयों को दो साल 
तक ब्रबना मुकदमा चलाए र्ेल में बंद रखन ेका अचधकार चमल गया था। 

रॉलट एक्ट भारतजयों के जलए 'काला काननू' था। अतः भारतजय र्नता ने रॉलट एक्ट के 
ववरोध में हडताल और प्रदशडन शुरू कर कदया था। 

4. 5 फरवरी 1922 में उत्तर प्रदेश के गोरखपुर जर्ले में स्थस्थत चौरी-चौरा नामक र्गह पर 
बार्ार से गुर्र रहा एक शांब्रतपूणड र्ुलूस पुजलस के साथ टहिंसक टकराव में बदल गया। 
आंदोलनकाररयों ने कुछ पुजलसवालों को थाने में बंदकर आग लगा दी। इस घटना के बारे 
में सुनते ही महात्मा गांधज ने 12 फरवरी 1922 को असहयोग आंदोलन रोकन ेका आह्वान 
ककया। उनको लगा था कक आंदोलन टहिंसक होता र्ा रहा था। 

प्रश्न 2 सत्याग्रह के ववचार का क्या मतलब है? 

उत्तर – सत्याग्रह के ववचार में सत्य की शक्तक्त पर आग्रह और सत्य की खोर् पर र्ोर कदया र्ाता 
था। इसका अथड यह था कक अगर आपका उदे्दश्य सच्चा है, यकद आपका संघिड अन्याय के ख़िलाफ़ 
है तो उत्पजडक से मुकाबला करने के जलए आपको ककसज शारीररक बल की आवश्यकता नही ंहै। 
प्रब्रतशोध की भावना या आक्ामकता का सहारा जलए ब्रबना सत्याग्रही केवल अटहिंसा के सहारे भज 
अपने संघिड में सफल हो सकता है। 

प्रश्न 3 ब्रनम्नजलखखत पर अखबार के जलए ररपोटड जलखें- 
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1. र्जलया ाँवाला बाग हत्याकांर् 
2. साइमन कमजशन। 

उत्तर – 

1. र्जलया ाँवाला बाग हत्याकांर् 

संपादक 

टहिंदसु्तान टाइम्स 

कदल्लज 

महोदय, 

13 अपै्रल, 1919 ई. की शाम को र्जलया ाँवाला बाग में भयंकर हत्याकांर् हुआ। इस अमानवजय, 
कू्रतापूणड और ब्रनिंदनजय कायड में हर्ारों ब्रनदोि व्यक्तक्तयों को मौत के घाट उतार कदया गया। 
घटना इस प्रकार घटज-र्ॉ. सैफुद्दीन ककचलू और र्ॉ. सत्यपाल को अंग्रेर्ज शासन के आदेश पर 
चगरफ्तार कर जलया गया। इस खबर को सुनते ही अमतृसर में सावडर्ब्रनक हडताल हो गई। 

13 अपै्रल को वैशाखज के कदन लगभग 20 हर्ार व्यक्तक्त (स्त्रज, पुरुि और बच्च)े र्जलया ाँवाला 
बाग में एकत्रत्रत हुए। यहा ाँ शांब्रतपूणड तरीके से सभा चल रही थज। र्नरल र्ायर, र्ो र्ालंधर 
कर्वजर्न का कमारं्र था सेना लेकर वहा ाँ पहुाँच गया। 

ब्रबना ककसज चेतावनज के उसने र्जलया ाँवाला बाग में एकत्रत्रत लोगों पर गोलज चलाने का आदेश 
दे कदया। लगभग 10 चमनट तक लगातार गोलज चलतज रही। यहा ाँ पर लोग ब्रनहत्थ ेथ ेऔर बाहर 
ब्रनकलने का रास्ता सकंीणड था। अतः लोग अपना बचाव भज नही ंकर पाए। 

प्राि र्ानकारी के अनुसार लगभग 1000 लोग मारे गए लेककन अंग्ररे्ज सरकार ने अपनज 
सरकारी ररपोटड में 379 व्यक्तक्तयों के मारे र्ान ेकी सूचना दी। 

N इस घटना की सूचना से लोगों का आक्ोश अंग्रेर्ज सरकार के प्रब्रत बहुत बढ गया। इस पर 
काबू पाने के जलए 15 अपै्रल को प्रात:काल स ेअमतृसर तथा लाहौर, 16 अपै्रल को गरु्रांवाला, 
19 अपै्रल को गुर्रात एवं 24 अपै्रल को लायलपुर में माशडल लॉ लाग ूकर कदया गया है। 
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अतः मरेा यह ब्रनवदेन है कक आप इस घटना को अपने अखबार के मुख्य पृष्ठ पर छापें जर्ससे न 
ससफड  भारतविड में बप्ति ववश्व के सभज लोग अंग्रेर्ों के इस कायरतापूणड अमानवजय कायड को 
र्ान सकें । अंग्ररे्ज सरकार र्ो र्नरल र्ायर को "ब्रिटटश साम्राज्य का रक्षक" कहकर पुरसृ्कत 
कर रही है उसे दंकर्त ककया र्ाए। 

र्य टहिंद। 

भवदीय 

क ख ग 

2. साइमन कमजशन 
संपादक 
नवर्ागरण 
कलकत्ता 
महोदय, 
3 फरवरी, 1928 ई० को इंग्लैंर् की सरकार ने सर र्ॉन साइमन की अध्यक्षता में सात 
सदस्यों का एक कमजशन भारत भेर्ा। इसके मुख्य उदे्दश्य ेभारत में संवैधाब्रनक व्यवस्था की 
कायडशैलज का अध्ययन करना तथा उसके बारे में सुझाव देने हैं। इस कमजशन में एक भज 
भारतजय सदस्य नही ंहै। अतः इस कमजशन का घोर ववरोध होने लगा है। इसको काल ेझंरे् 
कदखाए र्ा रहे हैं और ‘साइमन वापस र्ाओ’ के नारे लगाए र्ा रहे हैं। 
साइमन ववरोधज प्रदशडन का नतेृत्व लाला लार्पतराय कर रहे हैं। इस कमजशन में र्हा ाँ कोई 
भज भारतजय सदस्य नही ं हैं वही ं इसकी ररपोटड अपूणड और अव्यावहाररक है। इसमें 
औपब्रनवजेशक साम्राज्य का उल्लेख नही ंककया गया है और न ही इसमें अचधराज्य की स्थस्थब्रत 
को स्पष्ट् ककया गया है। इसमें कें द्र में उत्तरदायज सरकार की स्थापना का कोई उल्लखे नही ं
ककया गया। 
कमजशन ने व्यस्क मताचधकार की मांग को भज अव्यावहाररक बताकर ठुकरा कदया है। अत: 
यह ररपोटड भारतजयों को संतुष्ट् नही ंकर पा रही है। इसज कारण चारों ओर इसका ववरोध हो 
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रहा है। इस ररपोटड द्वारा सांप्रदाब्रयकता को र्ो बढावा कदया गया है यह सरकार के भारत के 
प्रब्रत गलत उदे्दश्यों को उर्ागर करता है। 
अतः मैं आपसे ब्रनवदेन करतज हाँ कक इस ररपोटड को आप अपने अखबार के मुख्य पृष्ठ पर 
छापकर भारतजयों की भावनाओ ंपर आघात करने वालज अगं्रेर्ज सरकार की आलोचना करें। 
र्य टहिंद। 
भवदीया 
क ख ग 

प्रश्न 4 इस अध्याय में दी गई भारत माता की छवव और अध्याय 1 में दी गई र्मेब्रनया की छवव की 
तुलना कीजर्ए। 

उत्तर –  

• र्मडब्रनया की छवव र्मडन राष्ट्र  का प्रतजक थज र्बकक भारत माता की छवव भारतजय राष्ट्र  का 
प्रतजक थज। 

• दोनों छववयों ने राष्ट्र वाकदयों को पे्रररत ककया जर्न्होंने अपने सबंंचधत देशों को एकर्ुट करन े
और उदार राष्ट्र  बनाने के जलए मेहनत की। 

• अबनजन्द्रनाथ टैगोर ने भारत माता की ववख्यात छवव को चचत्रत्रत ककया जर्समें भारत माता 
को एक सनं्याससनज के रूप में दशाडया गया है। वह शांत, गंभजर, दैवज और अध्याप्तत्मक गणुों 
से युक्त कदखाई देतज है। भारत माता की एक और पेंटटिंग है जर्समें उन्होंने त्रत्रशूल धारण 
ककया हुआ है और पास में एक शेर और हाथज खडे हैं र्ो शक्तक्त और अचधकार के प्रतजक हैं। 
र्मडब्रनया राष्ट्र जय ध्वर् के त्रत्रभरु् कपडे की पृष्ठभूचम में खडज हैं। वह बलूत वृक्ष के पत्तों का 
मुकुट को धारण की हुई हैं, क्योंकक र्मडन बलूत वजरता का प्रतजक है। 
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