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भक्ति – सूफी पंरपराएँ 02 

भारत मे भक्ति व सूफी आंदोलन :- 
• सल्तनत काल मे हिनू्द मुस्लिम संसृ्कतत के संघर्ष का काल था। 
• सल्तनत काल के साथ िी भारत मे तीव्र गतत से इिाम का प्रचार या प्रसार हुआ। दिल्ली 

के सुल्तानो ने इिाम के प्रचार या प्रसार के ललए हिनू्द – धमष पर अत्याचार करने प्रारम्भ 
कर दिए और उन्होने हिनू्द मन्दन्दरो व मूर्ततयो को तोड़ दिया और हिन्दओु को जबरिस्ती 
मुसलमान बनाया। 

• िोनो में एक – िूसरे के ववरुद्ध ववरोध की भावनाएँ जागतृ िो गई। हिनू्द धमष ने अपन ेधमष 
की रक्षा के ललए एकीय स्वगीीयवाि पर बल दिया। जब लाखो हिनू्द मुसलमान बनन ेलग े
तो हिनू्द धमष की बरुाइयों को िूर करने के ललए धमष सुधारको ने एक आंिोलन चलाया यिी 
आंिोलन भक्ति आंिोलन के नाम से जाना जाता िै। साथ िी मुसलमानों ने सूफी सम्प्रिायो 
पर जोर िेना प्रारंभ कर दिया और विी सूफी आंिोलन किलाया। 

भारि मे भक्ति आंदोलन:- 

• भक्ति आन्दोलन का आरम्भ िलक्षण भारत में आलवारों एवं नायनारों से हुआ जो कालान्तर 
में (800 ई से 1700 ई के बीच) उत्तर भारत सहित सम्पूणष िलक्षण एलिया में फैल गया। 

• अल्वार और नयनार िलक्षणी भारत में भक्ति आंिोलन के ससं्थापक माने जाते थ।े  
• अल्वार भगवान ववष्णु के भि थ,े जबदक नयनार िैव धमष के अनयुायी थ।े  
• अल्वार और नयनार िोनों ने समाज में प्रचललत सामालजक और धार्ममक िभुाषवनाओ ंकी कड़ी 

आलोचना की। इन्होंन ेजातत प्रथा और ब्राह्मणों की प्रभुता के ववरोध में आवाज उठाई। 
• इन्होंन ेन्दियों को मित्वपूणष स्थान प्रिान दकया। अलवर की िो महिला सतं – अंडाल और 

नयनार की अम्माईयर की करइक्काल ने समाज को एक नई दििा िेने में मित्वपूणष भूममका 
तनभाई।  

• चोल, पल्लव और चालुक्य ने अलवर और नयनार िोनों पंथों का संरक्षण दकया।  
• नलतयरादिव्यप्रबंधम् अलवार सतंो का मखु्य संकलन िै। इस गं्रथ को तममल में पंचम वेि 

का स्थान प्राप्त िै।बासवन्ना ने कनाषटक में वीरिैव या ललिंगायतों की स्थापना की और अपन े
पंथ के ववकास में एक मित्वपूणष भूममका तनभाई।  
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भक्ति आंदोलन के कारण :- 

• मुस्लिम आक्रमणकाररयो के अत्याचार  
• धमष व जातत की समान्दप्त का भय  
• इिाम का प्रभाव 
• राजनीततक संगठन 
• रूढ़िवादिता 
• पारंपररक मतभेि  
• हिन्दओु को तनरािा 

भक्ति आंदोलन की विशेषिा :- 
• एकेश्वरवाि मे ववश्वास  
• बािय अंडबरों का ववरोध  
• सन्यासी का ववरोध  
• मानव सेवा पर बल  
• वणष व्यवस्था का ववरोध  
• हिन्द ुमुस्लिम एकता पर बल  
• स्थानीय भार्ाओ मे उपिेि  
• गुरु के मित्व में बृलद्ध  
• समन्यवािी प्रकृतत   
• समपषण की भावना  
• समानता पर बल 

भक्ति आंदोलन के उद्देश्य :-  

• हिनू्द धमष व समाज म ेसुधार लाना। 
• धमष म ेसमन्वय इिाम व हिनू्द। 
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भारि मे सूफीिाद /  सूफी संप्रदाय का विकास (सूफी आंदोलन) 

• रिस्यवािी एव उिारवािी ववचारों से प्रभाववत िोकर इिाम धमष में एक संप्रिाय का उिय 
हुआ जो सूफी संप्रिाय किा जाता िै। सूफीवाि का जन्म इिाम के उिय से हुआ िै। 

• सूफी िब्द की उत्पलत्त सूफी िब्द से हुई िै। सूफी का अथष िोता िै तबना रंगा हुआ ऊन / 
इसका अथष िोता िै चटाई लजसे सन्यासी धारण करते िैं  

• सूफीवाि 19वी ंिताब्दी में मुढित एक अंग्रजेी िब्द िै। इिाम ग्रथंो में इसको तसवु्वफष  का 
प्रयोग दकया गया िै।  कुछ ववद्वान इसे सूफ अथष ऊन से तनकला बताते िैं। यि खुरिरे ऊनी 
कपडे़ को ििाषता िै। जो सूफी पिनते िैं। 

• 11 वी िताब्दी तक सफूीवाि एक पूणष ववकससत आंिोलन बना लजसका सूफी ओर कुरान से 
जुड़ा अपना साहित्य था। 

• संस्थागत दृष्टि से सूफी अपने को एक संगठठत समुिाय खानकाि (जिा ँसूफी यात्री तनवास 
करते िैं) के इिष – मगिष स्थाढपत करते थ।े खानकाि का तनयंत्रण गुरु या िेख, पीर अथवा 
मुर्शिि या चेला के िाथ मे था। वो अनुयातययों (मुरीिों) की भतीी करते थ े और वाइस 
(खलीफा) की तनयुक्ति करते थ।े 

एकेश्वरवादी :- 
• एकेश्वरवाि वि ससद्धान्त िै जो ‘ईश्वर एक िै’ अथवा ‘एक ईश्वर िै‘ ववचार को सवषप्रमुख रूप 

में मान्यता िेता िै।  
• भौततक जीवन का त्याग  
• िांतत एवं अहििंसा में ववश्वास 
• सहिष्णतुा (सभी धमों का सम्मान)  
• पे्रम को मित्व 
• इिाम पर प्रचार  
• िैतान बाधक  
• ह्रिय की िुध्िता पर जोर  
• गुरु एव लिष्य का मित्व  
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• भारी आडंबरो का ववरोध  
• पववत्र जीवन पर बल िेना  
• मुक्ति की प्रान्दप्त के ललए ईश्वर की भक्ति और उनके आििों के पालन पर बल दिया। उन्होंन े

पैगम्बर मोिम्मि को इंसान – ए – काममल बताते हुए इनका अनसुरण करने की सीख िी। 
उन्होंने कुरान की व्यख्या आपन ेतनजी आधार पर की। 

इस्लाम :- 

’ इिाम ‘ एक एकेश्वरवािी धमष िै जो अल्लाि की तरफ़ से अतंतम रसूल और नबी, मुिम्मि द्वारा 
इंसानों तक पहंुचाई गई अंततम ईश्वरीय दकताब (कुरआन) की लिक्षा पर स्थाढपत िै। इिाम की 
स्थापना 7 वी ंिताब्दी में पैगंबर मुिम्मि ने अजातबया में की थी।  

इस्लाम के स्तंभ हैं :- 

• ििािा 
• सलात या नमाज़ 
• सौम या रोज़ा 
• ज़कात 
• िज 
• इिाम की पववत्र पुस्तक कुरान िरीफ िै। यि अरबी में ललखा गया िै और इसमें 114 

अध्याय िैं।  
• मुस्लिम परंपरा के अनसुार कुरान उन संिेि का संकलन िै जो भगवान (अल्लाि) ने अपन े

िूत अखष ल लजब्रीस के माध्यम से मक्का और मिीना में 610 – 632 के बीच मुिम्मि को 
भेजन ेके ललए भेजा था।  

इस्लाम की महत्िपूणण ससलससलें :- 
• मचश्ती ससलससला  
• सुिराविीी ससलससला  
• कादिरी ससलससला  
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• नक़िबन्दी ससलससला 

ससलससला :-  
ससलससला का िान्दब्दक अथष जंजीर जो िेख और मुरीि के बीच तनरंतर ररश्ते का भोतक िै लजसकी 
पिली अटूट कड़ी पैगम्बर मोिम्मि से जडु़ी िै। 

सूफी और राज्य के साथ उनके संबंध :-  
• मचश्ती सम्प्रिाय की एक और वविेर्ता सयमं और सािगी का जीवन था। लजसमे सस्ता से 

िूर रिन ेपर बल दिया जाता था। 
• सत्ताधारी ववलिि वगष अगर तबन मागँे अनुिान भेट िेते थ ेतो सूफी संत उसे अस्वीकार कर 

िेते थ।े सुल्तान ने खानकािों को कर मुि एव भूमम अनुिान में िी और िान संबधी न्यास 
स्थाढपत दकया। 

• मचश्ती धमष और सामान के रूप में िान स्वीकार करत ेथ ेदकिं त ुइनको सझोन ेकी बजय रिन,े 
कपडे़, खाने की व्यवस्था और अनुष्ठानों जसैे समा की मिदफ़लो पर पूरी तरि खचष कर िेत े
थ ेऔर इस तरि आम लोगो को इनकी तरफ झुकाव ब़िता चला गया। 

• सूफी सतंो की धमष तनष्ठा, ववध्िता और लोगो द्वारा उनकी चमत्काररक िक्ति मे ववश्वास 
उनकी लोकढप्रयता का कारण बनी। इस वजिों से िासक भी उनका समथषन िाससल करना 
चािते थ।े 

• मध्यस्थ के रूप पि भी माना जाता पादफललया में से लोगोणी जामनाओ और आध्यान्दिक 
गाने सुधार लानेन कायष करते थ।े इसललए िासक लोग अपनी जन सूफी िरगािो और 
खानकािो के नजिीक बनाना चािते थ।े 

• कमी – कभी सूफी िखेो जो आंडबर पुणष पिवव/उपामध से सबंोमधत दकया जाता था। उिािरण 
िेख तनजामुद्दीन ओललया के अनुयायी सलु्तान – अल – मिख (आथाषत िेखो मे सलु्तान) 
किकर सम्बोमधत करते थ।े 

सूफी भाषा और संपकण  :-  
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• न केवल समा से मचश्तश्तयों ने स्थानीय भार्ा को अपनाया अढपतु दिल्ली मचश्ती ससलससल ेके 
लोग हिन्दवी में बातचीत करते थ।े 

• बाबा फरीि ने भी क्षष्टत्रय भार्ा मे काव्य स्चना की। जो गुरु गं्रथ साहिब में संकललत िै। कुछ 
और सूदफयो ने लबी कववताए ललखी जिा ँईश्वर के प्रतत पे्रम को मानवीय रूप में ििाषया 
गाया िै। 

• सूफी कववता सत्रिवी ंअठारिवी ंितान्दब्दयों में बीजापुर कनाषटक के आस – पास इस क्षेत्र से 
बसने वाल ेमचिती सतंो के द्वारा ललखख गई ये रचनाएँ सम्भवतः औरतो द्वारा घर का काम 
जैसे चक्की पीसने, चरखा काटते हुए गई जाती िै। 

शाररया :- 
िाररया मुसलमानों को तनिेलित करने वाल ेकानून िै। यि सरीफ कुरान और ििीि पर आधाररत 
िै। ििीि का िान्दब्दक अथष िै पैगम्मर से जुड़ी परम्पराए।  

भक्ति :- 
मोक्ष प्रान्दप्त के अतंतम उदे्दश्य के साथ भगवान की भक्ति को भक्ति किा जाता िै। भक्ति िब्द को 
मूल ‘ भज ‘ से ललया गया था लजसका अथष िै आराध्य।  भि जो अवतार और मरू्तत पूजा के 
ववरोधी थ,े सतं के रूप में जाने जाते िैं। कबीर, गुरु नानक िेव जी और गुरु नानक िेव जी के 
उत्तरामधकारी प्रमखु भक्ति सतं िैं।  भारतीय समाज पर भक्ति आिंोलन का प्रभाव मित्वपूणष और 
िूरगामी था। 

हहदं ूधमण के मिभेदों या परंपराओ ंके बीच अंिर और संघषण :- 
1. तांष्टत्रक साधनापुरालणक परंपराएं वैदिक परंपराएं ताषं्टत्रक साधना में लग ेलोगों ने अक्सर विेों 

के अमधकार को नजरअंिाज कर दिया।इसके अलावा, भि अक्सर अपने चुने हुए िेवता, 
या तोववष्णु या लिव को सवोच्च के रूप में मानते थ।ेवदैिक परंपराओ ंमें प्रमुख िेवता अन्दि, 
इंि और सोम िैं,उपमिाद्वीप के कई हिस्सों में तांष्टत्रक प्रथाएं व्यापक थी ं– वे महिलाओ ंऔर 
पुरुर्ों के ललए खुली थी,ं और मचदकत्सकों ने अक्सर अनुष्ठान के संिभष में जातत और वगष के 
मतभेिों को नजरअिंाज कर दिया।भक्ति रचनाओ ंका गायन और जप अक्सर इस तरि की 
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साधना का एक हिस्सा था। यि वैष्णव और िैव वगों के ललए वविरे् रूप से सच था।वदैिक 
परंपरा को मित्व िेने वालों ने अक्सर िूसरों की प्रथाओ ंकी तनिंिा की।उन्होंने बललिानों का 
पालन दकया या मतं्रों का सटीक उच्चारण दकया।अल्वार और नयनार इस परंपरा का हिस्सा 
थे।वैदिक प्रथाएं केवल पुरुर्ों और ब्राह्मणों, क्षष्टत्रयों और वैश्यों के ललए थी।ं उन्होंने लबं े
वैदिक भजन और ववस्तृत बललिान िेकर वदैिक परंपरा का अभ्यास दकया। 

विसभन्न धासमणक विश्िास और प्रथाएं :- 
• िेवी और िेवताओ ंकी एक ववस्ततृ श्ृंखला मूर्ततकला के साथ – साथ ग्रंथों में भी पाई गई 

थी। पुरालणक ग्रंथों की रचना और संकलन सरल संसृ्कत भार्ा में दकया गया था जो महिलाओ ं
और िूिों के ललए सलुभ िो सकता था, जो आमतौर पर वदैिक लिक्षा से वमंचत थ।े कई 
मान्यताओ ंऔर प्रथाओ ंको स्थानीय परंपराओ ंके साथ पुरालणक परंपराओ ंके तनरंतर मेललिंग 
के माध्यम से आकार दिया। गया था। ओदडिा का जगन्नाथ पंथ स्थानीय आदिवासी 
वविरे्ज्ञों द्वारा लकड़ी से बना स्थानीय िेवता था और इसे वव रूप में मान्यता प्राप्त थी। 

• स्थानीय िेवताओ ंको अक्सर पुरातन ढांचे के भीतर िाममल दकया गया था, उन्हें प्रमखु 
िेवताओ ंकी पत्नी के रूप में एक पिचान प्रिान करके। उिािरण के ललए, वे ववष्णु की पत्नी 
लक्ष्मी या लिव की पत्नी पावषती के साथ समान थ।े उप – मिाद्वीप के कई हिस्सों में ताषं्टत्रक 
साधनाएँ व्यापक थी।ं इसने िैव धमष के साथ बौद्ध धमष को भी प्रभाववत दकया। 

• वैदिक अन्दि, इंि और सोम के प्रमुख िेवता पाठ्य या दृश्य अभ्यावेिन में िायि िी कभी 
दिखाई िेते थ।े अन्य सभी धार्ममक मान्यताओ,ं जैसे बौद्ध धमष, जनै धमष, तांष्टत्रक प्रथाओ ंने 
वेिों के अमधकार को अनिेखा कर दिया। भक्ति रचना का गायन और जप वषै्णव और िैव 
संप्रिायों के ललए वविरे् रूप से पूजा का एक तरीका बन गया। 

प्रारंसभक भक्ति परंपरा :- 
• इततिासकारों ने भक्ति परंपराओ ंको िो व्यापक श्ेलणयों अथाषत तनगुषण (वविरे्ताओ ंके तबना) 

और सगुण (वविेर्ताओ ंके साथ) में वगीीकृत दकया िै। 

Website - www.fukeyeducation.com, Email :- fukeyeducation@gmail.com



 

(8) 
 

भक्ति – सूफी पंरपराएँ 02 

• छठी िताब्दी में, भक्ति आंिोलनों का नेततृ्व अल्वार (ववष्णु के भि) और नयनार (लिव 
के भि) ने दकया था। 

• उन्होंने तममल भक्ति गीत गाते िए जगि जगि यात्रा की। अपनी यात्रा के िौरान, अल्वार 
और नयनार ने कुछ धार्ममक स्थलों की पिचान की और बाि में इन स्थानों पर बडे़ मंदिरों 
का तनमाषण दकया गया। 

• इततिासकारों ने सुझाव दिया दक अल्वार और नयनारों ने जातत व्यवस्था के खखलाफ आंिोलन 
िुरू दकया। अल्वार द्वारा रमचत नलतयरा दिव्यप्रबंधम को तममल वेि के रूप में वर्शणत दकया 
गया था। 

स्री भति :- 
• इस परंपरा की वविेर्ता थी इसमे न्दियों को भी स्थान था। अंडाल, कराईकल अम्माररयार 

जैसी महिला भिों ने भक्ति संगीत की रचना की, लजसने ढपतृसत्तािक मानिंडों को चुनौती 
िी। 

• अंडाल नामक अलवार िी के भक्ति गीत गाए जात।े अंडाल खिु को भगवान ववष्णु की 
पे्रयसी मानकर पे्रम भावना छन्दों में व्यि करती थी। 

• लिवभि िी कराइकाल अम्मइयार ने घोर तपस्या के मागष अपनाया। 
• नयनार परम्परा में उनकी रचना को सुरलक्षत रखा गया। 

कनाणटक में िीरशैि परंपरा :- 
• कनाषटक में 12 वी ंिताब्दी में बसवन्ना नाम के एक ब्राह्मण के नेततृ्व में एक नया आंिोलन 

उभरा। उनके अनुयातययों को वीरिैव (लिव के नायक) या ललिंगायत (ललिंग के वि) के रूप 
में जाना जाता था। यि लिव की पूजा ललिंग के रूप में करते िै इस क्षेत्र में ललिंगायत आज भी 
एक मित्वपूणष समुिाय बन ेहुए िैं। 

• ललिंगायत ऐसा मानते थ ेकी भि मृत्यु के बाि लिव में लीन िो जायेगा इस संसार में िबुारा 
निी ंलौटेगा। ललिंगायतो ने पुनजषन्म को निी ंमाना। ललिंगायतो ने जातत प्रथा का ववरोध 
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दकया। ब्रह्मनीय समालजक व्यवस्था में लजनके साथ भेिभाव िोता था वो ललिंगायतो के 
अनुयायी िो गए। ललिंगायतो ने वयस्क वववाि, ववधवा पुनर्वववाि को मान्यता िी। 

• ललिंगायतों ने जातत, प्रिूर्ण, पुनजषन्म के ससद्धातं आदि के ववचार को चुनौती िी और युवावस्था 
के बाि के वववाि और ववधवाओ ंके पुनर्वववाि को प्रोत्साहित दकया। 

• वीरिैव परंपरा की िमारी समझ कन्नड़ में वचनों (िान्दब्दक रूप से किी गई) से ली गई िै, 
जो आंिोलन में िाममल हुई महिलाओ ंऔर पुरुर्ों द्वारा बनाई गई िैं। 

उत्तरी भारि में धासमणक उफान :- 
• इसी काल में उत्तरी भारत में भगवान लिव और ववष्णु की उपासना मंदिरों में की जाती थी।ं 

मंदिर िासको की सिायता से बनाए गए थ।े उत्तरी भारत में इस काल में राजपूत राज्यों का 
उिभव हुआ। इन राज्यों में ब्राह्मणों का वचषस्व था। ब्राह्मण अनषु्ठातनक कायष (पूजा, यज्ञ) 
करते थ।े 

• ब्राह्मण वगष को चुनौती िायि िी दकसी ने िी िो। इसी समय कुछ ऐसे धार्ममक नतेा भी 
सामने आए जो रूढ़िवािी ब्रह्मनीय परम्परा से बािर आए। ऐसे नेताओ ंमें नाथ, जोगी ससद्ध 
िाममल थ।े 

• अनेक धार्ममक नेताओ ंने वेिों की सत्ता को चुनौती िी। अपने ववचारों को आम लोगों की 
भार्ा में सबके सामने रखा। इसके बाि तुकष  लोगों का भारत में आगमन हुआ। इसका असर 
हिनू्द धमष और संसृ्कतत पर पड़ा। 

इस्लामी परम्पराएँ :- 
• प्रथम सिस्राब्दी ईसवी में अरब व्यापारी समनु्द्र के रास्ते से पलिमी भारत के बंिरगािों तक 

आए। 
• इसी समय मध्य एलिया से लोग िेि के उत्तर – पलिम प्रांतो में आकर बस गए। 
• सातवी िताब्दी में इिाम के उद्भव के बाि ये क्षेत्र इिामी ववश्व किलाया। 

शासको और शाससिों के धासमणक विश्िास :- 
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• 711 ईसवी में मुिम्मि तबन काससम नाम के एक अरब सेनापतत ने ससिंध को जीत ललया और 
उसे खलीफा के क्षेत्र में िाममल कर ललया 

• 13 वी ंिताब्दी में, तकुष  और अफगानों ने भारत पर आक्रमण दकया और दिल्ली सल्तनत की 
स्थापना की। 

• 16वी िताब्दी में मुगल सल्तनत की स्थापना हुई। सदै्धातंतक रूप से, मुस्लिम िासकों को 
उलमा द्वारा तनिेलित दकया जाना था और िरीयत के तनयमों का पालन करना था। लेदकन 
ऐसा कर पाना मुन्दिल था क्यकुी एक बड़ी जनसंख्या इिाम को मानने वाली निी ंथी। 

क्िम्मी :- 
• लजम्मी ऐसे लोग थ ेजो गैर मुसलमान थ ेजसै े– हिनू्द, ईसाई, यहूिी। 
• गैर – मुसलमानों को जलजया नामक कर का भुगतान करना पड़ता था और मसु्लिम िासकों 

द्वारा सरंलक्षत िोने का अमधकार प्राप्त िोता था। 
• अकबर और औरंगज़ेब सहित कई मुगल िासकों ने भमूम की बंिोबस्ती की और हििंिू, जनै, 

पारसी, ईसाई और यहूिी धार्ममक ससं्थानों को कर में छूट िी। बहुत से िासको ने भमूम 
अनुिान व कर में छूट िी। 

लोक प्रचलन में इस्लाम :- 
• इिाम के आन ेके बाि समाजो में बहुत पररवतषन हुए। दकसान, लिल्पकार, योद्धा, व्यपारी 

इन सबमे बिलाब हुए। 
• लोग कभी – कभी उस क्षेत्र के संिभष में पिचाने जाते थ ेजिां से वे आए थ।े प्रवासी समिुायों 

को अक्सर म्लचे्छ के रूप में जाना जाता लजसका अथष िै दक वे जातत, समाज और बोली 
जाने वाली भार्ाओ ंके मानिंडों का पालन निी ंकरते थ ेजो दक ससृं्कत से उत्पन्न निी थ।े 

• इन्होंन ेइिाम धमष कबूल दकया। 
• इिाम अपनाने वाले सभी लोगों ने ववश्वास के पांच स्तंभों को स्वीकार दकया| 

इस्लाम धमण की पाँच बािे :- 
• एक ईश्वर, अल्लाि और पैगंबर मुिम्मि उनके िूत िैं। 
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• दिन में पाचँ बार नमाज़ अिा करना (नमाज़ / सलात)। 
• मभक्षा िेना (ज़कात)। 
• रमज़ान के मिीने में उपवास (सवाम)। 
• मक्का (िज) की तीथषयात्रा करना। 

सूफीिाद का विकास :- 
• इिाम के िुरुआती ितान्दब्दयों में, धार्ममक दिमाग वाल ेलोगों का एक समूि, लजसे सफूी 

किा जाता िै, खखलाफत के ब़ित ेभौततकवाि के ववरोध में तप और रिस्यवाि में बिल गया। 
• सूदफयों ने कुरान की व्याख्या करने की िठधमीी पररभार्ाओ ंऔर ववद्वानों के तरीकों की 

आलोचना की और अपने व्यक्तिगत अनुभव के आधार पर इसकी व्याख्या की। 

खानकाह :- 
• खानकाि में सूफी सतं रिते थ ेये उनका तनवास स्थल था। 
• 11 वी ंिताब्दी तक, सूफीवाि एक अच्छी तरि से ववकससत आंिोलन में ववकससत हुआ। 
• सुफो ने िेख, पीर या मुर्शिि के नाम से एक लिक्षण गुरु द्वारा तनयंष्टत्रत धमषिाला या खानकाि 

(फारसी) के आसपास समुिायों को संगठठत करना िुरू दकया। उन्होंने लिष्यों (मुरीिों) को 
नामादंकत दकया और एक उत्तरामधकारी (खलीफा) तनयुि दकया। 

सूफी ससलससला :- 
• सूफी ससलससला का अथष एक श्ृंखला िै, जो गुरु और लिष्य के बीच एक तनरंतर कड़ी को 

ििाषता िै, पैगंबर मुिम्मि के ललए एक अखडं आध्यान्दिक वंिावली के रूप में फैला िै। 
• जब िेख की मतृ्यु िो गई, तो उनका मकबरा – िरगाि (िरगाि) उनके अनुयातययों की 

भक्ति का कें ि बन गया और उनकी कब्र पर तीथषयात्रा या लज़यारत की प्रथा, वविेर्कर 
पुण्यततमथ की िुरुआत हुई। 

चचश्िी ससलससला :- 
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• मचश्ती सम्प्रिाय भारत मे सबसे अमधक लोकढप्रय सम्प्रिाय संघ तथा इसकी स्थापना ख्वाजा 
अब्दलु मचश्ती ने 10वी ं िताब्दी में की। मचश्ती सम्प्रिाय को प्रससद्ध करन े में ख्वाजा 
मोइनुद्दीन मचश्ती का योगिान रिा। 

• ज्यािातर सूफी वंि उन्हें स्थाढपत करने वाल ेके नाम पर पडे़। उििारण कािरी ससलससला 
िेख अब्दलु कादिर लजलानी के नाम पर पड़ा। कुछ अन्य ससलससलो का नामकरण उनके 
जन्म स्थान पर हुआ। जैसे मचश्ती नाम मध्य अफगातनस्तान के मचश्ती ििर से ललया गया 
िै। 

• 12 वी िताब्दी के अंत मे भारत आन ेवाल ेसूफी समुिायो में मचश्ती सबसे ज्यािा प्रभाविाली 
था। कारण यि था दक न केवल उन्होंने अपने आपको स्थानीय पररविे में अच्छी तरि ढाला 
बन्दि भक्ति परम्परा में कई गई ववलििताओ को भी अपनाया। 

चचश्िी खानकाह में िीिन :- 
• खानकाि सामालजक जीवन का कें ि था। 
• चौििवी ंिताब्दी में घघयासपुर में यमुना निी के तट पर िेख तनज़ामुद्दीन की धमषिाला बहुत 

प्रससद्ध थी। िेख यिा ँरिते थ ेऔर सुबि और िाम आगंतुकों से ममलते थ।े 
• विा ँएक खुली रसोई (लंगर) थी और यिा ँसबुि से लेकर िेर रात तक िर क्षेत्र के लोग आते 

थ।े 
• यिां आन ेवालों में अमीर िसन ससज्जी, अमीर खुसरु और लजयाउद्दीन बरनी िाममल थ।े 
• सूफी संतों की कब्रों के ललए तीथषयात्रा (लज़यारत) आम थी। यि सूदफयों की आध्यान्दिक 

कृपा (बरकत) मागंने का एक अभ्यास था। 

 चचश्िी उपासना क्ियारि ओर कव्िाली 

क़्ियारि :- 
• लज़यारत का अथष सूफी संतों की कब्रों की तीथषयात्रा करना था। इसका मुख्य उदे्दश्य सूफी स े

आध्यान्दिक अनगु्रि प्राप्त करना था। संगीत और नृत्य लज़यारत का एक मित्वपूणष हिस्सा 
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िैं। सूदफयों का मानना था दक संगीत और नृत्य मानव हृिय में दिव्य परमानंि पैिा करत ेिैं। 
सूफीवाि के धार्ममक आयोजन को साम के नाम से जाना जाता िै। 

कव्िाली :- 
क्वाल एक अरबी िब्द िै लजसका अथष था ‘ किना ‘। यि कव्वालों के खुलन ेया बिं िोने के समय 
गाया जाता था।  

बेशाररया :-  
िाररया की अविेलना करने के कारण उन्हें बिेाररया किा जाता था।  

बाशाररया :- 
िाररया का पालन करन ेवाले लोग सदूफयों से अलग करके िेख जा रिा था। 

उत्तरी भारि में नए भक्ति मार्ण 

कबीर :- 
• कबीर 14 वी ं– 15 वी ंिताब्दी के कवव – सतं थ।े 
• कबीर के छंिों को तीन अलग – अलग परंपराओ ंमें संकललत दकया गया था। 
• कबीर बीजक उत्तर प्रिेि में कबीरपंथ द्वारा सरंलक्षत िै। 
• कबीर ग्रथंावली राजस्थान में िािूपंथ से जडु़ी िै। 
• उनके कई छंिों को आदि गं्रथ साहिब में िाममल दकया गया था। 
• कबीर ने परम वास्तववकता को अल्लाि, खुिा, िज़रत और पीर बताया। उन्होंने वैदिक 

परंपराओ ंसे भी िब्दों का इस्तमेाल दकया, जसैे अलख, तनराकार, ब्राह्मण, आिान आदि। 
• कबीर ने सभी प्रकार के ििषन अथाषत वैदिक परंपराओ,ं योमगक परंपराओ ंऔर इिामी ववचारों 

को स्वीकार दकया। 
• कबीर के ववचारों ने संभवतः संवाि और बिस के माध्यम से दक्रस्टलाइज़ दकया। 

 र्ुरु नानक :- 
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• गुरु नानक के संिेि को उनके भजन और उपिेिों में ढपरोया गया िै, जिां उन्होंने तनगुषण 
भक्ति के एक रूप की वकालत की। 

• गुरु नानक के अनुसार, पूणष या ‘ रब ‘ का कोई ललिंग या रूप निी ंथा। उनके ववचारों को 
पंजाबी में ‘ िबि ‘ नामक भजनों के माध्यम से व्यि दकया गया। 

• गुरु अजषन ने आदि ग्रथं साहिब में बाबा फरीि, रवविास और कबीर के भजनों के साथ गुरु 
नानक के भजनों को संकललत दकया जा में, गुरु गोतबिंि ससिंि ने गुरु तेग बिािरु की रचनाओ ं
को िाममल दकया और इस िाि को गुरु ग्रथं साहिब ‘ के नाम स ेजाना गया। 

 मीराबाई :- 
• मीराबाई भक्ति परंपरा की एक प्रससद्ध महिला – कवव थी।ं उसन ेकई गीतों की रचना की 

जो भावनाओ ंकी तीव्र अमभव्यक्ति की वविरे्ता थी। 
• मीराबाई के गीत ने गुजरात और राजस्थान में गरीब और तनम्न जातत के लोगों को पे्रररत 

दकया। 
• पंििवी ंिताब्दी के अतं में िंकरिेव असम में वैष्णववाि के एक प्रमुख प्रस्तावक थ।े 
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