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भारतीय नेताओ ंकी स्वतन्त्रता आंदोलन के समय से ही लोकतंत्र में गहरी। प्रततबद्धता ( आस्था ) 
थी। इसललए भारत ने स्वतंत्रता के बाद लोकतंत्र का मागग अपनाया जबकक लगभग उसी समय 
स्वततं्र हुए कई देशों में अलोकतातं्रत्रक शासन व्यवस्था कायम हुई। 26 जनवरी 1950 को संववधान 
लागू होने के समय देश में अंतररम सरकार थी। अब सवंवधान के अनुसार नयी सरकार के ललए 
चुनाव करवाने थ।े 

चुनाि आयोग:- 
जनवरी 1950 में चुनाव आयोग का गठन ककया गया। सुकुमार सने पहल ेचुनाव आयुक्त बन।े 

चुनाि आयोग की चुनौतिया ाँ:- 
1. देश का आकार बहुत बड़ा था, तथा जनसखं्या अधधक थी। ऐसे में स्वतंत्र और तनष्पक्ष चुनाव 
करवाना कठठन था। 

2. चुनाव क्षते्रों का सीमाकंन जरूरी था। 
3. मतदाता सूची बनाने के मागग में बाधाए। जब पहली मतदाता सूची आई तो उसमें 40 लाख 
महहलाओ ंके नाम दजग होने से रह गए।  

4. अधधकाररयों और चुनावकर्ममयों को प्रलशलक्षत करना।  
5. कम साक्षरता के चलत ेमतदान की ववशषे पद्धतत के बारे में सोचना। 
6. दबुारा सूची बनानी आसान नही थी। 
7. मतदाता - 17 करोड़  
8. ववधायक - 3200  
9. लोकसभा सांसद - 489 
10. साक्षर मतदाता - 15% only 
11. 3 लाख लोगों को चुनाव की ट्र ेतनिंग दी गई। 
12. भारत में एक दल का प्रभुत्व दतुनया के अन्य देशों में एक पाट्ीी के प्रभुत्व से इस प्रकार धभन्न 

रहा। 
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13. मैक्सिको में PRI की स्थापना 1929 में हुई, लजसने मैक्सिको में 60 वषों तक शासन ककया। 
परन्तु इसका रूप पररपूर्ग तानाशाही का था। 

14. बाकी देशों में एक पाट्ीी का प्रभुत्व लोकततं्र की कीमत पर कायम हुआ। 
15. चीन, क्यबूा और सीररया जैसे देशों में सवंवधान ससर्ग  एक ही पाट्ीी को अनुमतत देता है। 
16. म्ामंार, बेलारूस और इरीहट्रया जसैे देशों में एक पाट्ीी का प्रभुत्व कानूनी और सनै्य उपायों 

से कायम हुआ। 
17. भारत में एक पाट्ीी का प्रभुत्व लोकतंत्र एवं स्वततं्र तनष्पक्ष चुनावों के होते हुए रहा है। 

पहला आम चुनाि:- 
1. अकू्टबर 1951 से र्रवरी 1952 तक प्रथम आम चुनाव हुए।  
2. पहल ेतीन आम चुनावों में भारतीय राष्ट्र ीय कागं्रेस का प्रभुत्व रहा। 
3. चुनाव अधभयान, मतगर्ना में 6 month लगे। तथा कागं्रेस की जीत हुई। 
4. सर्ल मतदान देखकर आलोचकों का मुुँह बन्द हो गया इसकी सर्लता ने इततहास में धमल 
का पत्थर सातबत होकर कदखाया। 

5. पहल ेचुनाव में लोकसभा की 489 सीट् में से 364 कांग्रेस ने जीती। भारतीय कम्तुनस्ट 
पाट्ीी 16 सीट् लेकर दसूरा स्थान पर आई। 

6. इसी के साथ ववधानसभा के चुनाव हुए उसमे भी कांग्रेस जीती। तथा कोचीन, मद्रास, उड़ीसा 
बाद में इन 3 राज्यो में कांग्रेस की सरकार बनी। 

7. 1957 में केरल में कम्ुतनस्ट पाट्ीी की सरकार बनी। कांग्रसे को 126 में से 60 सीटे् धमली। 

काांग्रेस के प्रभुत्व का कारण:- 
1. कांग्रेस पाट्ीी को स्वाधीनता संग्राम की ववरासत हाससल थी | तब के कदनों में यह एक मात्र 
पाट्ीी थी लजसका संगठन पुरे भारत में मजबूत था | 

2. आजादी की ववरासत हाससल थी। 
3. इस पाट्ीी में जवाहर लाल नेहरू जैसा लोकप्रप्रय और कररश्माई नेता था जो चुनाव के समय 
पाट्ीी की अगुआई की और पुरे देश का दौरा ककया था| 
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4. बाकी पार्टट्या ुँ कांग्रसे पाट्ीी से ही तनकली थी। 
5. कांग्रेस एक ऐसी पाट्ीी थी जो सभी को साथ लेकर चलती थी। जैसे - हहनू्द, मुस्लिम, आधमर, 
गरीब, वामपथं, दलक्षर्पंथ, नरमपंथी, गरमपंथी, मजदरू, ककसान, उद्योगपतत आकद। 

6. कांग्रेस में ववधभन्न वगों में हुए वववादों को सलुझा लेती थी। 
7. पहल ेआम चुनाव में 489 सीट्ों में से 364 सीट्ें कांग्रसे ने अकेले जीती थी। दसुरे न० पर 
भारतीय कम्तुनस्ट पाट्ीी ववजयी रही लजसने 16 सीट्ें जीती थी। 

8. लगभग सभी राज्यों के चुनावों में कांग्रेस ववजयी रही और उसी की सरकार बनी। 

तिपक्षी दलों का उद्भि और लोकिांत्र में उनकी भूममका:- 
1. भारत में बहुदलीय लोकतंत्र व्यवस्था है लकेकन यहा ुँ कई वषों तक एक ही दल का प्रभुत्व 
रहा | आजादी के समय भी बहुत से लजवतं ववपक्षी पार्टट्या ुँ थी जो स्वतंत्र रूप से चुनाव में 
भाग ले रही थी। 

2. इनमें से कई पार्टट्या ुँ का अस्तित्व 1952 के आम चुनाव के पहल ेसे भी था| इनकी भूधमका 
60 और 70 के दशक में महत्वपूर्ग रही है। 

3. इन पार्टट्यों की मौजदूगी ने स्वास्थ्य लोकततं्र में प्रततस्पधाग को बढावा कदया है जो लोकतंत्र 
के ललए जनता को जागरूक ककया है। 

4. इन दलों की मौजूदगी ने हमरी शासन - व्यवस्था के लोकतान्त्रन्त्रक चररत्र को बनाए रखन ेमें 
तनर्ागयक भूधमका तनभाई है। 

5. ववपक्षी दलों ने शासक - दल पर अंकुश रखा और बहुधा इन दलों के कारर् कांग्रसे पाट्ीी के 
अन्दर शक्सक्त - संतुलन बदला और एक दल के प्रभुत्व को जोरदार चुनौती दी है। 

सोशललस्ट पार्ीी:- 
कांग्रेस सोशललस्ट पाट्ीी का गठन खुद कांग्रसे के भीतर 1934 में युवा नेताओ ंकी एक ट्ोली ने 
ककया था। ये नेता कांग्रेस को ज्यादा - से - ज्यादा पररवतगनकामी और समतावादी बनाना चाहत े
थ े | कांग्रेस पाट्ीी ने 1948 में अपने पाट्ीी संववधान में संसोधन ककया ताकक कोई कांग्रसे सदस्य 
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दोहरी सदस्यता न ले सके | इससे कांग्रेस के अन्दर के सोशललस्ट नेताओ ंको मजबरून 1948 में 
सोशललस्ट पाट्ीी बनानी पड़ी। 

सोशललस्ट तिचारधारा के नेिाओ ां द्वारा काांग्रेस की आलोचना:- 
1. वे कांग्रेस की आलोचना करते थ ेकक कांग्रसे पंूजीपततयों और जमीदंारों का पक्ष ले रही है। 
2. समाजवाकदयों को दतुबधा का सामना करना पड़ा क्योंकक कांग्रसे ने 1955 में घोषर्ा दर कदया 
कक उनका लक्ष्य समाजवादी बनावट् वाले समाज की रचना करना है। 

3. राममनोहर लोहहया ने कांग्रेस से अपनी दरुी बढाई और कांग्रेस की आलोचना की। 

सोशललस्ट पार्ीी का तिभाजन:- 
सोशललस्ट पाट्ीी के कई टु्कड़े हुए और कुछ मामलों में बहुधा मले भी हुआ | इस प्रकिया में कई 
समाजवादी दल बन।े इन दलों में ककसान मजदरु प्रजा पाट्ीी, जनता पाट्ीी, प्रजा सोशललस्ट पाट्ीी 
और संयुक्त सोशललस्ट पाट्ीी का नाम है | जयप्रकाश नारायर्, अच्युत पट्वधगन, अशोक मेहता, 
आचायग नरेन्द्र देव, राममनोहर लोहहया और एस. एम. जोशी समजवादी दलों के नेताओ ंमें प्रमुख 
थ|े मौजदूा दलों में समजवादी पाट्ीी, जनता दल, रात्रष्ट्र य जनता दल, जनता दल ( यूनाइटे्ड ) 
जनतादल ( सके्युलर ) पर सोशललस्ट पाट्ीी की छाप है। 

काांग्रेस की स्थापना:- 
कांग्रेस का जन्म 1885 में हुआ था। इसकी स्थापना एक ररट्ायडग अंग्रेज अधधकारी ए० ओ० [ म ने 
की थी | उस वक्त यह नवलशलक्षत, कामकाजी और व्यापाररक वगों का एक हहत - समूह भर थी | 
लेककन 20 वी ंसदी में यह एक जानआन्दोलन का रूप ले ललया | धीरे - धीरे यह पाट्ीी एक जानव्यापी 
राजतनततक पाट्ीी का रूप ले ललया और जल्द ही राजतनततक व्यवस्था में कागं्रेस ने अपना दबदबा 
कायम कर ललया | इसमें सभी ववचारधारा के लोग जैसे िन्त्रन्तकारी, शातंतवादी, कंजरवहेट्व और 
रेकडकल, गरमपंथी, नरमपंथी, दलक्षर्पंथी वामपंथी और अनके राजतनततक ववचारधारा के लोग 
शाधमल थ ेऔर रात्रष्ट्र य आन्दोलन में भाग लेत ेथ े| 
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कम्युननस्ट पार्ीी ऑफ इांडिया:- 
1. रूस के बोल्वेलशक िातंत से पे्रररत होकर 1920 के दशक में भारत के ववधभन्न हहस्सों में 
साम्वादी - समूह उभरे| 

2. 1935 से साम्वाकदयों ने कांग्रेस के दायरे में रहकर कायग ककया | कांग्रेस से ये साम्वादी 
1941 के कदसंबर में अलग हुए। इस समय साम्वाकदयों ने नाजी जमगन के खखलार् लड़ रहे 
तिटे्न को समथगन देने का रै्सला ककया | 

तिचारधारा:- 
अन्य गरै - कांग्रेस पार्टट्यों की तुलना में भारतीय कम्ुतनस्ट पाट्ीी के पास सुचारू धमलशनरी, कैडर 
और समर्पपत कायगकर्त्ाग मौजदू थ े| इस पाट्ीी का मानना था कक देश जो 1947 में आजाद हुआ है 
वह सच्ची आजादी नही ंहै | इस ववचार के साथ पाट्ीी तेलंगाना में हहिंसक ववद्रोह को बढावा कदया | 
साम्वादी अपनी बात के पक्ष में जनता का समथगन हाससल नही ंकर सके और इन्हें सशस्त्र सेनाओ ं
द्वारा दबा कदया गया | 1951 में साम्वाकदयों ने हहिंसक िांतत का रािा छोड़ कदया और और आन े
वाले ऍम चुनाओ ंमें भाग ललया | पहल ेआम चुनाओ ंमें भारतीय कम्ुतनस्ट पाट्ीी ने 16 सीट्ें जीती। 
वह सबसे बड़ी ववपक्षी पाट्ीी के रूप में उभरी | इस दल को ज्यादा समथगन आन्ध्र प्रदेश, पलिम 
बंगाल, तबहार और केरल में धमला | इस पाट्ीी के प्रमुख नेताओ ंमें ए. के. गोपालन, एस. ए. डांग े
नम्बूदरीपाद, पी. सी. जोशी, अजय घोष और पी. सुन्दरैया के नाम ललए जाते है। 
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