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संविधान के दर्शन का आर्य:  

संविधान के दर्शन से आर्य संविधान में उले्लखनीय देर् के मूल्य ि आदर्ो से है जैसे भारतीय संविधान 

स्वतंत्राता, समानता, लोकतंत्र, समावजक न्याय आवद के वलए प्रवतबद्ध है। इस सबके साथ उसके दर्शन 

को र्ांवतपूर्श तथा लोकतांवत्रक तरीके से अमल वकया जाये। भारतीय संविधान में' धमशवनरपेक्षता, अल्प 

संख्यको ंके अवधकारो ंका सम्मान, धवमशक समूहो ंके अवधकार सािशभौम मतावधकार, संघिाद आवद का 

भी समािेर् हुआ है संविधान के दर्शन का सिोत्तम सार-संके्षप संविधान की प्रस्तािना में िवर्शत है। 

संविधान राजनीविक दर्शन का आर्य  
1. इसका अवभप्राय यह है की संविधान एक कानूनी दस्तािेज होते हुए भी नैवतक मूल्यो ंसे जुडा है l  
2. कानून और नैवतक मूल्यो ंके बीच गहरा सम्बन्ध है l इस बात की जानकारी संविधान के राजनीवतक 

दर्शन से ही ज्ञात होती है l  
3. संविधान में व्यिहार वकये गए पदो ंजैसे अवधकार, नागररकता, अल्पसंख्यक अथिा लोकतंत्र के 

संभावित अथश की जानकारी या उसमे बदलाि संविधान के राजनीवतक दर्शन के द्वारा ही समझा जा 

सकता है l  
4. संविधान के बुवनयादी अिधारर्ा  को समझने के वलए भी इसकी आिश्यकता पडती है l  
5. इसमें में अन्तवनशवहत नैवतक तत्ो ंको जानने के वलए और उसके दािो ंके मुल्यांकन के वलए इसके 

के प्रवत राजनीवतक दर्शन का नजररया अपनाने की जरूरत है l  

संविधान के राजवनविक दर्शन के लोकिान्त्रिक बदलाि होने के कारण वनम्न है - 

1. यह सत्ता को वनरंकुर् होने से रोकता है l 
2. संविधान बल प्रयोग और दंड र्क्ति पर राज्य के एकावधकार की सीमा तय करता है l 
3. संविधान गहरे सामावजक बदलाि के वलए र्ांवतपूर्श और लोकताक्तिक साधन प्रदान करता है l 
4. इस नजररये में संिैधावनक लोकतंत्र के वसधांत को पूरी तरह से बदलकर रख देने की क्षमता है l  
5. व्यक्ति की स्वतंत्रता 
6. संविधान में व्यक्तियो ंको बहुत से अवधकार वदए गए है जो व्यक्तियो ंको आत्म सम्मान के साथ जीिन 

व्यतीत करने में सहायक है l 

संविधान के अनुसार वनम्न अवधकार व्यक्ति की स्वतंत्रता को पररभावित करते है: 

• अवभव्यक्ति की स्वतंत्रता 
• मनमानी वगरफ्तारी के विरुद्ध स्वतंत्रता l 

Website - www.fukeyeducation.com, Email :- fukeyeducation@gmail.com



 

(2) 
 

संविधान का राजवनविक दर्शन 10 

• पे्रस में अपने विचार रखे की स्वतंत्रता l 

भारिीय संविधान की विरे्षिाएँ: 

1. भारतीय संविधान वलक्तखत है। वजसमें कठोर ि लचीलेपन का वमश्रर् है। 
2. भारतीय संविधान विसृ्तत संविधान है। 
3. भारतीय संविधान संघात्मक संविधान है वजसमें एकात्मक र्ासन के लक्षर् विपे है। 
4. भारतीय संविधान में प्रस्तािना के साथ स्वतंत्राता समानता ि लोकतांवत्रक गर्राज्य का समािेर् है | 
5. भारतीय संविधान में मौवलक अवधकार मौवलक कतशव्य ि राज्य के नीवत वनदेर्क वसद्धांत' भी वलखे 

है आवद।  

संविधान की आलोचना के वबन्दु: 

1. संविधान कसा हुआ दस्तािेज न होकर अस्त व्यस्त है। 
2. संविधान में सबकी नुमाइंदगी नही हो सकी है। 
3. भारतीय पररक्तथथवतयां के अनुकुल नही है। 
4. संविधान में विश्व के अन्य संविधानो ंसे उधार वलये गये प्रािधन है, अथाशत अन्य देर्ो ंकी संविधान से 

नक़ल की गयी है |   

भारिीय संविधान के पक्ष में िकश :  

1. यवद हम इन अलोचनाओ ंपर विचार करे तो इनमें बहुत अवधक सत्यता नही ंपाते हैं। इस बात की 

बहुत संभािना हर संविधान में रह सकती है वक कुि व्यतव्य ि ब्यौरे संविधान से बाहर रह जाये। 
2. भारतीय संविधान सभा में अवधकतर अगडी जावत से संबंवधत सदस्य थे वकंतु विर भी भीमराि 

अमे्बडकर की जन्मवतवथ को त्यौहार समान बनाने िाले तबके भी समाज में है | इससे स्पष्ट होता हैं 

वक संविधान में उनकी अनेक आकांक्षाओ ंकी अवभव्यक्ति हुई है। 
3. संविधन वनमाशताओ ंके मन में परम्परागत भारतीय ि पविमी मूल्यो ंके स्वरूप मेल का भाि था। यह 

संविधान सचेत चयन का पररर्ाम है न वक नकल का |  
4. इससे एक और महत्पूर्श बात हमारे संविधान वनमाशताओ ंकी उन गहरी सोचं की वमलती है वक 

उन्ोनें ने दूसरो ंकी अच्छाइयो ंको भी अपने संविधान में जगह दी है |  

भारिीय संविधान की सीमाएँ: 

भारत का संविधान हर तरह से पूर्श ि तु्रविहीन दस्तािेज है। ऐसा भी नही ंहै। 
संविधन की कुि वनम्न सीमाएं है- 
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1. भारतीय संविधान में राष्टर ीय एकता की धरर्ा बहुत केन्द्रीकृत है। 
2. इसमें वलंग गत न्याय के कुि महत्पूर्श मसलो ंखासकर पररिार से जुडे मुद्दो पर ठीक से ध्यान नही ं

वदया गया है। 
3. एक गरीब ि विकासर्ील देर् में कुि बुवनयादी सामावजक आवथशक अवधकारो ं को मौवलक 

अवधकारो ंके बजाय राज्य के नीवत वनदेर्क वसद्धांतो ंमें डाला गया है जो न्याय परक नही है।  

संविधान सभा बनाने की पहली माँग:  

संविधान सभा बनाने की पहली बार मााँग जिाहर लाल नेहरु ने उठाई थी | उन्ोनें ने एक लंदन से प्रकावर्त 

होने िाले अखबार "डेलीहेराल्ड" में प्रकावर्त एक लेख से की थी | उन्ोनें कहा, "इस संघिश का राजवनवतक 

समाधान तभी हो सकता है जब भारत के लोग एक वनिाशवचत संविधान द्वारा स्वयं अपना संविधान बनाए " | 
धीरे-धीरे संविधान सभा बनाने की यह मांग राष्टर ीय मााँग बन गयी |    

उदारिाद की मान्यिा:  

उदारिाद की मान्यता है वक समाज के सभी िगों को स्वतंत्र, सृजनर्ील और सक्रीय जीिन जीना चावहए | 
अथाशत उदारिाद समाज के सभी िगों की स्वतंत्रता, बचने बढ़ने का सुअिसर देता है |  

संविधान की उदारिाद (liberalism) होने का िात्पयश: 

संविधान का उदारिाद होने का तात्पयश है सामावजक न्याय से है, हमारा संविधान सामावजक न्याय से जुडा 

हुआ है | भारतीय समाज के कुि िंवचत लोग वजनके साथ सवदयो ंसे अन्याय हुआ है उससे मुक्ति के वलए 

हमारे संविधान वनमाशताओ ंने संविधान में उनके वहतो ंके वलए कुि उदारिाद नीवतयााँ अपनाई जैसे - कुि 

विरे्ि तबके के वलए विधावयका के सीिो ंमें आरक्षर्, उनके वलए नौकररयो ंमें आरक्षर् आवद | यह प्रवक्रया 

संविधान का उदारिाद होना दर्ाशता है | 

भारिीय संविधान का उदारिाद होने का उदाहरण: 

(अ) अनुसूवचत जावत और अनुसूवचत जन जावत के वलए आरक्षर् का प्रािधान |  

(ब)  अनुसूवचत जावत और अनुसूवचत जन जावत के वलए विधावयका में सीिो ंका आरक्षर् | 

(स) सरकारी नौकररयो ंमें इन िगों को आरक्षर् देना |  

1. समावजक न्याय के सन्दभश में भारतीय संविधान की विरे्िताएाँ  : 
2. भारतीय संविधान समुदायो ंके बीच बराबरी के ररशे्त को बढ़ािा देता है |  
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3. हमारा संविधान सामावजक न्याय से जुडा है | 
4. हमारा संविधान उदारिाद है |   
5. हमारा संविधान लोगो ंकी वहतो ंकी रक्षा करता है | 

लोकिंत्र में संविधान का महत्व: 

1. वबना संविधान के हम लोकतांवत्रक र्ासन व्यिथथा की कल्पना भी नही ंकर सकते है |  
2. लोकतंत्र में संविधान का बहुत ही महत्त्व है जो वनम्नवलक्तखत है - 
3. यह सरकारी र्क्तियो ंपर अंकुर् लगाने का साधन है | 
4. यह योजनाबद्ध तरीके से बदलाि लाने का एक साधन है |  
5. यह समाज के र्ोवित असहाय एिं अल्पसंख्यक के वहतो ंकी रक्षा करता है | 
6. यह दीघशकावलक उदेश्य को वक्रन्याक्तित करने का एक साधन है |  
7. यह क्रांवत या आन्दोलन के खतरे को कम करता है |  
8. यह राज्य को वनरंकुर् होने से रोकता है | 
9. जो लोग परंपरागत तौर पर सत्ता से दूर रहे हैं उनका सर्क्तिकरर् भी करता है | 
10. कमजोर लोगो ंको उनका िाविब हक सामुदावयक रूप में हावसल करने की ताकत देता है | 

पारस्पररक वनषेध: 

पारस्पररक वनिेध (mutual exclusion) र्ब्द का अथश होता है - धमश और राज्य दोनो ंएक-दूसरे के 

अंदरूनी मामले से दूर रहेंगे। राज्य के वलए र्रूरी है वक िह धमश के के्षत्र में हस्तके्षप न करे। ठीक इसी तरह 

धमश को चावहए वक िह राज्य की नीवत में दखल न दे और न ही राज्य-संचालन को प्रभावित करे। दूसरे र्ब्दो ं

में, पारस्पररक-वनिेध का अथश है वक धमश और राज्य परस्पर एकदम अलग होने चावहए। 

धमश और राज्य को एकदम अलग रखने का उदेश्य: 

1. इसका मुख्य उदेश्य है व्यक्ति की स्वतंत्रता की सुरक्षा | 
2. धावमशक संगठन व्यक्ति के धावमशक जीिन का वनयंत्रर् करने लगते हैं |  
3. व्यक्ति की धावमशक स्वतंत्रता की रक्षा के वलए जरुरी है वक राज्य धावमशक संगठनो ंकी सहायता न करे 

| 

सामावजक न्याय  
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भारत का संविधान उदारिादी कहा जाता है l यह र्ाश्त्रीय उदारिाद से वभन्न है l भारत में ििो से दबे 

कुचले िगों के उद्धार के वलए संविधान में विरे्ि व्यिथथा की गयी l वनम्न प्रािधानो ंसे यह ज्ञात होता है की 

भारतीय संविधान सामावजक रूप से न्यायपूर्श है :  

1. अनुसूवचत जावत और अनुसूवचत जनजावत के वलए विधावयका में आरक्षर् की व्यिथथा की गयी है  
2. इनको सरकारी नौकररयो ंमें आरक्षर् वदया गया है l  
3. अनुसूवचत जावत और अनुसूवचत जनजावत के लोगो को उच्च रै्क्षवर्क संथथानो ंमें दाक्तखला लेने के 

वलए भी आरक्षर् प्राप्त है l 
4. इसके आलािा इनको आवथशक सहायता भी दी जावत है l   

विविधिा और अल्पसंख्यको ंके अवधकारो ंका सम्मान   
हमारे देर् में विवभन्न प्रकार के समुदाय रहते है और इनमे अक्सर बराबरी का ररश्ता देखने को नही ंवमलता 

है l यहााँ समुदायो ंके बीच ऊंच नीच की भािना बनी रहती है l 

इसमे ऊंच नीच की भािना को समाप्त करने के वलए संविधान ने कुि समुदायो ंको आरक्षर् वदया है l 
अनुसूवचत जावत और अनुसूवचत जनजावत इसका एक उदहारर् है l  

इसके साथ ही यहााँ विवभन्न प्रकार के धमश के लोग , अलग अलग भािा बोलने िाले , विवभन्न रीती ररिाजो ं

को मानने िाले लोग रहते है l इनमे परस्पर प्रवतदं्ववदता न हो और धावमशक सौहादश  बना रहे इसके वलए 

संविधान ने विवभन्न समुदायो ंको मान्यता प्रदान की है l 

भारि के संविधान में धमशवनरपेक्षिा  
धमश वनरपेक्षता का आर्य यह है की संविधान में वकसी भी धमश को न तो मान्यता दी गयी है और न ही उस 

पर कोई प्रवतबन्ध लगाया गया है l  

इस वसधांत के अनुसार धमश और राज्य दोनो ंअलग अलग रहेंगे l 

न तो धमश राज्य के अन्दुरुनी मामलो ंमें हस्तके्षप करेगा और न राज्य या सरकार धमश के आतंररक मामलो ंमें 

हस्तके्षप करेगी l 

इसका उदे्दश्य व्यक्ति की स्वतंत्रता की सुरक्षा करना है l माना गया है की राज्य को व्यक्ति के अवधकारो ंकी 

सुरक्षा करनी चावहए  चाहे िह वकसी भी धमश का हो l  

सािशभौम मिावधकार  
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• एक वनवित नू्यनतम आयु िगश िाले सभी भारतीय नागररको ंको मतदान देने का अवधकार (वबना 
वकसी भेदभाि , जावत , धमश और वलंग के आधार पर ) सािशभौम मतावधकार कहलाता है l  

• प्रारम्भ में यह आयु 21 ििश की गयी थी परनु्त बाद में इसे घिाकर 18 ििश कर वकया गया l  

संघिाद  
1. एक ऐसी र्ासन व्यिथथा वजसमे देर् में दो सरकारे होती है l पहली र्क्तिर्ाली केन्द्रीय सरकार 

और दूसरी राज्य सरकार जो प्रते्यक राज्य में होती है  l  
2. केन्द्रीय सरकार पूरे देर् के  र्ासन की बागडोर संभालती है l देर् और राज्य के विदेर् मामले और 

सुरक्षा से समं्बवधत सभी वििय केन्द्रीय सत्ता के पास होते है l  
3. इसके आलािा केन्द्रीय सरकार को  कुि विरे्ि र्क्तियां भी प्राप्त है वजससे िह राज्य के मामलो ंमें 

हस्तके्षप भी कर सकती है l  
4. भारतीय संविधान विदेर्ो ंके मुकाबले असमतोल है l  यहााँ कुि राज्यो ंको विरे्ि दजाश प्राप्त है जैसे 

जमू्म और कश्मीर तथा नागालैंड को क्रमर्ः  अनुचे्छद 370 और 371 के अंतगशत विरे्ि दजाश प्राप्त 

है l  

राष्ट्र ीय पहचान  
भारत में राष्टर ीय पहचान बहुत ही कें द्रीकृत है l यहााँ एक राष्टर ीय पहचान पर जोर वदया गया है l चाहे िह 

वकसी भी राज्य, जावत और भािा से हो l  

प्रवियागि उपलन्त्रियाँ  
• संविधान सभा ने कािी विचार विमर्श कर ऐसे सविधान बनाने का वनर्शय वलया वजसमे लगभग सभी 

समुदायो ंऔर लोगो की भागीदारी हो l  
• भारत की संविधान सभा इस मुदे्द पर अवडग थी की वकसी महतू्पर्श मुदे्द पर िैसला बहुमत के िजाए 

सिाशनुमवत से वलया जाये l  

संविधान के आलोचना  
1. भारतीय संविधान की कई आलोचनाएाँ  है l इनमे मुख्य वनम्नवलक्तखत है :  
2. यह संविधान अस्त व्यस्त है l  
3. इस संविधान में सबकी नुमाइंदगी नही ंहो सकी है l  
4. यह संविधान भारतीय पररक्तथथवतयो ं के अनुसार नही ंहै l  
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5. यह विदेर्ी संविधानो की नक़ल है l  

आलोचनाओ ंकी सत्यिा  
1. वकसी भी देर् का संविधान पूर्श नही ंहोता है l समय के साथ साथ इसमें खावमया उजागर होती रहती 

है इसवलए भारतीय संविधान भी उसका एक वहस्सा है l  
2. दवलत लोगो ने इसी संविधान का सहारा लेकर अपने जमीदारो के क्तखलाि अपने ऊपर हो रहे 

अन्याय पर मुक़दमा दायर वकया और न्याय भी प्राप्त वकया l  
3. भारत में पररक्तथथवतयां एनी देर्ो ंसे वभन्न है क्योवक यहााँ अनेक जावत और धमश के लोग वनिास करते 

है l इसवलए यहााँ अन्य देर्ो से वभन्न संविधान की जरूरत पडी l  

सीमाएँ  
1. भारतीय संविधान में राष्टर ीयता एकता के धारर्ा बहुत कें द्रीकृत है l  
2. इसमे वलंगगत न्याय के कुि महत्पूर्श मसलो ंखासकर पररिार से जुडे मुद्दो ंपर ठीक से ध्यान नही ं

वदया गया है l  
3. गरीब और विकासर्ील देर् में सामावजक – आवथशक कुि बुवनयादी अवधकारो ं को मौवलक 

अवधकारो ंमें न डालकर राज्य के नीवत वनदेर्क तत् िाले खंड में दल वकया गया है l 
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