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आर्द्रता (Humidity):- 
वायुमण्डल में उपस्थित जल वाष्प को वायु मण्डल की आर्द्रता कहत ेहैं। आर्द्रता को ग्राम प्रतत 
घनमीटर में मापा जाता है 

आर्द्रता के प्रकार:- 
आर्द्रता तनम्नललखित तीन प्रकार की होती है:– 

1. निरपेक्ष आर्द्रता:- वायु की प्रतत इकाई आयतन में ववद्यमान जलवाष्प की मात्रा को 
तनरपेक्ष आर्द्रता कहत ेहैं। इसे प्रतत घन मीटर में व्यक्त ककया जाता है। 

2. ववशिष्ट आर्द्रता:- वायु के प्रतत इकाई भार में जलवाष्प के भार को ववलिष्ट आर्द्रता कहते 
है। इसे ग्राम प्रतत ककलोग्राम में व्यक्त ककया जाता है।  

3. सापेक्ष आर्द्रता:- ककसी भी तापमान पर वायु में उपस्थित जल वाष्प तिा उसी तापमान 
पर उसी वायु की जलवाष्प धारण करन ेकी क्षमता के अनुपात को सापेक्ष आर्द्रता कहते 
हैं। इसे प्रततित मात्रा में व्यक्त ककया जाता है।  

सापेक्ष आर्द्रता ज्ञात करिे का सूत्र:- 
सापेक्ष आर्द्रता = तनरपेक्ष आर्रता – आर्द्रता की सहनिस्क्त x100 

संतपृ्त वाय:ु- 
जब ककसी वायु में उसकी क्षमता के बराबर जलवाष्प आ जाए तो उसे संतपृ्त वायु कहत ेहैं।  

वाष्पीकरण (evaporation):- 
जल के तरल से गैसीय अवथिा में पररवततरत हान ेकी प्रकिया को वाष्पीकरण कहत ेहैं। 

वाष्पीकरण ककि बातों पर निर्रर करता है। 
वाष्पीकरण की मात्रा तापमान, ववथतार तिा पवन का वगे आदर् पर तनभरर करती है। 

वाष्पीकरण की गुप्त ऊष्मा (Latent Heat):- 
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एक ग्राम जल को जलवाष्प में पररवततरत करन ेके ललए लगभग 600 कैलोरी ऊजार का प्रयोग 
होता है। इसे वाष्पीकरण की गुप्त ऊष्मा (Latent Heat) कहत ेहैं। 

संघिि:- 
जल की गैसीय अवथिा के तरल या ठोस अवथिा में पररवततरत होन ेकी किया को संघनन 
कहत ेहैं। ओस, तुषार, कोहरा और बार्ल संघनन के रूप है। 

संतपृ्त:- 
ित प्रततित सापेक्ष आर्द्रता वाली वायु संतपृ्त होती हैं।  

ओसांक:- 
वायु स्जस तापमान पर संतपृ्त हो जाती है उसे ओसाकं कहते हैं। 

ओस (Dew):- 
ओस संघनन का रूप है। दर्न के समय पथृ्वी गमर हो जाती है और रात्रत्र को ठण्डी हो जाती 
है। कभी – कभी पथृ्वी का तल इतना अधधक ठण्डा जाता है कक उससे छूने वाली वायु का 
तापमान इतना कम हो जाता है कक वायु में उपस्थित जलवाष्प का संघनन हो जाता है और 
वह छोटी – छोटी बंूर्ो के रूप में पौधों की पवियों तिा अन्य प्रकार के तलों पर जम जाती 
है। इसे ओस कहत ेहैं। 

ओस बििे के शलए अिुकूल पररस्थिनतयााँ:- 
ओस बनन ेकक ललए तनम्नललखित पररस्थिततया ंअनुकूल होती है – 

• लम्बी रातें।  
• मेघरदहत आकाि। 
• िांत वायु। 
• सापेक्ष आर्द्रता का अधधक होना। 
• ओसाकं का दहमाकं से ऊंचा होना।  
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तुषार:- 
जब संघनन तापमान के जमाव त्रबन्र् ूसे नीच ेअिारत (0° से.) से नीचे चले जान ेपर होता है 
अिारत ्ओसाकं जमाव त्रबन्र् ूपर या उसके नीच ेहोता है तब ठंडी सतहों पर तुषार बनता है। 

कोहरा:- 
1. जब बहुत अधधक मात्रा में जलवाष्प से भरी हुई वायु संहतत अचानक नीच ेकी और 

धगरती है तब छोटे छोटे धूल के कणों के ऊपर ही संघनन की प्रकिया होती है। 
2. इसललए कोहरा एक बार्ल है स्जसका आधार सतह पर या सतह के बहुत नजर्ीक होता 

है। 

कोहरा और कुहासे में अंतर:- 
1. कोहरा:-  

• कोहरा कुहासे की अपके्षा अधधक िुष्क होता है।  
• कोहरे छोटे बार्ल होते हैं स्जसमे धूलकण और धंुए के कण होते हैं। 

2. कुहासा:- 
• कुहासे में कोहरे की अपेक्षा नमी अधधक होती है।  
• कुहासा पहाडों में अधधक पाया जाता है। 

बादल:- 
बार्लों का तनमारण वायु में उपस्थित महीन धूलकणों के कें र्द्कों (Nuclei) के चारों ओर जलवाष्प 
के संघतनत होन ेसे होता है।  

बादलों के रूप:- 
चंूकक बार्ल का तनमारण पथृ्वी की सतह से कुछ ऊँचाई पर होता है इसललए उनके ववथतार, 
घनत्व तिा पारर्लिरता या अपारर्लिरता के आधार पर बार्लों को चार रूपों में वगीकृत ककया 
जाता है:- 
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1. पक्षार् मेघ (Cirrus Clouds):- इनका तनमारण 8000-12000 मी. की. ऊँचाई पर 
होता है। ये पतले तिा त्रबिरे हुए बार्ल होत ेहै जो, पिं के समान प्रतीत होत ेहैं। 
ये हमेिा सफेर् रंग के होत ेहैं। 

2. कपासी मेघ (Cumulus Clouds):- ये रूई के समान दर्िते हैं। प्रायः 4000-7000 
मीटर की ऊँचाई पर बनते हैं। ये तछतरे तिा इधर – उधर त्रबिरे रे्ि ेजा सकत ेहैं। 
ये चपटे आधार वाले होत ेहैं। 

3. थतरी मेघ (Stratus Clouds):- ये परतर्ार बार्ल होत ेहैं जो कक आकाि में बहुत 
बड ेभाग पर फैले रहते हैं। ये बार्ल सामान्यतः या तो ऊष्मा के हास या अलग – 
अलग तापमानों पर हवा के आपस में लमश्रत होन ेसे बनत ेहैं। 

4. वषार मेघ (Nimbus Clouds):- ये काले या गहरे थलेटी रंग के होत ेहैं। ये मध्य 
थतरों या पथृ्वी की सतह के काफी नजर्ीक बनते हैं। ये सूयर की ककरणों के ललए 
अपारर्िी होत ेहैं। वषार मेघ मोटे, जलवाष्प की आकृतत ववहीन संहतत होत ेहैं।  

ये चार मूल रूपों के बार्ल लमलकर तनम्नललखित रूपों के बार्लों का तनमारण करत ेहै: 

• ऊँचे बार्ल (5 से 14 ककलोमीट) पक्षाभथतरी, पक्षाभ कपासी। 
• मध्य ऊँचाई के बार्ल (2 से 7 ककलोमीटर) थतरी मध्य तिा कपासी मध्य।  
• कम ऊँचाई के बार्ल (2 ककलोमीटर से कम) थतरी कपासी, थतरी वषार मेघ तिा 

कपासी वषार मेघ। 

वषार:- 
जब ककसी कारणवि जलवाष्प से लर्ी हुई वायु ऊपर उठती है तो वह ठण्डी हो जाती है और 
जल वाष्प का संघनन होन ेलगता है। इस प्रकार जलकण पैर्ा होत ेहैं और वे वायुमण्डल में 
उपस्थित धूल – कणों पर एकत्रत्रत होकर वायु में ही तरैन ेलगत ेहैं। अतः मेघों का तनमारण हो 
जाता है। मेघ ककसी अवरोध से टकराकर अपनी नमी को जल के रूप में पथृ्वी के धरातल पर 
धगरा रे्त ेहैं। इसे जल वषार कहत ेहैं। 

वषार के प्रकार:- 
यह तीन प्रकार की होती है:- 
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• संवहनीय वषार (Convection Rainfall) 
• पवरतकृत वषार (Orographic Rainfall) 
• चिवाती वषार (Cyclonic Rainfall) 

संवहिीय वषार (Convection Rainfall):- 
जब भूतल बहुत गमर हो जाता है तो उसके साि लगन ेवाली वायु भी गमर हो जाती है। वायु 
गमर होकर फैलती है और हल्की वायु ऊपर को उठने लगती है और संवहनीय धाराओ ंका 
तनमारण होता है। ऊपर जाकर यह वायु ठण्डी हो जाती है और इसमें उपस्थित जलवाष्प का 
संघनन होन ेलगता है। संघनन से कपासी मेघ बनते हैं। स्जनसे घनघोर वषार होती है। इसे 
संवहनीय वषार कहते हैं। 

पवरतकृत वषार (Orographic Rainfall):- 
जब जलवाष्प से लर्ी गमर वायु को ककसी पवरत या पठार की ढलान के साि ऊपर चढ़ना 
पडता है तो यह वायु ठण्डी हो जाती है। ठण्डी होने से यह संतपृ्त हो जाती है और ऊपर चढ़न े
से जलवाष्प का संघनन होन ेलगता है इससे वषार होती है, इसे पवरतकृत वषार कहत ेहैं। 

चक्रवाती वषार (Cyclonic Rainfall):- 
चिवातों द्वारा होन ेवाली वषार को चिवाती वषार या वाताग्री वषार भी कहते हैं। 

Website - www.fukeyeducation.com, Email :- fukeyeducation@gmail.com


