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विभिन्न लोगों द्िारा यात्राओ ंके करने का उदेश्य :- 

• महिलाओ ंऔर पुरुषों ने रोजगार की तलाश िेतु ये यात्रा की। 
• प्राकृततक आपदाओ ंजसैे बाढ़, सूखा, भूकंप इत्यादद से बचाव के ललए लोगो ने यात्रा की। 
• व्यापाररयों, सतैनकों, पुरोहितों और तीर्थयात्रत्रयों के रूप में लोगो ने यात्रा की। 
• सािस की भावना से पे्रररत िोकर यात्राएँ की िैं। 

प्राचीन दौर में यात्राए ंकरने की समस्याए ं:- 

• लंबा समय  
• सुववधाओ ंका अभाव  
• समुद्री लुटेरो का भय  
• प्राकृततक आपदाए ं 
• बीमाररयां  
• रास्ता भटकन ेका भय 

िारि की यात्रा करने िाले मखु्य यात्री :- 
• अल – तबरूनी 
• इब्न बतूता 
• फ्ांस्वा बर्ननयर  

कुछ अन्य यात्री जिन्होंने िारि की यात्रा की :- 
• माकोपोलो :- 13 वी ंसदी में वेतनस से आए यात्री माकोपोलो के वववरण से दलिण भारत 

की सामालजक व आर्थर्क स्थितत पर प्रकाश पड़ता िै। 
• ननककत्रिन :- रूस से (15 वी सदी)  
• सायकि अली िेइस :- तुकीी (16 वी सदी)  
• फािि माांसिेि :- स्पने (अकबर के दरबार मे गए)  
• पीटि म ांडी :- इंग्लैंड (17 वी सदी) 
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• अब्दिु िज्जाक :- अब्दरु रज्जाक समरकंदी ने 1440 के दशक में दलिण भारत की यात्रा की। 
उसने कालीकट बंदरगाि को देख उसके आधार पर भारत को एक ववचचत्र देश बताया मगंलौर 
में बन ेएक मंददर की प्रशंसा की िै। ववजय नगर का भी वणथन दकया िै। 

• शेख आली हाजजन :- (1740 का दशक) भारत से अत्यचधक तनराश हुआ। तर्ा भारत को 
एक घृलणत देश बताया। 

• महमूि वली वल्खी :- (17 वी सदी) भारत से इतना प्रभाववत हुआ दक कुछ समय के ललए 
सन्यासी बन गया। 

• िआुिे बिबोसा :- 1518 ई० में पुतथगाल स ेदलिण भारत की यात्रा की। 
• वैपटटस्ट िैवेननयि :- 17 वी सदी का फ्ांसीसी जोिरी िै लजसन ेकम से कम भारत की 6 

बार यात्रा की। 

अल – बिरूनी का िीिन :- 

• अलबरूनी का जन्म 973 ई० में ख्वाररज्म (आधुतनक उजबदेकस्तान) में हुआ। 
• ख़्वाररश्म लशिा का एक मित्त्वपूणथ कें द्र र्ा और अलबरूनी ने उस समय उपलब्ध सबस े

अच्छी बिेतर लशिा प्राप्त की र्ी।  
• वि कई भाषाओ ंका ज्ञाता र्ा लजनमें सीररयाई, फारसी, हिब्रू तर्ा संसृ्कत शाचमल िैं।  
• िालादँक वि यूनानी भाषा का जानकार निी ंर्ा पर दफर भी वि प्लेटो तर्ा अन्य यूनानी 

दाशथतनकों के कायों से पूरी तरि पररचचत र्ा लजन्हें उसने अरबी अनवुादों के माध्यम से पढ़ा 
र्ा।  

अल – बिरूनी िारि कैसे आया ? 

• सन् 1017 ई० में ख़्वाररश्म पर आक्रमण के पश्चात सुल्तान मिमदू गजनवी यिा ँके कई 
ववद्वानों तर्ा कववयों को अपने सार् अपनी राजधनी गजनी ले गया। लजसमे अलबरूनी भी 
एक र्ा। 

• अलबरूनी उज्बेदकस्त्ना से बंधक के रूप में गजनवी साम्राज्य में आया र्ा। उतर भारत का 
पंजाब प्रान्त भी उस सम्राज्य का हिस्सा बन चूका र्ा। 
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• धीरे – धीरे उसे यि शिर पसंद आन ेलगा और 70 वषथ की आयु में अपनी मृत्यु तक शेष 
जीवन यिी तबताया गजनी में िी अलबरूनी को भारत के प्रतत रुचच ववकससत हुई। 

• 1500 ई० से पिल ेअलबेरुनी को कुछ िी लोगो ने पढ़ा िोगा जबदक भारत के बािर अनेक 
लोग ऐसा कर चुके र्।े 

• कई भाषाओ ंमें दिता (तनपुण) िाससल करने के कारण अलबेरुनी भाषाओ ंकी तुलना तर्ा 
ग्रन्थों का अनुवाद करने में सिम र्ा। 

• उसने कई संसृ्कततयो लजसमे पतंजलल का व्याकरण गं्रर् भी र्ा का अनुवाद अरबी में दकया। 
उसने अपने ब्राम्हण चमत्रो के ललए उसने युदकल्ड (एक यूनानी गलणतज्ञ) के कायो का ससृं्कत 
में अनुवाद किया। 

अल – बिरूनी की यात्रा :- 
• िालादँक उसकी यात्रा – कायथक्रम स्पष्ट निी ंिै दफर भी प्रतीत िोता िै दक उसने पंजाब और 

उत्तर भारत के कई हिस्सों की यात्रा की र्ी। अल – तबरूनी ने ब्राह्मण पुरोहितों तर्ा ववद्वानों 
के सार् कई वषथ तबताए और संसृ्कत, धमथ तर्ा दशथन का ज्ञान प्राप्त दकया।  

• उसके ललखन ेके समय यात्रा वृत्तांत अरबी साहित्य का एक मान्य हिस्सा बन चुके र्।े ये 
वृत्तातं पलश्चम में सिारा रेचगस्तान से लेकर उत्तर में वोल्गा नदी तक फैल ेिेत्रों से सबंंचधत 
र्।े  

ककिाि (उल – हहन्द)  

• अलबरुनी द्वारा अरबी में ललखी गई पुस्तक िै। इसकी भाषा सरल व स्पष्ट िै। 
• यि एक ववस्तृत गं्रर् िै। जो धमथ और दशथन, त्योिारों, खगोल – ववज्ञान, रीतत – ररवाजों 

तर्ा प्रर्ाओ,ं सामालजक जीवन, भार – तौल तर्ा मापन ववचधयों, मरू्नतकला, कानून, मापततं्र 
ववज्ञान आदद ववषयों के आधर पर 80 अध्यायों में ववभालजत िै। 

• सामान्यत : अनेक इततिासकारो का मानना िै दक अलबरुनी की ज्याचमतीय सरंचना स्पष्टता 
का मुख्य कारण गलणत की और झुकाव र्ा। 

िारि को समझन ेमें आई िाधाएँ (अल – बिरूनी)  
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• अलबरुनी आपन े ललए तनधाथररत उदे्दश्य में तनहित समस्याओ ंसे पररचचत र्ा। उसने कई 
अवरोधों की चचाथ की िै। जो उनके अनसुार समझ मे बाधक र्।े 

1) भाषा – संसृ्कत, अरबी व फारसी से इतनी चभन्न र्ी दक अनवुाद करना आसान निी र्ा। 
2) धार्थमक व प्रर्ागत चभन्न्न्ता र्ी। 
3) अचभमान र्ा। 

• ध्यान रखने वाली बात यि िै दक इन समस्याओ ंकी जानकारी िोन ेपर भी अलबरुनी पूरी 
तरि स ेब्राह्मणों द्वारा रचचत कृततयों पर आलित र्ा। वि भारतीय समाज को समझन ेके ललए 
वेद, पुराण, भगवत गीता, पतंजलल की कृततयों तर्ा मनुस्मतृत आदद पर तनभथर रिा। 

• अलबरुनी संसृ्कत के ववषय मे ललखता िै दक संसृ्कत भाषा सीखना आसान निी िै क्योंदक 
अरबी भाषा की तरि िी शब्दों तर्ा ववचभन्नता, लोकोदकतयों दोनो में िी इस भाषा की पहँुच 
बहुत ववस्तृत िै। इसमें एक िी वस्तु के ललए कई शब्द मूल व व्युत्पन्न प्रयुक्त दकये जाते 
िैं। 

अल – बिरूनी के लेखन कायय की विशेषिाए ँ:- 

• अपन ेलेखन कायथ में उसने अरबी भाषा का प्रयोग दकया। 
• इन ग्रंर्ों की लेखन – सामग्री शैली के ववषय में उसका दृत्रष्टकोण आलोचनात्मक र्ा। 
• उसके ग्रंर्ों में दंतकर्ाओ ंसे लेकर खगोल – ववज्ञान और चचदकत्सा संबंधी कृततया ँभी 

शाचमल र्ी।ं  
• प्रत्येक अध्याय में एक ववलशष्ट शैली का प्रयोग दकया लजसमें आरंभ में एक प्रश्न िोता र्ा, 

दफर संसृ्कतवादी परंपराओ ंपर आधररत वणथन और अतं में अन्य संसृ्कततयों के सार् एक 
तुलना। 

अल – बिरूनी की िाति व्यिस्था का वििरण :- 

• अलबरुनी द्वारा जाती व्यविा का वववरण ददया गया िै उसके अनुसार भारत मे चार 
सामालजक वणथ र् ेिालांदक यि ददखाना चािता र्ा दक फारस में भी 4 सामालजक वणो की 
मान्यता र्ी।  
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1) घुड़सवार तर्ा शासक वगथ  
2) चभि,ु पुरोहित तर्ा चचदकत्सक 
3) खगोलशास्त्री व अन्य वैज्ञातनक  
4) कृषक तर्ा लशल्पकार  

• यधपप वि यि बताता िै दक इस्लाम धमथ मे सभी को समान माना जाता र्ा और चभन्नताए ं
केवल धार्थमकता के प्रारंभ मे र्ी। जातत व्यविा के संदभथ मे ब्राह्म्णवादी व्यविा को मानन े
के बावजूद अलबरुनी ने अपववत्रता की मान्यता को स्वीकार निी दकया। 

• उसके अनुसार जातत व्यविा में तनहित अपववत्रता की धारणा प्रकृतत के तनयमो के ववरुद्ध 
िै। उसने यि भी ललखा िै दक िर वस्तु जो अपववत्र िो जाती िै अपनी पववत्रता की मूल 
स्थिती को पुनः प्राप्त करने का प्रयास करती िै और उसमें सफल भी िोती िै। 

• अलबरुनी ललखता िै दक वैश्य व शुद्र वणथ के बीच अचधक अंतर निी िै। यि दोनो एक सार् 
एक िी शिर व गावँ म ेरिते िैं। (समान घरो में व समान आवासों में चमलजुलकर) 

• जातत व्यविा के बारे में अल्वरूनी का वववरण संसृ्कत ग्रंर्ो से पूरी तरि प्रभाववत िै। 

इब्नििूिा का िीिन :-  

• इब्नबतूता द्वारा अरबी भाषा में ललखा गया उसका यात्रा वतृ्तांत लजसे ररि ला किा जाता िै, 
चौदिवी ंशताब्दी में भारतीय उपमिाद्वीप के सामालजक तर्ा सांस्कततक जीवन के ववषय में 
बहुत िी प्रचुर तर्ा रोचक जानकाररया ँदेता िै। 

• जन्म :- तलेजयर (मोरक्को) जो इस्लामी कानून अर्वा शररया पर अपनी ववशषेता के ललए 
प्रससद्ध र्ा। 

• अपन ेपररवार की परंपरा के अनसुार इब्न बततूा ने कम उम्र में िी साहित्यत्यक तर्ा शास्त्ररूढ़ 
लशिा िाससल की। 

• इब्न बतूता प्रस्तको के िान पर यात्राओ से अर्जजत अनुभावो को ज्ञान का अचधक मित्वपूणथ 
स्रोत मानता र्ा। 

• अपनी िेणी के अन्य सदस्यों के ववपरीत, इब्न बतूता पुस्तकों के िान पर यात्राओ ंसे अर्जजत 
अनभुव को ज्ञान का अचधक मित्त्वपूणथ स्रोत मानता र्ा। उसे यात्राएँ करने का बहुत शौक 
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र्ा और वि नए – नए देशों और लोगों के ववषय में जानन ेके ललए दूर – दूर के िेत्रों तक 
गया।  

इब्न ििूिा की यात्रा  :-  
• अपन ेजन्म िान से गुरुवार जो तबना दकसी सियात्री या करवा के तबना अकेला िी भारत 

की यात्रा पर तनकल पड़ा (1332 ई० – 1333 ई०) 
• भारत प्रिान से पिल ेमक्का, सीररया, फारस, यमन, ओमान पूवीी अफ्ीका के अनेक तटीय 

बदरगिो की यात्रा कर चुका र्ा। मध्य एलशया के रास्ते िोकर इब्नबतूता 1333 ई० मे िल 
मागथ से ससिंध पहँुचा। 

• मोिम्मद तबन तुगलक ने उसे ददल्ली का काजी तनयुक्तक्त दकया। इब्न बतूता इस पर अनके 
वषों तक रिा दफर उसने सुल्तान का ववश्वास खो ददया उसे कैद कर ललया गया। यद्यापप बाद 
में पुनः उसे राजकीय सेवा में ले ललया गया। 

• मोिम्मद तबन तुगलक ने 1342 ई० में मंगोल शासक (चीन) के पास सलु्तान के दूत के रूप 
में जाने का आदेश ददया। इब्न बतूता मालावार तट गया। दफर विा ँसे मालदीव गया दफर 
18 मिीने तक काजी के पद पर रिा। 

• मालदीव से िीलंका गया दफर मालावार तर्ा मालदीप से वापस यात्रा की। इस दौरान बंगाल 
व असम भी गया दफर जिाज से सुमात्रा दफर सुमात्रा से चीनी बंदरगाि जयतून गया। 

• उन ददनों यात्रा करना आसान (सुरलित) निी र्ा। इब्नबततूा ने कई बार डाकुओ ंके िमलो 
को झेला यिी कारण िै दक वि आपन ेसाचर्यों के सार् करवा में चलना पसंद करता र्ा। 

• इब्नबतूता एक लजद्दी यात्री र्ा। जब वि वापस गया तो िानीय शासक के तनदेश पर उनकी 
किातनयों / वत्तान्तों को दजथ दकया गया। इबनजुजाई को इब्नबततूा के समरणो को ललखन े
के ललए तनयुक्त दकया। 

नाररयल :- 

इब्नबतूता द्वारा नाररयल का वणथन एक प्रकतत के ववष्मयकारी (आश्चयथचदकत) व्रिो के रूप में दकया 
गया। भारतीय इसमे रस्सी बनाते र् ेया िै। लोिे की दकलो की बजाय इससे जिाज को ससलते र्।े  
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पान :- 

इब्नबतूता पान का वणथन भी करता िै। पान की बेल के बारे में इब्नबतूता ने ललखा की इस पर 
कोई फल निी ंिोता इसे केवल पलत्तयों के ललए उगाया जाता िै। वि नाररयल व पान से पिल े
पररचचत निी र्ा। 

इब्नििूिा द्िारा शहरों का िणयन :- 

• उसके अनुसार ददल्ली भारत का सबसे बड़ा शिर र्ा। दौलताबाद (मिाराष्टर ) भी कम निी 
र्ा और आकर में यि ददल्ली को चुनौती देता र्ा। 

• ददल्ली धना – बसा शिर र्ा। लजसके चारों और प्राचीर र्ी। इस शिर मे 28 द्वार र्।े लजसम े
बदायँू दरवाजा सबसे ववशाल र्ा। माण्डवी द्वार के भीतर एक आनाज की मड़ी िोती र्ी। 
ददल्ली शिर एक बेितरीन कब्रगाि (कतब्रस्तान) र्ी। कब्रगाि में चमेली तर्ा गुलाब जसैे 
फूल उगाय ेजाते र्।े जो सभी मौसम में खखले रिते र्।े 

• आचधकाश शिरों में एक मक्तिद तर्ा मंददर िोता र्ा। बंद नगरो में नतथको, संगीतकारों और 
गायको के सावथजतनक प्रदथशन के ललए िान भी चचतनित िोते र्।े यद्यपप इब्नबतूता की 
शिरों की समृलद्ध का वणथन करने में अचधक रुचच निी र्ी। 

इब्न ििूिा द्िारा सचंार प्रणाली का िणयन :- 

• इब्नबतूता ददल्ली सल्तनत की डाक प्रणाली (संचार व्यविा) का वववरण देता िै। लगभग 
सभी व्यापाररक मागो पर सराय तर्ा वविामशाला या वविामगृि िापपत दकये गए।  

• इब्नबतूता डाक प्रणाली की कायथ कुशलता देखकर चदकत िो गया। इसमे न केवल लंबी 
दूरी तक सचूना भजेना व उदार पे्रररत करना सम्भव हुआ बत्यि अल्पसूचना पर माल भजेना 
भी। 

• डाक प्रणली इतनी कुशल र्ी दक जिा ँससिंि से ददल्ली की यात्रा में 50 ददन लगत ेर् ेविी 
गुप्तचरों की खबरें सलु्तान तक इस डाक व्यविा के माध्यम स ेमात्र 5 ददन में पहँुच जाती 
र्ी। 

 भािि मे 2 प्रकाि की डाक व्यवस्था थी :- 
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• अश्व डाक व्यविा  
• पैदल डाक व्यविा  
1. अश्व डाक व्यवस्था :- अश्व डाक व्यविा को उलुक किा जाता र्ा। जो िर चार चमल की 

दूरी पर िापपत राजकीय घोड़ों द्वारा सचंाललत िोती र्ी। 
2. पैिल डाक व्यवस्था :- पैदल डाक व्यविा के प्रततचमल 3 िान िोते र्।े लजसे दावा किा 

जाता र्ा। पैदल डाक व्यविा अश्व डाक व्यविा से अचधक तीव्र िोती र्ी। डाक व्यविा 
का प्रयोग सूचना भेजने के सार् – सार् खसुासन के फलों के पररविन के ललए भी िोता 
र्ा। 

फ्ांस्िा ितनययर (एक यात्री) :- 
• फ्ांस का रिन े वाला फ्ांसवा बर्ननयर फ्ासंीसस चचदकत्सक, राजनीततक, दाशथतनक तर्ा 

इततिासकार र्ा। 
• फ्ांस्वा बर्ननयर 1656 ई० – 1668 ई० तक 12 वषथ मुगल दरबार मे रिा। पिल ेशािजिा ँके 

जेष्ठ पुत्र दारालशकोि की चचदकत्साक के रूप में बाद में मुगल दरबार के एक अमीर दातनशमदं 
खान के सार् एक बुलद्धजीवी तर्ा वैज्ञातनक के रूप में रिा। 

नोट :- बर्ननयर की ललखखत पुस्तक : ” टर ेवल इन द मुग़ल एंपायर ” Travels In Mughal 
Empire िै। 

ितनययर के लेखनी की विशेषिाए ँ:- 

• उसने अपनी प्रमुख कृतत को फ्ांस के शासक लुई 14 वें को समर्पपत दकया।  
• प्रत्येक दृष्टांत में बर्ननयर भारत की स्थितत को यूरोप से तनन्म ददखता िै।  
• बर्ननयर के कायथ फ्ांस में 1670 ई० – 1671 ई० में प्रकालशत हुए और अगल े5 बषो के भीतर 

िी अग्रेजी डच, जापान तर्ा इतावली भाषा में इसको अनवुाद दकया।  
• बर्ननयर ने कई बार मगुल सेना के सार् यात्रा की एक बार वि कश्मीर भी गया। 

नोट :- बर्ननयर की कृतत टर ेवल इन द मुग़ल एंपायर (मुगल बादशािों के सार् यात्रा) 
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ितनययर द्िारा ि ू– स्िाभमत्ि का िणयन :- 

• भू – स्वाचमत्व के बारे में बर्ननयर ललखता िै दक यूरोप के ववपररत भारत में तनजी भूचम – 
स्वाचमत्व का आभाव र्ा। मुगल सम्राट सारी भूचम का स्वामी र्ा। जो इसे अपने अमीरो के 
बीच बाटँ देता र्ा। जो अर्थव्यविा के ललए िातनकारक र्ा। 

• राजकीय भू – स्वाचमत्व के कारण खतेी का या भूधारक अपने बच्चों को निी दे सकत ेर् े
इसललए वे भूचम में सधुार व तनवेश में रुचच निी लेते र्।े इससे कृपष का मागथ रुक गया। 

ितनययर द्िारा िारिीय समाि का िणयन :- 

• बर्ननयर ललखता िै दक भारत मे मध्यवगथ निी र्ा। भारत की खतेी अच्छी निी ंर्ी। कृपष 
योग्य भूचम का एक बड़ा हिस्सा कृषकों, िचमकों के आभाव में कृपष वविीन िै और यिा ँकी 
िवा दपूषत िै।  

• बर्ननयर चेतावनी देता िै दक यदद यूरोपीय शासको ने मुगलो का अनुसरण दकया तो युरोप 
तबाि िो जाएगा। बर्ननयर भारत की अचधकांश समस्याओ ंकी जडे़ तनजी भू – स्वाचमत्व के 
आभाव को मानता िै। 

• फ्ांसीसस दाशथतनक माटेंस्त्क्यु ने उसके व्रतांत का प्रयोग तनरकंुशवाद की धारणा को ववकससत 
करने में दकया। इसी आधार पर माकसथ ने एलशयाई उत्पादन पध्दतत का ससद्धातं ददया। 

नोट :- आश्चयथ की बात यि िै दक एक भी सरकारी मुगल दस्तावजे यि इंचगत निी करता दक 
राज्य की भूचम का एक मात्र स्वामी र्ा। 

ितनययर द्िारा भशल्पकारों का िणयन :- 

लशल्पकारों के संदभथ मे बर्ननयर ललखता िै दक लशल्पकार मूल रूप से आलसी िोता र्ा। जो भी 
तनमाथण करता वि अपनी आवश्यकताओ ंया अन्य बाध्यताओ के कारण करता र्ा। लशल्पकारों के 
पास अपने उत्पादो को बेितर बनान ेकी कोई पे्रणा निी ंर्ी क्योंदक मुनाफे का अचधग्रिण राज्य द्वारा 
दकया जाता र्ा। इसललए उत्पादन िर जगि मुख र्ा। िालादँक वि यि भी मानता िै पूर ववश्व म े
बडी मात्रा में बहुमलू्य धातुए भारत आती र्ी।  
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नोट :- बर्ननयर एकमात्र इततिास्कार र्ा जो राजकीय कारखाने की कायथप्रणाली का ववस्ततृ वववरण 
देता िै। 

ितनययर द्िारा नगरों का िणयन :- 

नगरों के बारे में वि ललखता िै सत्रिवी ंसदी में लगभग 15% भारतीय जनसंख्या नगरो में रिती 
र्ी। यि अनुपात उस समय यूरोप से अचधक या इसके बाबजदू भी बर्ननयर भारतीय नगरो को ससववर 
नगर किता िै। ये राजकीय ससववरों पर तनभथर र्।े 

दास और दाभसया ँ:- 
मध्यकाल के बाजार में खुले में खुलेआम दास बेचे व खरीदे जाते र्।े जब इब्नबतूता  ससिंध पहँुचा 
तो उसने सुल्तान मिमूद तबन तुगलक को घोडे़ / ऊँठ तर्ा दास खरीदे। इब्नबतूता बताता िै दक 
मोिमद तबन तुगलक नसीरुद्दीन नामक धमोपदेश के प्रवचन से इतना प्रभाववत हुआ दक उसने एक 
लाख टके तर्ा 200 दास ददए। 

िसो का ननम्न उपयोग था –  

• सुल्तान के कुछ दाससया ँसंगीत में तनपुण र्ी |  
• सुल्तान अपने अमीरों पर नजर रखन ेके ललए दाससयों को भी तनयुक्त करता र्ा।  
• दासों को सामान्यतः घरेलू िम के ललए िी इस्तेमाल दकया जाता र्ा |  
• पालकी या डोल ेमें पुरुषों और महिलाओ ंको ले जाने में इनकी सेवाएँ ली जाती र्ी।  
• दासों की कीमत, ववशषे रूप से उन दाससयों की, लजनकी आवश्यकता घरेल ूिम के ललए र्ी, 

बहुत कम िोती र्ी। 

सिी प्रथा :- 
• सती कुछ पुरातन भारतीय समुदायों में प्रचललत एक ऐसी धार्थमक प्रर्ा र्ी, लजसमें दकसी 

पुरुष की मतृ्त्यु के बाद उसकी पनी उसके अतंतम संस्कार के दौरान उसकी चचता में स्वयमवे 
प्रववष्ट िोकर आत्मत्याग कर लेती र्ी। 
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• बर्ननयर ने सतीप्रर्ा का ववस्तृत वववरण ददया िै। उसने ललखा िै िालादँक कुछ महिला 
प्रसन्नता से मृत्यु को गल ेलगा लेती र्ी लदेकन अन्य को मरने के ललए बाध्य दकया जाता 
र्ा। 
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