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बर्निल की दीवार:- 

पूर्वी और पश्चिमी खेमे के बीि वर्वभाजन का प्रतीक थी। यूरोप महाद्वर्वप में जममनी देश की राजधानी 
बर्लमन। शीतयुद्ध के प्रतीक 1961 में बनी बर्लमन की दीर्वार को 9 नरं्वबर 1989 को जनता द्र्वारा तोड़ ददया 
गया। यह 28 बर्म तक खड़ी रही। तथा यह 150 KM लम्बी थी।  

सोववयत सघं (U. S . S . R.):- 

1917 की रूसी बोल्शेवर्वक क्ातंत के बाद समाजर्वादी सोवर्वयत गणराज्य संघ ( U . S . S . R . ) अश्ततत्र्व में 
आया। 

सोवर्वयत संघ में कुल र्मलाकर 15 गणराज्य थे अथामत 15 अलग – अलग देशों को र्मलाकर सोवर्वयत संघ 

का तनमामण ककया गया था। 

सोवर्वयत संघ का तनमामण गरीबों के दहतों को ध्यान में रखते हुए ककया गया। इसे समाजर्वाद और 

साम्यर्वादी वर्विारधारा के अनुसार बनाया गया। 

1. रूस 

2. यूके्न 

3. जॉश्जमया 
4. बेलारूस 

5. उज़्बेककततान 

6. आमेतनया 
7. अज़रबजैान 

8. कजाककततान 

9. ककरतततथान 

10. माल्डोर्वा 
11. तुकम मेतनततान 

12. ताजीककततान 

13. लतावर्वया 
14. र्लथुतनया 
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15. एततोतनया 

सोववयत प्रणाली:- 

सोवर्वयत संघ में समतार्वादी समाज के तनमामण के र्लए कें द्रीकृत योजना, राज्य के तनयंत्रण पर आधाररत 

और साम्यर्वदी दल द्र्वारा तनदेर्शत व्यर्वतथा सोवर्वयत प्रणाली कहलायगी। 

दसूरे शब्दों में सोवर्वयत प्रणाली र्वह व्यर्वतथा है श्जसके द्र्वारा सोवर्वयत संघ ने अपना वर्वकास ककया। 

सोववयत प्रणाली की ववशेषताएँ:- 

• सोवर्वयत प्रणाली पंूजीर्वादी व्यर्वतथा का वर्वरोध तथा समाजर्वाद के आदशों से प्रेररत थी।  
• सोवर्वयत प्रणाली में तनयोश्जत अथमव्यर्वतथा थी। 
• कम्यूतनतट पाटी का दबदबा था।  
• न्यूनतम जीर्वन ततर की सुवर्वधा बेरोजगारी न होना। 
• उन्नत संिार प्रणाली थी। 
• र्मश्ल्कयत का प्रमुख रूप राज्य का तर्वार्मत्र्व। 
• उत्पादन के साधनों पर राज्य का तनयंत्रण था।  

दसूरी दरु्नया के देश:- 
पूर्वी यूरोप के देशों को समाजर्वादी प्रणाली की तजम पर ढाला गया था, इन्हें ही समाजर्वादी खमेे के देश या 
दसूरी दतुनया कहा गया। 

साम्यवादी सोववयत अर्िव्यवस्र्ा तर्ा पूँजीवादी अमेररकी अर्िव्यवस्र्ा में 
अंतर:- 
सोवियत अर्थव्यिस्र्ा अमेरिका की अर्थव्यिस्र्ा 

( i ) राज्य द्वारा पूर्ण रूपेर् नियंनित ( i ) राज्य का नू्यितम हस्तके्षप 

( ii ) योजिाबद्ध अर्णव्यवस्र्ा  ( ii ) स्वतंि आनर्णक प्रनतयोनिता पर आधाररत 
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( iii ) व्यक्तिित पंूजी का अक्तस्तत्व िही ं ( iii ) व्यक्तिित पंूजी की महत्ता । 

( iv ) समाजवादी आदर्शो से पे्रररत iv ) अनधकतम लाभ के पंूजीवादी नसद्धांत । 

( v ) उत्पादि के साधिो ंपर राज्य का स्वानमत्व । v ) उत्पादि के साधिो ंपर बाजार का नियंिर् । 

 

ममखाइल गोबािचेव:- 

1980 के दशक में र्मखाइल गोबामिेर्व ने राजनीततक सुधारों तथा लोकतांत्रीकरण को अपनाया उन्होंन े

पुनमरिना ( पेरेतत्रोइका ) र्व खुलापन ( ग्लासनोतत ) के नाम से आर्थमक सुधार लागू ककए। 

सोववयत सघं समाप्तत की घोषणा:- 

1991 में बोररस येल्तर्सन के नेततृ्र्व में पूर्वी यूरोप के देशों ने तथा रूस, यूके्न र्व बेलारूस ने सोवर्वयत संघ 

की समाश्तत की घोर्णा की। CIS ( तर्वतन्त्र राज्यों का राष्ट्रकुल ) बना 15 नए देशों का उदय हुआ। 

सोववयत सघं में कम्युर्नस्ट शासन की कममया:ँ- 

सोवर्वयत संघ पर कम्युतनतट पाटी ने 70 सालों तक शासन ककया और यह पाटी अब जनता के जर्वाबदेह 

नहीं रह गई थी।  

इसकी र्नम्नमलखखत कममयाँ र्ी:- 

• कम्युतनतट शासन में सोवर्वयत संघ प्रशासतनक और राजतनततक रूप से गततरुद्ध हो िूका था।  
• भारी भ्रष्ट्टािार व्यातत था और गलततयों को सुधारने में शासन व्यर्वतथा अक्षम थी। 
• वर्वशाल देश में केन्द्रीयकृत शासन प्रणाली थी।  
• सत्ता का जनाधार खखसकता जा रहा था। कम्युतनष्ट्ट पाटी में कुछ तानाशाह प्रकृतत के नेता भी थे 

श्जनकों जनता से कोई सरोकार नहीं था।  
• ‘ पाटी के अर्धकारीयों को आम नागररक से ज्यादा वर्वशेर्ार्धकार र्मले हुए थे। 

सोववयत संघ के ववघटन के कारण:- 

• नागररकों की राजनीततक और आर्थमक आकंाक्षाओं को पूरा न कर पाना। 

Website - www.fukeyeducation.com, Email :- fukeyeducation@gmail.com



 

(4) 
 

दो ध्रुवीयता का अंत 01

  

• सोवर्वयत प्रणाली पर नौकरशाही का र्शकंजा। 
• कम्यूतनतट पाटी का बुरा शासन। 
• सोवर्वयत संध में अपना पैसा और संसाधन पूर्वी यूरोप में अर्धक लगाया ताकक र्वह उनके तनयंत्रण 

में बने रहे। 
• लोगो को गलत जानकारी देना की सोवर्वयत संघ वर्वकास कर था है। 
• संसाधनों का अर्धकतम उपयोग परमाणु हर्थयारों पर करना। 
• प्रौद्योर्गकी और बुतनयादी ढांि ेमें पश्चिम के मुकाबले पीछे रहना। 
• रूस की प्रमुखता। 
• गोबामिेर्व द्र्वारा ककए गए सुधारों का वर्वरोध होना। 
• अथमव्यर्वतथा गततरूद्ध र्व उपभोक्ता र्वततुओं की कमी। 
• राष्ट्रर्वादी भार्वनाओं और सम्प्रभुता की इच्छा का उभार। 
• सोवर्वयत प्रणाली का सत्तार्वादी होना पाटी का जनता के प्रतत जर्वाबदेह ना होना। 

सोववयत सघं के ववघटन के पररणाम:- 

• शीतयुद्ध का संघर्म समातत हो गया। दसूरी दतुनया का पतन। 
• एक धु्रर्वीय वर्वचर्व अथामत ्अमरीकी र्विमतर्व का उदय। 
• हर्थयारों की होड़ की समाश्तत सोवर्वयत खेमे का अंत और 15 नए देशों का उदय। 
• वर्वचर्व बैंक और अतंरराष्ट्रीय मुद्रा कोर् जैसी संतथा ताकतर्वर देशो की सलाहकार बन गई। 
• रूस सोवर्वयत संघ का उत्तरार्धकारी बना। 
• वर्वचर्व राजनीतत में शश्क्त संबंध पररर्वततमत हो गए। 
• समाजर्वादी वर्विारधारा पर प्रचनर्िन्ह या पूूँजीर्वादी उदारर्वादी व्यर्वतथा का र्विमतर्व। 
• शॉक थेरेपी को अपनाया गया। 
• उदारर्वादी लोकतंत्र का महत्र्व बढा। 

भारत जैसे ववकासशील देशों में साववयत सघं के ववघटन के पररणाम:- 

वर्वकासशील देशों की घरेलू राजनीतत में अमेररका को हततके्षप का अर्धक अर्वसर र्मल गया। 

कम्यूतनतट वर्विारधारा को धक्का। 
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वर्वचर्व के महत्र्वपूणम संगठनों पर अमेररकी प्रभुत्र्व (I.M.E., World Bank) 

बहुराष्ट्रीय कंपतनयों को भारत र्व अन्य वर्वकासशील देशों में अतनयंत्रत्रत प्ररे्वश की सुवर्वधा। 

एक ध्रुवीय ववश्व:- 

वर्वचर्व में एक महाशश्क्त का होना। 

1991 में सोवर्वयत संघ के वर्वघटन के बाद एक धु्रर्वीय वर्वचर्व की तथापना हुई। 

उस र्वक्त वर्वचर्व में अमेररकी र्विमतर्व को िुनौती देन ेर्वाला कोई देश नहीं था। 

वर्वचर्व में पंूजीर्वादी अथमव्यर्वतथा का बोलबाला हो गया क्योकक समाजर्वादी अथमव्यर्वतथा असफल हो गयी। 

अमेररका का सैन्य खिम और सैन्य प्रौद्योर्गकी की गणुर्वत्ता का इतना अच्छा होना की वर्वचर्व मई कोई भी 
देश उसको िुनौती नहीं दे सकता था। 

अन्तरामष्ट्रीय मुद्रा कोर् और वर्वचर्व बैंक जैसे अन्तरामष्ट्रीय संघटनो पर भी उसका र्विमतर्व था। 

उसकी जींस, कोक, पेतसी आदद वर्वचर्व भर की संतकृततयों पर हार्वी हो रहे थे। 

हथर्यारों की होड़ की कीमत:- 

सोवर्वयत संघ ने हर्थयारों की होड़ में अमरीका को कड़ी टक्कर दी परन्तु प्रोद्योर्गकी और बुतनयादी ढाूँि े

के मामले में र्वह पश्चिमी देशों से वपछड़ गया। 

उत्पादकता और गणुर्वता के मामले में र्वह पश्चिम के देशों से बहुत पीछे छूट गया। 

शॉक र्ेरेपी:– 
शॉक थेरेपी शाश्ब्दक अथम है आघात पहुूँिाकर उपिार करना। साम्यर्वाद के पतन के बाद सोवर्वयत संघ के 

गणराज्यों को वर्वचर्व बैंक और अन्तरामष्ट्रीय मुद्रा कोर् द्र्वारा तनदेर्शत साम्यर्वाद से पंूजीर्वाद की ओर 

संक्मण ( पररर्वतमन ) के मॉडल को अपनान ेको कहा गया। इसे ही शॉक थेरेपी कहते है। 

 

शॉक र्ेरेपी की ववशेषताएँ:- 
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• र्मश्ल्कयत का प्रमुख रूप तनजी तर्वार्मत्र्व। राज्य की संपदा का तनजीकरण। 
• सामूदहक फामम को तनजी फामम में बदल ददया गया। 
• पंूजीर्वादी पद्धतत से खतेी की जान ेलगी। 
• मुक्त व्यापार व्यर्वतथा को अपनाना। 
• मुद्राओ ंकी आपसी पररर्वतमनीयता। 
• पश्चिमी देशों की आर्थमक व्यर्वतथा से जुड़ार्व। 
• पंूजीर्वाद के अततररक्त ककसी भी र्वैकश्ल्पक व्यर्वतथा को तर्वीकार नहीं ककया गया। 

शॉक र्ेरेपी के पररणाम:- 

पूणमतया असफल, रूस का औद्योर्गक ढांिा िरमरा गया। 

रूसी मुद्रा रूबल में र्गरार्वट। 

समाज कल्याण की पुरानी व्यर्वतथा नष्ट्ट। 

सरकारी ररयायत खत्म हो गई ज्यादातर लोग गरीब हो गए। 

90 प्रततशत उद्योगों को तनजी हाथों या कम्पतनयों को कम दामों ( औन े– पौन े) दामों में बेिा गया श्जसे 

इततहास की सबसे बड़ी गराज सेल कहा जाता है। 

आर्थमक वर्वर्मता बढी। 

खाद्यान्न संकट हो गया। 

माकफया र्वगम का उदय। 

अमीर और गरीब के बीि तीखा वर्वभाजन हो गया। 

कमजोर संसद र्व राष्ट्रपतत को अर्धक शश्क्तयाूँ श्जससे सत्तार्वादी राष्ट्रपतत शासन। 

गराज – सेल:- 
शॉक थेरेपी से उन पूर्वी एर्शयाई देशों की अथमव्यर्वतथा िरमरा गई श्जनमें पहले साम्यर्वादी शासन थी। 

रूस में, पूरा का पूरा राज्य – तनयंत्रत्रत औद्योर्गक ढाूँिा िरमरा उठा। लगभग 90 प्रततशत उद्योगों को 
हाथों या कंपतनयों को बेिा गया। 
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आर्थमक ढाूँि ेका यह पुनतनममामण िूूँकक सरकार द्र्वारा तनदेर्शत औद्योर्गक नीतत के बजाय बाजार की 
ताकतें कर रही थीं, इसर्लए यह कदम सभी उद्योगों को मदटयामेट करन ेर्वाला सात्रबत हुआ। इसे ‘ इततहास 

की सबसे बड़ी गराज – सेल ‘ के नाम से जाना जाता है। 

गराज – सेल जसैी हालात उत्पन्न होन ेका कारण:- 
महत्त्र्वपूणम उद्योगों की कीमत कम से कम करके आकंी गई और उन्हें औन े– पौने दामों में बेि ददया गया। 

हालाूँकक इस महा – त्रबक्ी में भाग लेन ेके र्लए सभी नागररकों को अर्धकार – पत्र ददए गए थे, लेककन 

अर्धकांश नागररकों ने अपने अर्धकार पत्र कालाबाजाररयों के हाथों बिे ददये क्योंकक उन्हें धन की जरुरत 

थी। 

रूसी मुद्रा रूबल के मूल्य में नाटकीय ढंग से र्गरार्वट आई। मुद्रातपफीतत इतनी ज्यादा बढी कक लोगों की 
जमापूूँजी जाती रही। 

संघषि व तनाव के क्षेत्र:-  

पूर्वम सोवर्वयत संघ के अर्धकांश गणराज्य संघर्म की आशंका र्वाले के्षत्र है। इन देशों में बाहरी ताकतों की 
दखलंदाजी भी बढी है। रूस के दो गणराज्यों िेिन्या और दार्गततान में दहसंक अलगार्वर्वादी आन्दोलन 

िले। िेकोतलोर्वाककया दो भागों – िेक तथा तलोर्वाककया में बंट गया।  

अरब प्स्प्रंग:- 

21 र्वीं शताब्दी में पश्चिम एर्शयाई देशों में लोकतंत्र के र्लए वर्वरोध प्रदशमन और जन आंदोलन शुरू हुए। 

ऐसे ही एक आंदोलन को अरब श्तपं्रग के नाम से जाना जाता है। 

इसकी शुरुआत ट्यूनीर्शया में 2010 में मोहम्मद बउश्ज़ज़ी के आत्मदाह के साथ हुई। 

 

ववरोध प्रदशिन के तरीके:- 

• हड़ताल 

• धरना 
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• मािम 
• रैली 

ववरोध का कारण:- 

• जनता का असंतोर् 

• गरीबी 
• तानाशाही 
• मानर्व अर्धकार उल्लंघन 

• भ्रष्ट्टािार 

• बेरोजगा 

बाल्कन क्षेत्र:- 
बाल्कन गणराज्य यूगोतलावर्वया गहृयुद्ध के कारण कई प्रान्तों में बूँट गया। श्जसमें शार्मल बोश्तनया – 

हजेगोवर्वना, तलोर्वतेनया तथा क्ोएर्शया ने अपन ेको तर्वतंत्र घोवर्त कर ददया। 

 बाप्ल्टक क्षेत्र:- 

बाश्ल्टक के्षत्र के र्लथुआतनया ने मािम 1990 में अपने आप को तर्वतन्त्र घोवर्त ककया। एतटोतनया, 
लतावर्वया और र्लथुआतनया 1991 में संयुक्त राष्ट्रसंघ के सदतय बने। 2004 में नाटो में शार्मल हुए।  

मध्य एमशया:- 
मध्य एर्शया के तज़ाककततान में 10 र्वर्ों तक यानी 2001 तक गहृयुद्ध िला। अज़रबजैान, अमेतनया, 
यूके्न, ककरर्गझततान, जाश्जमया में भी गहृयुद्ध की श्तथतत हैं। मध्य एर्शयाई गणराज्यों में पेरोल के 

वर्वशाल भंडार है। इसी कारण से यह के्षत्र बाहरी ताकतों और तेल कंपतनयों की प्रतततपधाम का अखाड़ा भी 
बन गया है। 

पूवि साम्यवादी देश और भारत:- 
पूर्वम साम्यर्वादी देशों के साथ भारत के संबंध अच्छे है, रूस के साथ वर्वशेर् रूप से प्रगाढ है। 

दोनों का सपना बहुध्रर्वीय वर्वचर्व का है। 
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दोनों देश सहअश्ततत्र्व, सामूदहक सुरक्षा, के्षत्रीय सम्प्रभुता, तर्वतन्त्र वर्वदेश नीतत, अन्तराष्ट्रीय झगड़ों का 
र्वाताम द्र्वारा हल, संयुक्त राष्ट्रसंघ के सुदृढीकरण तथा लोकतंत्र में वर्वचर्वास रखते है। 

2001 में भारत और रूस द्र्वारा 80 द्वर्वपक्षीय समझौते पर हतताक्षर भारत रूसी हर्थयारों का खरीददार। 

रूस से तेल का आयात। परमाश्वर्वक योजना तथा अंतररक्ष योजना में रूसी मदद। 

कजाककततान और तकुम मेतनततान के साथ उजाम आयात बढान ेकी कोर्शश। 

गोर्वा में ददसम्बर 2016 में हुए त्रिक्स ( BRICS ) सम्मलेन के दौरान रूस – भारत के बीि हुए 17 र्वें र्वावर्मक 

सम्मेलन में भारत के प्रधानमंत्री नरेन्द्र मोदी एरं्व रूस के राष्ट्रपतत व्लादीमीर पुतीन के बीि रक्षा, परमाण ु

उजाम, अंतररक्ष अर्भयान समेत आर्थमक संबंधों को बढार्वा देन ेएरं्व उनके लक्ष्यों की प्राश्तत पर बल ददया 
गया। 
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