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संविधान - क्य ंऔर कैसे 01 

संतिधान 

 
संविधान एक मौलिक कानून है जो देश का संचािन करने, सरकार के विभिन्न अंगों की रूपरेखा 
तथा कार्य ननधायरण करने इिं नागररको के हहतो का सरंक्षण करने के लिए ननर्म दशायता है। 

प्रत्येक स्वततं्र देश को अपना एक सवंिधान होता है, जो सरकार के अंग विधानमडंि 
(Legislature), न्यार्तंत्र (Judiciary), कार्यपालिका (Executive) के गठन और कार्य की 
पररिाषा करता है ओर उसके अभधकार और जिाबदारीर्ों को सनुनभचत करता है। 

संविधान देश में बन रहे सिी कानून का मूि होने की िजह से उसे मूि कानून िी कहा जाता है। 

ककसी िी गणतंत्र राष्ट्र  का आधार संविधान होता है, इसमें उस देश र्ा राष्ट्र  के महत्वपूणय व्यक्तिर्ों 
के द्वारा देश का प्रशासन चिाने के लिए ननर्म का ननमायण ककर्ा जाता है, लजससे सत्ता का 
दरुुप्रर्ोग रोका जा सकता है | संविधान के द्वारा मूि शक्ति िहां की जनता में ननहहत की जाती है, 
लजससे ककसी गित व्यक्ति को सत्ता तक पहंचन ेपर उसको पद से हटार्ा जा सकता है | 

ककसी िी देश का संविधान उस देश को आत्मा को िी कहत ेहै क्योंकक संविधान में ही उस देश के 
सिी मूि िाि ि कत्तयव्य ननहहत होते है। 

संविधान देश के सामालजक, आर्थथक, िौगोलिक, धार्थमक आकद पररस्थिनत के आधाररत बनार्ा 
जाता है। 
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संविधान का मतिब उस लिखखत दस्तािजे से है, लजसमें कदए गए ननर्म ि ननदेश के आधार पर 
शासन ककर्ा जाता है, इस दस्तािेज में सिी प्रकार के विषर्ों को शाभमि ककर्ा जाता है | ककसी 
िी देश के संविधान को िचीिा बनार्ा जाता है, लजससे उसमें समर् के अनुसार प्रकिर्ा के अंतगयत 
पररितयन ककर्ा जा सकता है, िारतीर् संविधान में िी पररितयन ककर्ा जा सकता है िेककन मूि 
ढांचे में पररितयन नही ंककर्ा जा सकता है | 

संविधान का पािन करने से कोई िी व्यक्ति अपने इच्छा के अनुसार शासन को नही ंचिा सकता 
है, इसमें जनहहत को सिोच्च प्राथभमकता दी जाती है | िारतीर् संविधान के द्वारा आम नागररक 
को मतदान करने का अभधकार प्रदान ककर्ा गर्ा है, मतदान के द्वारा ही देश की सत्ता में पररितयन 
ककर्ा जा सकता है | िारतीर् संविधान की प्रस्तािना में िारत के नागररकों में सिी प्रकार की 
शक्ति विद्दमान होने की बात स्वीकारी गर्ी है, र्ह प्रस्तािना ही संविधान के उदे्दश्य की जानकारी 
देती है | 

भारिीय संतिधान क्या है 

िारत में संसदीर् प्रणािी को अपनार्ा गर्ा है, र्ह प्रणािी इंग्लैंड से िी गर्ी है | इसके तहत 
िारतीर् संविधान का ननमायण ककर्ा गर्ा है | र्ह एक प्रकार का लिखखत दस्तािजे है | लजसमें िारत 
के प्रशासन चिाने के लिए कदशा- ननदेश कदए गए है | इस संविधान में कदए गए ननर्मों का उिंघन 
कोई िी सरकार नही ंकर सकती है, चाहे िह राज्य सरकार हो र्ा कें द्र सरकार | िारतीर् संविधान 
का संरक्षक सिोच्च न्यार्ािर् को बनार्ा गर्ा है | 

सिोच्च न्यार्ािर्, कें द्र सरकार और राज्य सरकार द्वारा बनाए गए कानून की समीक्षा कर सकती 
है, र्कद कोई िी काननू संविधान की मूि िािना और ढांचे के विपरीत पार्ा जाता है, तो सिोच्च 
न्यार्ािर् उस काननू को ननरस्त कर सकती है | 

संसद 
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कें द्र स्तर पर संविधान द्वारा िापपत विधानर्का को संसद र्ा Parliament of India कहा जाता 
है | अपपतु ककसी िी राज्य में िी विधानर्का होती है और उसे राज्य स्तर पर विधानमंडि र्ा 
Legislative of State कहते है िेककन िारत देश में सबसे बडी विधानर्का के रूप में संसद ही 
है जो कें द्र सरकार के गठन में कार्य करती है और सवंिधान अनुसार के अनुसार प्राप्त शक्तिर्ों के 
आधार पर कार्यपलिका को सहर्ोग ि ननरं्त्रत्रत करती है | 

िारत में देश हहत के कानून ससंद में ही बनार् ेजाते है लजसके आधार पर हम कह सकते है कक 
िारत में ससंदीर् प्रणािी है जो िारत की जनता के प्रनत उत्तरदार्ी है | िारतीर् संविधान (The 
Constitution of India) के पांचिें िाग के अंतगयत अनुचे्छद 79 से 122 में संसद के गठन, 
संरचना, अिभध, अभधकाररर्ों, प्रकिर्ा, विशषेाभधकार सहहत अभधकारों के बारे में िणयन ककर्ा गर्ा 
है लजसके बारे में आग ेहम विस्तार पूियक जानेग े| 

भारिीय संतिधान से क्या मिलब है 

15 अगस्त 1947 के बाद िारत देश को का शासन कैसे चिेगा, सरकार कैसे चिेगी, सरकार को 
क्या अभधकार और क्या जिाबदारी होगी, शासन के लिए पैसे कहा से आर्ेंगे और खचय कहा पर 
होगा, पडोशी देश के साथ व्यिहार कैसा होगा। ऐसे सिी प्रश्नों को एक संविधान की जरूरत थी 
इसीलिए िारतीर् सवंिधान सिा का गठन हआ। 

भारिीय संतिधान की शुरुआि 
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िषय 1942 में िारत छोडो आंदोिन और पद्वतीर् विश्व रु्द्ध की समाप्तप्त के बाद अन्य देशों के द्वारा 
िारत को स्वततं्र करने का दबाि इंग्लणै्ड पर पडने िगा, लजसमें इंग्लैण्ड की तत्कािीन सरकार का 
सत्ता पररितयन बहत बडी िूभमका ननिाता है | इन सिी दबािों के साथ इंग्लैण्ड ने िारत को स्वततं्र 
करने का ननणयर् लिर्ा | इसके लिए उसने िारत में कैनबनेट भमशन को िेजा | कैनबनेट भमशन का 
उत्तरदानर्त्व िारत की सत्ता िारत के िोगों को हस्तातंरण करके िापस आना था | 

कैनबनेट भमशन ने िषय 1946 में कुछ प्रािधान तर् ककरे् लजसमें एक प्रािधान सवंिधान सिा का 
गठन करना था | र्ह सिा ही िारत के संविधान का ननमायण करेगी और सत्ता ग्रहण करेगी | 

कैनबनेट भमशन के अंतगयत संविधान सिा का गठन ककर्ा गर्ा लजसका प्रथम अभधिेशन 9 कदसंबर 
1946 को हआ | इस अभधिेशन की अध्यक्षता डॉ सस्थच्चदानंद के द्वारा की गर्ी, डॉ सस्थच्चदानंद 
अिार्ी अध्यक्ष थ े| 

संविधान सिा ने सियसम्मनत से 11 कदसंबर 1946 को डॉ राजेंद्र प्रसाद को अपना अध्यक्ष चुना | 
इस संविधान सिा में कई सभमनतर्ों का गठन ककर्ा गर्ा लजसमें प्रारूप सभमनत सबसे प्रमुख थी | 
इसका अध्यक्ष डॉ िीमराि अम्बेडकर को चुना गर्ा | संविधान सिा ने 26 निम्बर 1949 को 
संविधान को अंगीकृत ककर्ा तथा पूणय संविधान 26 निम्बर 1950 को िागू ककर्ा गर्ा | 

संतिधान के प्रमुख तबिंद ु

िारत के मूि संविधान में 22 िाग, 395 अनुचे्छद और 8 अनसुूभचर्ा ाँ थी | इस सवंिधान में दो 
नतहाई िाग िारत शासन अभधननर्म 1935 से लिए गए थ े| इसके अनतररि िारतीर् संविधान में 
कई अन्य देशों के सवंिधान से प्रािधानों को लिर्ा गर्ा है | 

अन्य देशों से ललए गए प्रािधान 
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संयुक्त राज्य अमेररका- 

न्यार्पालिका की स्वतन्त्रता, राष्ट्र पनत ननिायचन एिं उस पर महाभिर्ोग, न्यार्धीशों को हटाने की 
विभध एिं वित्तीर् आपात, मौलिक अभधकार, न्यानर्क पुनर्वििोकन, संविधान की सिोच्चता | 

इंग्लैण्ड-संसदीर् शासन प्रणािी, एकि नागररकता ि कानून बनान ेकी प्रकिर्ा | 

आयरलैंड-राष्ट्र पनत के ननिायचक मंडि की व्यििा, नीनत ननदेशक तत्व, आपातकािीन उपबंध 
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ऑस्ट्र ेललया-प्रस्तािना की िाषा, संघ और राज्य के सम्बन्ध तथा शक्तिर्ों का वििाजन, समितीी 
सूची का प्रािधान | 

सोतियि रूस-मूि कत्तयव्य | 

जापान- विभध द्वारा िापपत प्रकिर्ा | 

फ्ांस- गणतंत्रात्मक शासन पद्धलत्त | 

कनाडा- संघात्मक शासन व्यििा एिं अिलशष्ट् शक्तिर्ों का कें द्र के पास होना | 

दलिण अफ्ीका- सवंिधान संसोधन की प्रकिर्ा | 

जममनी- आपातकािीन उपबंध | 

भारि का संतिधान ककसने और कब 

िारत का सवंिधान बनन ेमें 2 िषय, 11 माह 18 कदन िग ेथ।े 26 निंबर, 1949 को र्ह पूरा हआ 
था िेककन 26 जनिरी, 1950 को िारत गणराज्य का र्ह संविधान िागू हआ था। संविधान की 
असिी कॉपी पे्रम नबहारी नारार्ण रार्जादा द्वारा लिखी गई थी। सवंिधान की असिी प्रनतर्ां हहिंदी 
और इंग्लग्लश दो िाषाओ ंमें लिखी गई थी।ं 

हमारा सवंिधान (Constitution) हाथों से लिखा गर्ा है और र्ह दनुनर्ा का सबसे बडा हाथों स े
लिखा गर्ा सवंिधान है 
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संतिधान के कायम 

• सरकार के उदे्दश्यों को स्पष्ट् करना। 
• शासन की सरंचना को स्पष्ट् करना। 
• नागररकों के अभधकारों और स्वततं्रता की रक्षा करना। 
• राज्य को िैचाररक समथयन और िधैता प्रदान करना। 
• िविष्य की दृत्रष्ट् के साथ एक आदशय शासन संरचना का ननमायण करना। 

भारिीय संतिधान के प्रकार 

इसको संविधान का िगीीकरण िी कहत ेहै, र्हा पर 4 प्रकार से िगीीकृत ककर्ा है। 

 
कें द्र राज्य सबंध आधाररि प्रकार 

• पररसघंीर्(Cofederal) 
• संघीर्(Federal) 
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• एकात्मक(Unitary) 

तिधाययक और कायमपाललका सबंध आधाररि प्रकार 

• संसदीर् प्रणािी(Parliamentary) 
• राष्ट्र पनत प्रणािी(Presidential) 

पररििमनशीलिा आधाररि प्रकार 

• िभचि ू(नम्य) (Flexible) 
• कठोर (अनम्य) (Rigid) 

यनमामण प्रकिया आधाररि प्रकार 

• लिखखत & ननर्थमत (Written & Enacted) 
• अलिखखत & विकससत (Unwritten & Evolved) 

ललखखि संतिधान तिरुद्ध अललखखि संतिध 

 

Website - www.fukeyeducation.com, Email :- fukeyeducation@gmail.com



 

(9) 
 

संविधान - क्य ंऔर कैसे 01 

 
भारिीय संतिधान की प्रस्तािना 

 
भारिीय संतिधान की उदे्दलशका 
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प्रस्तािना का उदे्दश्य 

सामालजक, आर्थथक एिं राजनैनतक न्यार् उपिब्ध कराना। 

विचार, मत, विश्वास, धमय तथा उपासना की स्वततं्रता प्रदान करना। 

पद और अिसर की समानता देना। 

व्यक्ति की गररमा एिं राष्ट्र  की एकता और अखंडता को सुननलित करने िािी बंधतुा िापपत करना। 

आिश्यक ित्व 

• उद्घोपषत करती है कक िारत की संप्रिुता िारत के िोगोँ मेँ समाहहत है। 
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• उद्घोपषत करती है कक िारत िारतीर् राज्य की प्रकृनत संप्रिु, समाजिादी, पंथ ननरपके्ष, 
िोकतांत्रत्रक और गणतांत्रत्रक है। 

• उद्घोपषत करती है कक िारत के िोगोँ का उदे्दश्य न्यार्, स्वतंत्रता, समानता प्राप्त करना है 
तथा बंधुत्व की िािना का विकास करना है। 

• उद्घोपषत करती है कक िारत का संविधान 26 निंबर 1949 को अंगीकृत, अभधननर्भमत, 
आत्मार्पपत ककर्ा गर्ा है। 

उदे्दलशका का महत्व 

संविधान के मूि सामालजक, आर्थथक और राजनैनतक दशयन की अभिव्यक्ति है। 

संविधान ननमायताओ ंके महान और आदशय विचारोँ की कंुजी है। 

सर अल्लादी कृष्णास्वामी अय्यर के अनुसार उदे्दलशका हमारे स्वप्नों और विचारोँ का प्रनतननभधत्व 
करती है। 

के. एम. मुंशी के अनसुार उदे्दलशका हमारे प्रिुत्व संपन्न, िोकततं्रात्मक गणराज्य की जन्मकंुडिी 
है। 

सर अनेस्ट िाकय र ने उदे्दलशका को अपने सामालजक, राजनैनतक विचारोँ की कंुजी माना तथा अपनी 
पुस्तक पप्रिंससपल्स ऑफ सोशि एंड पोलिहटकि थ्योरी मेँ आमुख के रूप मेँ शाभमि ककर्ा। 

एम. हहदार्तलु्ला के अनुसार उदे्दलशका हमारे संविधान की आत्मा है। 

भारिीय संतिधान की उदे्दलशका से संबन्धिि िथ्य 

• िारत का संविधान िारत के िोगोँ द्वारा संविधान सिा के माध्यम से 26 निंबर, 1949 को 
स्वीकार ककर्ा गर्ा िेककन पूणय रूप से 26 जनिरी, 1950 से संपूणय िागू ककर्ा गर्ा। 

• उदे्दलशका, नीनत-ननदेशक तत्वों तथा मूि कतयव्य की तरह ही िाद र्ोग्य नहीीँ है, अथायत इसके 
उल्लंघन के विरुद्ध कोई िाद नहीीँ िार्ा जा सकता है और न ही कानून के द्वारा िागू ककर्ा 
जा सकता है। 

• 13 कदसंबर, 1946 को पंकडत नेहरु ने उदे्दश्य प्रस्ताि सवंिधान सिा के समक्ष रखा। 
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• डेमोिेसी शब्द के दो रू्नानी शब्दो डेमो और िेहटर्ा शब्द से बना है, लजसका अथय है िोगों 
का शासन। 

• प्रत्येक संविधान का अपना एक दशयन होता है, हमारे िारतीर् सवंिधान का दशयन पंकडत नेहरु 
के ऐनतहाससक उदे्दश्य संकल्प से लिर्ा गर्ा है, लजसे सवंिधान सिा ने 22 जनिरी, 1947 
को अंगीकार ककर्ा था। 

• उच्चतम न्यार्ािर् ने इस बात से सहमत प्रकट की थी कक उदे्दलशका संविधान ननमायताओ ंके 
मन की कंुजी है, जहा ाँ अस्पष्ट् शब्द पर जाएं र्ा उनका अथय स्पष्ट् ना हो, िहा ाँ संविधान 
ननमायताओ ंके आशर् को समझन ेके लिए उदे्दस्थश्यका की सहार्ता िी जा सकती है। 

• उदे्दलशका मेँ लिखखत है कक हम िारत के िोग इस संविधान को अंगीकृत, अभधननर्भमत और 
आत्मार्पपत करते हैं। इस प्रकार िारत की संप्रिुता िारत की जनता मेँ ननहहत है। 

• िारत को 26 जनिरी, 1950 को एक गणराज्य घोपषत ककर्ा गर्ा, लजसका तात्पर्य है, िारत 
का राष्ट्र ाध्यक्ष ननिायभचत होगा, अनुिांलशक नहीीँ। 

• उदे्दलशका मेँ संपूणय प्रिुत्व संपन्न, समाजिादी, पंथ ननरपेक्ष, िोकततं्रात्मक गणराज्य, 
सामालजक, आर्थथक, और राजनीनतक नर्ार्, विचार, अभिव्यक्ति, विश्वास, धमय, उपासना 
की स्वततं्रता, प्रनतष्ठा और अिसर की समानता, व्यक्ति की गररमा, राष्ट्र  की एकता और 
अखंडता आकद प्रमुख शब्द प्रर्ोग ककए गए हैं। 

• िारत मेँ प्रनतननध्यात्मक िोकतंत्र अपनार्ा गर्ा है। जहा ाँ ससंद सदस्यों और विधार्कों का 
प्रत्यक्ष चुनाि होता है। 

• इस व्यििा को और अभधक मजबूत बनान ेके लिए इसकी शुरुआत पंचार्ती तथा नगर 
ननगम ननकार्ोँ से (73 िें और 74 िेँ संिैधाननक संसोधन 1992 द्वारा) शुरु की गर्ी। 

• इस प्रकार सवंिधान की प्रस्तािना मेँ राजनीनतक िोकततं्र के अिािा आर्थथक एिं सामालजक 
िोकततं्र को िी अपनार्ा गर्ा है। गणराज्य र्ा गणतांत्रत्रक व्यििा का तात्पर्य राष्ट्र  का 
अध्यक्ष, आनुिांलशक न होकर ननिायभचत होगा। 

• संविधान की उदे्दलशका मेँ न्यार् की पररिाषा सामालजक, आर्थथक, राजनैनतक न्यार् के रुप 
मेँ की गर्ी है, लजसमेँ राजनैनतक न्यार् के द्वारा राज्य को ज्यादा कल्याणकारी बनाकर 
सामालजक एिं आर्थथक न्यार् के उदे्दश्योँ को प्राप्त ककर्ा जा सकता है। 
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• स्वततं्रता मेँ विचार, अभिव्यक्ति, विश्वास, धमय और उपासना की स्वततं्रता सस्थम्मलित है। 
• स्वततं्रता एक अननिार्य तत्व है। ककसी िी समाज के व्यक्तिर्ो के व्यक्तिगत बौलद्धक, 

आध्याप्तत्मक, विकास के लिए समानता का अथय है – प्रनतष्ठा एिं अिसर की समानता। 
• हमारे संविधान मेँ ककसी िी तरह के िेदिाि को अिैधाननक करार कदर्ा गर्ा है। चाहे िह 

धमय के आधार पर हो, जानत, लििंग, जन्म अथिा राष्ट्र ीर्ता के आधार पर। अंनतम िक्ष्य है, 
कक व्यक्ति की गररमा तथा राष्ट्र  की एकता सनुनलित करना, इस प्रकार उदे्दलशका र्ह घोषणा 
करती है कक िारत के िोग सवंिधान के मूि स्रोत हैं, िारतीर् राजव्यििा में प्रिुता िोगोँ 
मेँ ननहहत है और िारतीर् राज्य िोकतंत्रात्मक व्यििा है, लजसमे िोगों को मूि अभधकारोँ 
तथा स्वततं्रताओ ंकी गारंटी दी गर्ी है तथा राष्ट्र  की एकता सनुनलित की गर्ी है। 

• उदे्दलशका संविधान के आदशोँ और उदे्दश्योँ ि आकांक्षाओ ंका सलक्षप्त  रुप है। 
• अमरेरका का संविधान प्रथम संविधान है, लजसमेँ उदे्दलशका सस्थम्मलित है। 
• िारत के संविधान की उदे्दलशका जिाहरिाि नेहरु द्वारा संविधान सिा मेँ प्रस्तुत उदे्दश्य 

प्रस्ताि पर आधाररत है। 
• उदे्दस्थश्यका 42 िेँ संविधान संसोधन (1976) द्वारा संशोभधत की गर्ी। इस संशोधन द्वारा 

समाजिादी, पंथननरपेक्ष और अखडंता शब्द सस्थम्मलित ककए गए। 
• प्रमुख संविधान विशेषज्ञ एन. ए. पािकीिािा ने प्रस्तािना को संविधान का पररचर् पत्र कहा 

है। 

संतिधान की आिश्यकिा 

 

Website - www.fukeyeducation.com, Email :- fukeyeducation@gmail.com



 

(14) 
 

संविधान - क्य ंऔर कैसे 01 

ककसी िी देश को सुचारू रूप से चिाने के लिए संविधान की आिश्यकता पडती है। संविधान, 
कानूनों का एक महत्वपूणय दस्तािेज है। जो सरकार की मूि संरचना और इसके कार्ों को ननधायररत 
करता है। लजसके अनसुार देश का शासन चिता है। प्रत्येक सरकार संविधान के अनुसार कार्य 
करती है। संविधान देश के अन्य सिी काननूों से श्रेष्ठ होता है। र्ह सिोच्च कानून है। जो सरकार 
के अंगों तथा नागररकों के आधारिूत अभधकारों को पररिापषत तथा  सीमाकंकत करता है। 

संविधान लिखखत ननर्मों की ऐसी ककताब है। लजसे ककसी देश में रहन ेिािे सिी िोग सामहूहक 
रूप से मानते हैं संविधान से ककसी क्षेत्र में रहन ेिािे नागररकों के बीच के आपसी संबंध तर् होने 
के साथ-साथ िोगों और सरकार के बीच िी संबंध तर् होते हैं संविधान अनके कार्य हैं लजनमें 
प्रमुख इस प्रकार है। 

• र्ह साथ रहे रहे विभिन्न तरह के िोगों के बीच जरूरी िरोसे तथा सहर्ोग विकससत करता 
है। 

• संविधान स्पष्ट् करता है। कक सरकार का गठन कैसे होगा तथा ककसे फैसिे िेन ेका अभधकार 
है। 

• र्ह सरकार के अभधकारों को सीमा तर् करता है। तथा हमें बताता है। कक नागररकों के 
अभधकार क्या क्या है। 

• र्ह अचे्छ समाज के गठन के लिए िोगों की आकांक्षाओ ंको व्यि करता है। 

संतिधान और लोकिांतिक सरकार 

• िारत जैसे िोकतांत्रत्रक देश में सवंिधान का महत्व और िी अभधक है िोकततं्र में सरकार के 
किर्ाकिापों में प्रत्यक्ष तथा अप्रत्यक्ष रूप से नागररक अपनी िागीदारी सुननलित करत ेहैं 
।र्ह ऐसी सरकार होती है लजसमें सरकार की शक्ति स्पष्ट् रूप से पररिापषत रहती है 
िोकतांत्रत्रक सरकार में नागररकों के अभधकार का िी स्पष्ट् वििरण कदर्ा जाता है सरकार 
तथा नागररकों की गनतविभधर्ों की सीमाएं ककस प्रकार ननधायररत की जाए र्ह संविधान के 
द्वारा ननलित ककर्ा जाता है। 

• इस प्रकार हम देखते हैं कक संविधान एक आिेख मात्र नही ंहै अपपतु र्ह किर्ाशीि सिंाओ ं
की आिश्यकताओ,ं अपेक्षाओ ंतथा आकाकं्षाओ ंके साथ ननरंतर विकससत होता रहता है। 
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• प्रत्येक संविधान की साथयकता तथा विषर् िस्तु उसके  किर्ान्वर्न के तरीके तथा उसे 
किर्ाप्तन्वत करने िािे व्यक्ति पर ननियर है इस प्रकार संविधान एक जीवित आिेख है। 

संतिधान के मौललक प्रािधान 

 
मौललक अधधकारों के बारे में: 

• संविधान के िाग III (अनुचे्छद 12-35 तक) में मौलिक अभधकारों का वििरण है। 
• संविधान के िाग III को ‘िारत का मैग्नाकाटाय’ की संज्ञा दी गई है। 
• ‘मैग्नाकाटाय' अभधकारों का िह प्रपत्र है, लजसे इंग्लैंड के ककिं ग जॉन द्वारा 1215 में सामतंों 

के दबाि में जारी ककर्ा गर्ा था। र्ह नागररकों के मौलिक अभधकारों से संबभंधत पहिा 
लिखखत प्रपत्र था। 

मौलिक अभधकार: िारत का संविधान छह मौलिक अभधकार प्रदान करता है: 

1. समता का अभधकार (अनुचे्छद 14-18) 
2. स्वततं्रता का अभधकार (अनुचे्छद 19-22) 
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3. शोषण के विरुद्ध अभधकार (अनुचे्छद 23-24) 
4. धमय की स्वतंत्रता का अभधकार (अनचेु्छद 25-28) 
5. संसृ्कनत और लशक्षा सबंंधी अभधकार (अनुचे्छद 29-30) 
6. संिैधाननक उपचारों का अभधकार (अनचेु्छद 32) 

भारिीय संतिधान सभा िथा संतिधान यनमामण 

 
संविधान ननमायण की सियप्रथम मांग बाि गगंाधर नतिक द्वारा 1895 में "स्वराज विधेर्क" द्वारा 
की गई। 

1916 में होमरूि िीग आन्दोिन चिार्ा गर्ा।लजसमें घरेि ूशासन सचांिन की मांग अग्रेजो स े
की गई। 
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1922 में गांधी जी ने संविधान सिा और सवंिधान ननमायण की मागं प्रबितम तरीके से की और 
कहा- कक जब िी िारत को स्वाधीनता भमिगेी िारतीर् संविधान का ननमायण -िारतीर् िोगों की 
इच्छाओ ंके अनुकुि ककर्ा जाएगा। 

अगस्त 1928 में नेहरू ररपोटय बनाई गई। लजसकी अध्यक्षता पं. मोतीिाि नेहरू ने की। इसका 
ननमायण बम्बई में ककर्ा गर्ा। 

इसके अन्तगयत निटीश िारत का पहिा लिखखत सवंिधान बनार्ा गर्ा। लजसमें मौलिक अभधकारों 
अल्पसंख्यकों के अभधकारों तथा अखखि िारतीर् संघ एिम् डोभमननर्म से्टट के प्रािधान रख ेगए। 

इसका सबसे प्रबितम विरोध मुग्लिम िीग और ररर्ासतों के राजाओ ंद्वारा ककर्ा गर्ा। 

1929 में जिाहर िािा नेहरू की अध्यक्षता में कांग्रेस का िाहौर सम्मेिन हआ। लजसमें पूणय 
स्वराज्य की मांग की गई। 

1936 में कांग्रेस का फैजिपुर सम्मेिन आर्ोलजत ककर्ा गर्ा। लजसमें कांग्रसे के मंच से पहिी 
बार चनी हई संविधान सिा द्वारा सवंिधान ननमायण की मागं की गई। 

माचय 1942 में दसुरे विश्व रु्द्व से उपजी पररस्थिनतर्ों के उपरान्त किप्स भमशन िारत िेजा गर्ा। 
जो एक सदस्य का था। इसने रु्द्ध के बाद िारत में उतरदार्ी शासन की मांग को मानन ेका िचन 
कदर्ा। िेककन र्हां िी 'डोभमननर्म से्टट' अिधारणा रखी गई। 

लजसे कांग्रसे िीग और गांधीजी ने नामंजरू कर कदर्ा।तथा गांधीजी ने इस भमशन को 'पोस्ट डेटेड 
चैक' की संज्ञा दी। 

अथायत अंग्रेज एक ऐसा कदिालिर्ा बैंक है जो िविष्य में किी िी फेि हो सकता है। 

 

िारत में शासन की अव्यििा को देखते हए तत्कालिन िार्सरार् िाडय ििेि ने जून 1945 में 
लशमिा में सियदिीर् बैठक बुिार्ी जो ककसी िी तार्ककक नतीजे पर नही ंपहंची। इस सम्मेिन को 
'लशमिा सम्मेिन' र्ा िेिि र्ोजना के नाम से जाना जाता है। 
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माचय 19466 में केनबनेट भमशन िारत िजेा गर्ा। लजसकी अघ्यक्षता 'सर पैभथक िारेन्स' ने की 
तथा दो अन्य सदस्य सर से्टफडय किम्स और ए. िी. अिके्जेण्डर थ।े 

इस आर्ोग द्वारा तत्कािीन समर् में शासन का सही ननधायरण करने का प्रर्ास ककर्ा गर्ा। इसकी 
ससफाररशों के आधार पर संविधान सिा की रचना की गई जो ननम्न प्रकार है- 

संतिधान सभा में कुद सदस्य सखं्या 389 यनधामररि की गई। 

निटीश िारत से -292 सदस्य 

चीफ कमीशनरी से - 4 सदस्य 

देशी ररर्ासतों से - 93 सदस्य रख ेगरे्। 

निटीश िारत और चीफ कभमश्नरी क्षेत्रों से सदस्यों का ननिायचन ककर्ा गर्ा। 

प्रत्येक 10 िाख की जनसंख्या पर 1 सदस्य को चुना जाएगा। 

सदस्यों को 3 भागों में बांटा गया- 

पृथक पाककस्तान की मांग को नामंजरू कर कदर्ा। 

इसी आर्ोग की ससफाररशों के आधार पर जुिाई 1946 में चुनाि सम्पन्न कराए गए। लजसमें कांग्रेस 
ने 208 सीटें तथा मुग्लिम िीग 73 तथा अन्य 15 सीटे जीत।े 

चार चीफ कभमश्नरी क्षते्रों में 

• कदल्ली 
• कुगय(कनायटक) 
• अजमरे-मेरिाडा 
• निहटश ब्लूभचस्तान(पाक) 

इसी के आधार पर अन्तरीम सरकार का गठन 1946 में ककर्ा गर्ा। लजसमें 2 ससतम्बर 1946 से 
कार्य करना प्रारम्भ ककर्ा लजसमें मुग्लिम िीग ने िाग नही ंककर्ा। 
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इस सरकार का अध्यक्ष तत्कािीन िार्सरार् िाडय ििेि था। तथा उपाघ्यक्ष पं. जिाहर िाि नेहरू 
थे। 

इस सरकार ने सदस्य संख्या नेहरू सहहत 14 रखी गई। 

26 अकू्टबर 1946 को इस सरकार का पुनयगठन ककर्ा गर्ा। िीन ने 5 प्रनतननभध इसमें शाभमि 
ककए गए। 

माचय 1947 में माउण्ट बेटन िारत के िार्सरार् बने। इन्होंन े3 जुन 1947 को एक र्ोजना प्रस्ततु 
की लजसे वििाजन/ माउण्ट बेटन/ जनू र्ोजना के नाम से जाना जाता है। इसे 18 जुिाई 1947 
को निटेन के राजा ने पास कर कदर्ा। 

इस र्ोजना की किर्ाप्तन्वती 15 अगस्त 1947 के िारत स्वतनं्त्रता अभधननर्म में हई। इसके ननम्न 
प्रािधान थ-े 

िारत को 2 डोभमननर्म से्टटों में बांटा गर्- 

(1) िारत (2) पाककस्तान 

िारत से निटीश सम्राट के सिी अभधकार हटा लिए गए। 

पुिीी बंगाि, पलिमी बंगाि, ससन्ध, उत्तर-पलिमी सीमान्त प्रदेश तथा असम का ससिहर लजिा 
पाककस्तान को दे कदर्ा गर्ा। 

िारत का शासन जब तक सवंिधान का ननमायण पुणयत न हो। 1935 के िारत शासन अभधननर्म स े
चिाना तर्ा ककर्ा गर्ा। 

संविधान सिा को सम्प्रि/ू सम्प्रिूता की स्थिनत प्राप्त हो गई। 

िारत का िार्सरार् माउण्ट बेटन बना रहा। िेककन पाककस्तान में गियनर जनरि र्ा िार्सरार् 
मोहम्मद अिी लजन्ना बनें। 

वििाजन के बाद संविधान सिा का पुनगयठन ककर्ा गर्ा। 
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9 कदसम्बर 1946 को संविधान सिा की पहिी बैठक हई। लजसमें अिार्ी अध्यक्ष सस्थच्चदानन्द 
ससन्हा को बनार्ा गर्ा। 

दसुरी बैठक 11 कदसम्बर 1946 को हई। लजसमें िार्ी अघ्यक्ष डां. राजने्द्र प्रसाद को बनार्ा गर्ा। 
इसी बैठक में उपाध्यक्ष एच. सी. मखुजीी थ ेतथा सिैधाननक सिाहकार बी. एन. राि थे। 

तीसरी बठैक 13 कदसम्बर 1946 को बुिाई गई, लजसमें नेहरू जी द्वारा 'उदेदे्श्य प्रस्ताि' पेश 
ककर्ा गर्ा। लजसे संविधान सिा ने 22 जनिरी 1947 को अपना लिर्ा। इन्ही उदे्दश्य प्रस्तािों के 
आधार पर िारतीर् संविधान की प्रस्तािना ननर्थमत की गई। 

संतिधान सभा द्वारा संतिधान यनमामण हंिु कुछ सममतियों का गठन ककया गया जो यनम्न 
प्रकार थी 
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प्रारूप सममति के 7 सदस्य यनम्न थ े

• डा. बी. आर. अम्बडेकर 

 
• अल्लादी कृष्णा स्वामी अरं्गर 

Website - www.fukeyeducation.com, Email :- fukeyeducation@gmail.com



 

(22) 
 

संविधान - क्य ंऔर कैसे 01 

 
• एन. गोपाि स्वामी अरं्गर 

 
• कनै्हर्ािाि मालणक्यिाि मुशी 

 
• एन. माधिराज -र्ह बी. एि. भमत्ति के िान पर आरे् थ।े 
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• टी. टी. कृष्णामाचारी - र्ह डी. पी. खेतान के िान पर आरे् थ।े 

 
• मोहम्मद सादलु्ला 

 
प्रारूप सभमनत 29 अगस्त 1947 को गठठत की गई थी। 

संविधान सिा में पहिी बैठक क अन्तगयत 207 सदस्यों ने िाग लिर्ा। 

संविधान सिा में कुि 15 महहिाओ ंने िाग लिर्ा। तथा 8 महहिाओ ंने संविधान पर हस्ताक्षर 
ककए। 

15 अगस्त 1947 को िारत वििाजन उपरान्त सवंिधान सिा में सदस्य संख्या घटकर 324 रह 
गई। 

अकु्टबर 1947 को संविधान सिा में सदस्य संख्या घटकर 299 रह गई। 

संविधान सिा द्वारा संविधान के कुि 3 िाचन सम्पन्न ककए गए। 

अप्तन्तम िाचन 17 निम्बर 1949 से 26 निम्बर 1949 तक। 
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कुि बैठके 105 तथा 12 अभधिेशन सम्पन्न ककए गए। िारत वििाजन से पूिय 4 अभधिेशन 
सम्पन्न ककए गए। 

7 िे अभधिेशन में महात्मा गांधी को श्रद्वाजंिी अर्पपत कक गई। 

मई 1949 में िारत ने राष्ट्र मण्डि की सदस्यता ग्रहण करना सुननलित ककर्ा। 

िारतीर् संविधान सहमनत और समार्ोजन के आधार पर बनार्ा गर्ा है। 

िारतीर् संविधान सिा ने दो प्रकार से कार्य ककर्ा। 

(1) जब संविधान ननमायण का कार्य ककर्ा जाता तो इसकी अध्यक्षता राजने्द्र प्रसाद करते तथा 

(2) जब संविधान सिा विधानर्का के रूप में कार्य करती है तो अध्यक्षता गणेश िासदेुि 
मािंिकर द्वारा की जाती। 

संविधान सिा की अंनतम बैठक संविधान ननमायण हेतु 24 निम्बर 1949 को आर्ोलजत की गई। 
इस कदन 284 िोगों ने संविधान पर हस्ताक्षर ककए। 

हस्ताक्षर करने िािा पहिा व्यक्ति जिाहर िाि नेहरू था। 

राजिान से हस्ताक्षर करने िािा पहिा व्यक्ति बिितं ससिंह मेहता था। तथा राजिान से 12 
सदस्य िेज ेगए। 

11 सदस्य देशी ररर्ासतों से तथा 1 चीफ कमीश्नरी अजमरे-मरेिाडा क्षेत्र से है। 

26 निम्बर 1949 को संविधान के 15 अनुचे्छद लजसमें नागररकता, अन्तररम संसद तथा 
सिमणकािीन उपबंध िागु ककए गए। 

सम्पुणय संविधान 26 जनिरी 1950 को िागू ककर्ा गर्ा। 

िेककन िागु करने से पूिय 24 जनिरी 1950 को अप्तन्तम बैठक बिुाई गई। लजसमें डा. राजने्द्र 
प्रसाद को िारत का राष्ट्र पनत चुना गर्ा तथा राष्ट्र ीर् गीत और राष्ट्र गान को अपनार्ा गर्ा। 

राष्ट्र गान:- रविन्द्र नाथ टैगोर - पहिी बार 1911 के कोिकत्ता अभधिेशन में गार्ा गर्ा। अिभध 
- िगिग 52 सैकण्ड। रचना - मूि बांग्ला िाषा में 
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राष्ट्र ीर् गीत - बंककम चन्द चटजीी 

र्ह मुितः संसृ्कत िाषा में है तथा आनन्द मठ से लिर्ा गर्ा था। 
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